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Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
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18 1,2 Zaliczenie na

ocene

Liczba godzin w semestrze

Zapoznanie studentéw z zagadnieniami z zakresu antropologii filozoficznej oraz zwigzkami filozofii z kulturg fizyczna. Wskazanie na kulture fizyczng i jej formy jako wazny
element kultury ogéInoludzkiej. Zasadnicza orientacja w problematyce historii filozofii obejmujacej okres od starozytnosci po wspétczesnosé (szczegdlnie uwzglednienie
ewolucji podejscia do kultury fizycznej i cielesno$ci). Ukazanie historycznego rozwoju i naczelnych zasad idei olimpizmu (kultura starogrecka - Igrzyska Olimpijskie - jako Zrodto
nowozytnego sportu europejskiego, rozwoj idei starozytnego olimpizmu w pogladach P. de Coubertina, zapisy Karty Olimpijskiej). Ukazanie naczelnych zasad etycznych w

sporcie oraz ich wspétczesnych zagrozen.

Wymagania wstepne
Brak.

Zakres tematyczny

Filozofia w europejskim kregu kulturowym. Starozytna idea ,kalokaghatii” i jej realizacja w sporcie. Kultura fizyczna i jej wspétczesne przejawy. Antropologia filozoficzna. Ciato,
jego recepcja i ocena wartosci w réznych epokach. Filozofia sportu - powstanie i rozwdj. Idea olimpizmu. Ruch Olipijski i jego elementy konstytutywne. Etyka jako dyscyplina
filozoficzna jej gtéwna problematyka i naczelne kategorie (wartosci, normy, oceny, sankcje, dobro, doskonatos¢, prawda, piekno, sprawiedliwos¢ ), koncepcja ,etyki sportowej

walki"i zasada ,fair play” jako jej naczelna zasada; wspotczesne zagrozenia dla zasady ,fair play” (agresja, doping, korupcja, chuligaristwo stadionowe); estetyczny wymiar

sportu  kategoria piekna w sporcie.

Metody ksztatcenia

Analiza tekstow zrddtowych, prezentacja multimedialna, dyskusja, praca problemowa w grupach.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu
zna i rozumie na poziomie podstawowym role refleks;ji filozoficznej w
ksztattowaniu kultury

analizuje argumenty filozoficzne, identyfikuje ich kluczowe tezy i
zatozenia. Poprawnie stosuje poznang terminologie filozoficzng i
psychologiczng

ma $wiadomos¢ znaczenia refleksji humanistycznej i spotecznej dla
ksztattowania sie wiezi spotecznych

Symbole efektow

Metody weryfikacji
¢ KE1_W01 ¢ dyskusja

Forma zaje¢

* Cwiczenia
referat

® test koricowy

® KE1_U03 ® dyskusja * Cwiczenia
obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
® referat

® KE1_K06 ® dyskusja * Cwiczenia


http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/

Warunki zaliczenia

Test z progami punktowymi, referat, sprawozdania z lektur, aktywno$¢ na zajeciach.

Literatura podstawowa

1. Tatarkiewicz W., Historia filozofii, Tom1, (wydanie dowolne).
2. Lipiec J. Filozofia olimpizmu, Warszawa 1999.
3.Lipiec J. Kalogiata: Szkice z filozofii sportu, Krakéw 1988.

4. Karta Olimpijska (zrédto dowolne).

Literatura uzupetniajaca
1. Lipiec J. (red.), Duch sportu, Krakéw 1980.

2. Liporiski W., Olimpizm dla kazdego: popularny zarys wiedzy w historii, organizacji i filozofii ruchuolimpijskiego, Poznan 2000.
3. Osterloff K., Historia sportu, Warszawa 1976.

4. Humanistyczna encyklopedia sportu, Warszawa 1987.
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