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Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Przedmiot do wyboru B2: Psychologia rozwoju cztowieka
Kod przedmiotu 14.4--CiDFP-PPRC

Wydziat Wydziat Humanistyczny

Kierunek Coaching i doradztwo filozoficzne

Profil ogdlnoakademicki

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. licencjata

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2020/2021

Informacje o przedmiocie

Semestr 2

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Typ przedmiotu obieralny
Jezyk nauczania polski
Sylabus opracowat ® dr Anna Mréz

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia 30 2 18 1,2

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentow ze zjawiskami typowymi dla poznawczego i emocjonalno-spotecznego rozwoju cztowieka na réznych etapach jego zycia.

Wymagania wstepne
podstawowa wiedza o procesach psychicznych i nurtach w psychologii

Zakres tematyczny

1.

2.

8.

9.

Charakterystyka okreséw rozwojowych.

Tworzenie sie wiezi miedzy dzieckiem a figura przywiazania. Style przywigzania.

. Deprywacja macierzyniska i jej konsekwencje
. Rozwdj spoteczno-emocjonalny cztowieka w ciggu zycia na bazie teorii E. Eriksona

.Rozwdéj myslenia i rozumowania moralnego u dzieci i mtodziezy (teorie J. Piageta, L. Kohlberga).
. Zaburzenia rozwoju u dzieci.

. Ksztattowanie sie tozsamosci. Statusy tozsamosci.

Zaburzenia rozwoju w okresie adolescencji.

Zadania rozwojowe w dorostosci.

10. Tworzenie wiezi emocjonalnych w dorostosci.

11. Uwarunkowania rozwoju. Rozwoéj a zdrowie psychiczne.

Metody ksztatcenia

dyskusja, referat, studium przypadku

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji
ma elementarng wiedze na temat psychologicznych i spotecznych aspektow rozwoju i zachowania ® KE1_W07 ® referat
cztowieka ® sprawdzian
potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania motywoéw i ® KE1.U07 ® referat

wzoréw ludzkich zachowan, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii

postepowania w odniesieniu do réznych kontekstéw dziatalnosci doradczej i trenerskiej

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene

Forma zaje¢

* Cwiczenia

* Cwiczenia


http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé
przejawia prospoteczng postawe wobec 0séb o réznych problemach w obszarach wsparcia i ® KE1_K03 ¢ dyskusja * Cwiczenia
doradztwa filozoficznego (okazuje zainteresowanie, angazuije sie starajac sie znalez¢ jak najlepsze

rozwigzanie problemu)

Warunki zaliczenia

Pozytywna ocena z referatu i sprawdzianu.

Ocena konicowa jest $rednia z ocen z referatu i sprawdzianu, modyfikowang wynikiem obserwacji aktywnosci studentéw na zajeciach.
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