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Formy zajeé

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne) zaliczenia

Wprowadzenie do psychologii - 30 2 30 2 Egzamin

Wyktad

Wprowadzenie do psychologii - 30 2 30 2 Zaliczenie

Cwiczenia

Cel przedmiotu
Student ma podstawowg wiedze dotyczaca funkcjonowania psychicznego cztowieka oraz psychologii jako nauki; zna podstawowe terminy z zakresu psychologii ogélnej i
spotecznej.

Wymagania wstepne
Brak wymagan.

Zakres tematyczny
Wyktady:

Psychologia a inne nauki; koncepcje psychologiczne cztowieka ; procesy poznawcze: myslenie, uczenie sie, pamieé; osobowos¢, w tym osobowos¢ ludzi twérczych, charakter i
temperament; inteligencja i zdolnosci specjalne, w tym zdolnosci twdrcze; emocje i motywacja; stres psychologiczny, biologiczne podstawy proceséw psychicznych.

Cwiczenia:

Poznanie spoteczne, postawy, konformizm i stereotypy; funkcjonowanie grupy spotecznej, agresja i zachowania prospoteczne; elementy psychologii miedzykulturowej, style
radzenia sobie ze stresem, wiedza o temperamencie w praktyce edukacyjnej i wychowawczej.

Metody ksztatcenia
Wyktad: Wyktad konwencjonalny / tradycyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny.

Cwiczenia: praca z tekstem, dyskusja, studium przypadku.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole Metody weryfikacji Forma zaje¢

efektow
Student potrafi wymieni¢ i scharakteryzowac poszczegdlne nurty ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wprowadzenie do psychologii -
psychologiczne, zna podstawowe pojecia psychologiczne. testowy i inne Wyktad
Student potrafi zastosowac wiedze teoretyczng do analizy konkretnych ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Wprowadzenie do psychologii -
sytuacji edukacyjnych i wychowawczych. ® kolokwium Cwiczenia
Student rozumie emocjonalne konsekwencje odziatywan srodowiska dla ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wprowadzenie do psychologii -

dzieci i przestrzega zasad etycznych w pracy pedagogiczne;. Cwiczenia
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http://www.wh.uz.zgora.pl/
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Warunki zaliczenia

Wyktad: ocena z egzaminu.
Cwiczenia: ocena z kolokwium (70%) i aktywnosci studenta na zajeciach (30%).

Ocena koricowa jest $rednig ocen z wyktadu i éwiczen.
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