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Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)

Zajecia kliniczne 30 2 30 2 Zaliczenie na
ocene

Seminarium 5 0,33 5 0,33 Zaliczenie na
ocene

Wyktad 10 0,67 10 0,67 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Medycyna ratunkowa to dziedzina kliniczna zajmujaca sie pacjentami w kazdym wieku, z szerokim spektrum objawéw, ktdre sa konsekwencja stanéw nagtych, jak i choréb
przewlektych. Dziatania medycyny ratunkowej obejmuja cate spektrum probleméw fizycznych, psychicznych, jak i spotecznych pacjentéw. Medycyna Ratunkowa jest
specjalnoscig interdyscyplinarna, ktéra funkcjonuje w $cistym powigzaniu ze wszystkimi dyscyplinami klinicznymi. Celem zajec¢ z medycyny ratunkowej dla studentow IV roku

jest zapoznanie ich z specyfikg dziedziny klinicznej jaka jest medycyna ratunkowa.

Cel przedmiotu

1.
2.
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Przypomnienie i doskonalenie umiejetnosci z zakresu podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u dorostych i dzieci.
Zapoznanie studenta z zasadami prowadzenia resuscytacji krazeniowo - oddechowej na poziomie podstawowym i zaawansowanym zgodnie z aktualnymi wytycznymi
dotyczacymi dorostych.

. Zapoznanie studentéw z podstawowymi zasadami postepowania z pacjentem we wstrzasie.

. Zapoznanie studenta z farmakoterapia stanéw nagtych urazowych i nieurazowych.

. Zapoznanie studenta z zasadami postepowania w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym z pacjentem urazowym.

. Zapoznanie pacjenta z zasadami organizacji zadaniowych zespotdw terapeutycznych dziatajacych w szpitalnym oddziale ratunkowym: urazowym, resuscytacyjnym

udarowym.

. Wprowadzenie studenta w podstawowe zasady zarzadzania i komunikacji w zespotach terapeutycznych.
. Zapoznanie studenta ze Srodowiskiem Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego oraz zasadami obstugi podstawowych urzadzen medycznych uzywanych przez zadaniowe

zespoty terapeutyczne w oddziale ratunkowym.

. Zapoznanie studenta z zasadami segregacji pacjentéw w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.

Wymagania wstepne

Zaliczenie zaje¢ z nastepujacych przedmiotéw: anatomia, fizjologia, patofizjologia, propedeutyki choréb wewnetrznych, propedeutyki pediatrii, propedeutyki chirurgii,

farmakologii.

Zakres tematyczny
Zakres tematow realizowanych w ramach wyktadow.
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. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych i dzieci.

. Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych.

. Niewydolnos$¢ oddechowa ostra i przewlekta.

. Niewydolno$¢ serca w przebiegu ostrych stanéw kardiologicznych.

. Ostre stany w przebiegu chordéb uktadu nerwowego.

. Farmakologia w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym - najczesciej stosowane leki w resuscytacji krazeniowo-nagtych oraz stanach nagtych pochodzenia nieurazowego.
. Wstrzas - diagnostyka réznicowa i leczenie.



8. Uraz wielonarzadowy - strategia postepowania z pacjentem oraz procedury krytyczne w SOR.
9. Uraz czaszkowo- mézgowy - strategia postepowania z pacjentem oraz procedury krytyczne w SOR.
10. Uraz kregostupa - strategia postepowania z pacjentem oraz procedury krytyczne w SOR.
11. Uraz klatki piersiowej - strategia postepowania z pacjentem oraz procedury krytyczne w SOR.
12. Uraz jamy brzusznej - strategia postepowania z pacjentem oraz procedury krytyczne w SOR.
13. Urazy miednicy i kosci dtugich - strategia postepowania z pacjentem oraz procedury krytyczne w SOR.
14. Podstawowe zasady organizacji i dziatania zespotéw terapeutycznych.
15. Podstawowe zasady zarzadzania i komunikacji w zespotach terapeutycznych.
16. Segregacja pacjentéw w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym - systemy ESI i MTS.

Zakres tematow realizowanych w ramach éwiczen w Centrum Symulacji Medycznej.

. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych.

. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dzieci.

. Bezprzyrzadowe i przyrzadowe zabezpieczenie droznosci drég oddechowych.
. Wentylacja workiem samorozprezalnym.

. Nadgtosniowe urzadzenia do udrazniania drég oddechowych i wentylacji.

. Elektroterapia: defibrylacja, kardiowersja elektryczna, stymulacja przezskérna.
. Zaawansowane procedury resuscytacyjne u pacjenta dorostego.

. Komunikacja w zespole terapeutycznym.
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Zakres tematow realizowanych w ramach éwiczen w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.

1. Organizacja Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego.
2. Obstuga podstawowych urzadzern medycznych uzywanych przez zespét resuscytacyjny: defibrylator, mechaniczny kompresor klatki piersiowej.
3. Segregacja pacjentéw w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym - systemy ESI i MTS.

Metody ksztatcenia
wyktad, seminarium, zajecia kliniczne w grupach 5-osobowych, symulacja medyczna, zajecia praktyczne, opis przypadku, praca wtasna studenta z podrecznikiem i materiatami
cyfrowymi.

Zajecia w centrum symulacji medycznej.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajec¢
zna algorytm postepowania dla poszczegdlnych stadiéw hipotermii przypadkowej oraz hipotermii ® EW16 ® dyskusja ® Wyktad
pourazowej. ® test ® Seminarium
® Zajecia
kliniczne
zna aktualne wytyczne resuscytacji kragzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i dorostych; ® EwQ7 ¢ aktywnos$¢ w ® Wyktad
trakcie zaje¢ ¢ Seminarium
® biezaca kontrola ® Zajecia
na zajeciach kliniczne
¢ zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne
dziata zgodnie z aktualnym algorytmem zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych; ® EUll ¢ aktywnosé w ® Wyktad
trakcie zajeé ¢ Seminarium
® biezaca kontrola ® Zajecia
na zajeciach kliniczne
¢ zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne
zna prawa fizyczne opisujace przeptyw cieczy oraz czynniki wptywajace na opér naczyniowy przeptywu ® B.W05 ¢ aktywno$¢ w ® Wyktad
krwi; trakcie zaje¢ ® Seminarium
® biezaca kontrola ® Zajecia
na zajeciach kliniczne

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne



Opis efektu
przeprowadza rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem techniki
aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze rozmawia z pacjentem o jego sytuacji zyciowej;

rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania sig z pacjentami
oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych chordb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie: a) obrzeku mozgu i jego nastepstw,
ze szczegdlnym uwzglednieniem stanéw nagtych, b) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich
nastepstwami, ¢) urazéw czaszkowo-mozgowych, d) wad naczyniowych centralnego systemu
nerwowego, €) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego, f) chordb kregostupa i rdzenia
kregowego;

stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki;

ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z obowigzujacymi miedzynarodowymi skalami

punktowymi;

zna podstawowe zasady farmakoterapii;

zna gtéwne mechanizmy dziatania lekéw oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku;

zna zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu paristwowego ratownictwa medycznego;

® D.W05

® DwW11

® EU21

® CW38

Symbole efektéow Metody weryfikacji

aktywnos¢ w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

aktywno$¢ w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

aktywnos¢é w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

aktywnos¢ w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

aktywnos¢ w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

aktywnos¢ w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

aktywno$¢ w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

aktywno$¢ w
trakcie zaje¢
biezaca kontrola
na zajeciach
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

Forma zajeé

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne

Wyktad
Seminarium
Zajecia
kliniczne



Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé

zaopatruje krwawienie zewnetrzne; ® EU09 ¢ aktywno$¢ w ¢ Wyktad
trakcie zaje¢ ¢ Seminarium
® biezaca kontrola ® Zajecia
na zajeciach kliniczne

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe

iinne
wykonuje dorazne unieruchomienie koficzyny, wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do ® EU08 ¢ aktywnos$¢ w ® Wyktad
zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje poprawno$¢ ukrwienia koriczyny po trakcie zaje¢ ¢ Seminarium

zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego; biezaca kontrola Zajecia
na zajeciach kliniczne

zaliczenie - ustne,

opisowe, testowe

iinne
wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego i ® EU10 ¢ aktywnos$¢ w ® Wyktad
inne czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy; trakcie zaje¢ ® Seminarium
® biezaca kontrola ® Zajecia
na zajeciach kliniczne
® zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne
zna profile metaboliczne podstawowych narzadéw i uktaddw; ® BWie ¢ aktywnosé w ® Wyktad
trakcie zaje¢ ¢ Seminarium
® biezaca kontrola ® Zajecia
na zajeciach kliniczne
¢ zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne
opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicznych; ® BW02 ¢ aktywnos$¢ w ¢ Wyktad
trakcie zaje¢ ® Seminarium
® biezaca kontrola ® Zajecia
na zajeciach kliniczne

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe
iinne

Warunki zaliczenia

Zaliczenie przedmiotu nastepuje po spetnieniu przez studenta nastepujacych warunkéw:
1. Obecnosé na wyktadach, seminariach i zajeciach klinicznych. Dopuszczalna jest usprawiedliwiona nieobecnos$¢ na jednym wyktadzie i

Uzyskanie zaliczenia z wiedzy teoretycznej podczas zajeé praktycznych. W trakcie zajeé praktycznych student musi napisa¢ 3 sprawdziany w postaci testu. Zaliczenie nastepuje
po uzyskaniu pozytywnej oceny z kazdego wprowadzajacego sprawdzianu pisemnego. Pozytywny wynik z wszystkich wprowadzajacych sprawdzianéw testowych jest
warunkiem dopuszczenia do zaliczeniowego testu koricowego.

2. Warunkiem zaliczenia testu na zajeciach praktycznych jest uzyskanie z testu minimum 60% pozytywnych odpowiedzi:
a. ocena bardzo dobra - 100,00% - 90,00%

b. ocena dobra plus - 89,99% - 85,00%

o

. ocena dobra - 84,99% - 75,00%

o

ocena dostateczna plus - 74,99% - 70,00%
e. ocena dostateczna - 69,99% - 60,00%
f. ocena niedostateczna - ponizej 60,00 %

3. Warunkiem zaliczenia testu koricowego jest uzyskanie z testu minimum (60%) pozytywnych odpowiedzi:

Qo

. ocena bardzo dobra - 100,00% - 90,00%

b. ocena dobra plus - 89,99% - 85,00%



c. ocena dobra - 84,99% - 75,00%

d. ocena dostateczna plus - 74,99% - 70,00%
e. ocena dostateczna - 69,99% - 60,00%

f. ocena niedostateczna - ponizej 60,00 %

W sytuaciji, kiedy prowadzacy zajecia praktyczne uznajg prezentowane przez studentke / studenta umiejetnosci za niewystarczajace, na jego wniosek Kierownik Zaktadu
przeprowadza zaliczenie umiejetnosci praktycznych.

W przypadku usprawiedliwionej nieobecnos$ci na zajeciach praktycznych studentka/student muszg odrobi¢ nieobecnosci w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Pozostate warunki, nie wymienione w Warunkach zaliczenia okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow

Literatura podstawowa
1. Wytyczne resuscytaciji 2020 Europejskiej Rady Resuscytacji;
2. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte J. Gucwa, M.Ostrowski; Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018;

Literatura uzupetniajaca
1. ITLS 2017 (International Trauma Life Support) - Ratownictwo przedszpitalne w urazach
2. Medycyna ratunkowa NMS, Plantz Scott H., E.John Wipfler, Wroctaw, 2, 2012
3. Triage. Ratunkowa segregacja medyczna. red. wyd. pol. Juliusz Jakubaszko, Wydawca: Edra Urban & Partner; 2016
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