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Informacje o przedmiocie
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Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® drn. med. Sylwia Michalak

Formy zajec¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 - - Egzamin
Seminarium 15 1 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest poznanie podstaw mechanizméw dziatania lekdw, dziatar niepozadanych, interakcji lekowych oraz toksycznosci lekdw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
lekéw stosowanych przez ratownikéw medycznych.

S .

® podstawowe zagadnienia dotyczace farmakokinetyki i farmakodynamiki lekéw;
® poznanie mechanizmdw dziatania oraz zastosowanie produktéw leczniczych;

® mozliwosci wystapienia dziatan niepozadanych oraz toksycznych lekdéw;

® poznanie podstaw toksykologii;

® znajomos$c¢ lekéw stosowanych w stanach zagrozenia zycia i zdrowia;

® znajomosé obowigzujacej listy lekéw stosowanych w ratownictwie medycznym;

Wymagania wstepne
Wiadomosci z zakresu biologii, fizyki i chemii na poziomie maturalnym. Znajomo$¢ podstaw biochemii, anatomii, fizjologii.

Zakres tematyczny
Wyklady- zakres tematyczny:

1. Podstawy farmakokinetyki, farmakodynamiki. Mechanizmy dziatania lekéw, dziatania lecznicze, niepozadane i toksyczne.
2. Leki stosowane w farmakoterapii bélu ostrego i przewlektego. Opioidowe leki przeciwbélowe. Nieopioidowe leki przeciwbélowe.
3. Leki wptywajace na czynnos¢ uktadu wspotczulny i przywspétczulnego.
4. Leki wptywajace na uktad krzepniecia.
5. Leki wptywajace na uktad sercowo-naczyniowy: leki stosowane w ostrej niewydolnosci krazenia, w zawale migsnia sercowego, w zaburzeniach rytmu serca.
6. Leki uktadu oddechowego: leki stosowane w astmie oskrzelowej, w stanie astmatycznym, w POCHP.
7. Leki wptywajace na osrodkowy uktad nerwowy.
8. Réznice farmakoterapii dzieci, 0séb w podesztym wieku, kobiet w ciazy i karmiacych.
9. Podstawy toksykologii
Cwiczenia - zak .

1. Zrédta informacii o lekach. Pochodzenie lekéw, nazewnictwo, postacie lekéw. Rodzaje dawek, obliczanie dawek dla dzieci.

2. Czynniki wptywajace na dziatanie lekéw (wiek, ptec, stany chorobowe, czynniki genetyczne). Drogi podawania i wydalania lekéw. Podstawy farmakokinetyki i
farmakodynamiki.

3. Srodki odkazajace - $rodki stosowane do odkazania skéry, bton $luzowych i ran, $rodki stosowane do odkazania narzedzi chirurgicznych i innych przedmiotéw oraz
pomieszczen.

4. Koloidy, krystaloidy. Podstawy ptynoterapii.

5. Leki przeciwhistaminowe, glikokortykosteroidy.



Antybiotykoterapia w ratownictwie.

Insulina i glukagon. Leki stosowane w terapii cukrzycy.
Leki nasenne i uspokajajace.
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Leki stosowane w resuscytacji, w nagtych chorobach uktadu krazenia

Metody ksztatcenia

Wyktad: prezentacja multimedialna.

Leki stosowane w kolkach jelitowych, watrobowych, nerkowych.Leki stosowane w ostrych chorobach uktadu pokarmowego.

Seminaria: praca samodzielna i zespotowa nad poszczegdlnymi zadaniami, ¢wiczenie umiejetnosci praktycznych, symulacje medyczne.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu
zna podstawowe zasady farmakoterapii

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekéw, mechanizm i efekty ich dziatania
oraz procesy, jakim podlegaja leki w organizmie, a takze ich interakcje;

problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych lekéw
stosowanych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;

poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, gltéwne mechanizmy ich dziatania w
organizmie i dziatania niepozadane;

wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy
zachodzace w poszczegdlnych narzadach;

rodzaje lekéw, ktére moga by¢ samodzielnie podawane przez ratownika
medycznego, i ich szczegdtowa charakterystyke farmakologiczna;

podstawy farmakoterapii u kobiet w cigzy i oséb starszych w stanie zagrozenia
zycia;

réznice w farmakoterapii 0sob dorostych i dzieci w zakresie dotyczacym dziatan
ratownika medycznego;

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow;

problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych lekéw, zatrué lekami
- w podstawowym zakresie;

wykonywa¢ podstawowe obliczenia farmakokinetyczne;

dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk
patologicznych w organizmie i poszczegéinych narzadach;

Symbole efektéw

® AW34

Metody weryfikacji

aktywnos$¢ w trakcie zajec¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

odpowiedz ustna

biezaca kontrola na zajeciach
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

odpowiedz ustna

aktywnos¢ w trakcie zajec¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

aktywno$¢ w trakcie zajec¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

biezaca kontrola na zajeciach
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

odpowiedz ustna

biezaca kontrola na zajeciach
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

aktywnosé w trakcie zaje¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

biezaca kontrola na zajeciach
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

odpowiedZ ustna

aktywnos¢ w trakcie zaje¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

biezaca kontrola na zajeciach

aktywnosé w trakcie zaje¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

Leki stosowane do przerywania napadow padaczkowych, leki stosowane w stanie padaczkowym. Leki neurologiczne stosowane w stanach nagtych w ratownictwie.

Forma zajeé

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad
Seminarium

Wyktad

Seminarium

Seminarium



Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé
postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach ® AlUls ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Seminarium
leczniczych;

Warunki zaliczenia

Wyktad -Obecnosé na wyktadach jest obowigzkowa. Egzamin koricowy w postaci testu jednokrotnego wyboru. Uzyskanie (60%) pkt. mozliwych do zdobycia jest warunkiem
zdania egzaminu (ocena 3,0: 60-69% poprawnych odpowiedzi, ocena 3,5: 70-79% poprawnych odpowiedzi, ocena 4,0: 80-89% poprawnych odpowiedzi, ocena 4,5: 90-95%
poprawnych odpowiedzi, ocena 5,0: 96-100% poprawnych odpowiedzi). Do egzaminu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia éwiczen.

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajeé, przewidzianych do realizacji w ramach programu éwiczen. Wiedza i umiejetnosci
studenta sprawdzane sa na zajeciach za pomoca odpowiedzi ustnych i/lub pisemnych. Obecno$¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa. W razie nieobecnosci nieusprawiedliwionej
student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.Jesli powstate braki nie zostang uzupetnione przez Studenta do dnia terminu zaliczenia
koficowego w pierwszym terminie zaliczenia lub nie zostanie przygotowana prezentacja multimedialng lub referat Student otrzymuje ocene ndst. Jesli braki nie zostang
uzupetnione do terminéw poprawkowych réwniez i w tych terminach Student uzyskuje ocene ndst.

Ocena koricowa to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Samoksztatcenie - warunkiem zaliczenia jest przygotowanie prezentacji multimedialnej lub referatu dotyczacego problemu przedstawionego przez osobe prowadzaca.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przej$cia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji istnieje mozliwo$¢ zmian warunkow egzaminowania Pozostate warunki, nie wymienione w

tym punkcie okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogérskim https://www uz zgora pl/index php?regulamin-studiow

Literatura podstawowa
1. Rajtar-Cynke G. Farmakologia. Wyd. Lekarskie PZWL 2015
. Mitrega KA, Krzeminski TF. Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw medycznych. Elsevier Urban & Partner 2017.
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3. Polska Rada Resuscytacji, Europejska Rada Resuscytacji. Wytyczne resuscytacji 2015 http://www prc krakow pl/wyt2015/Podsumowanie_pdf

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 20 kwietnia 2016 w spr. szczeg6towego zakresu medycznych czynnosci ratunkowych, ktére moga by¢ podejmowane przez
ratownika medycznego.

Literatura uzupetniajaca
1. Frank Flake, , B.A. Hoffmann Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii Edra Urban & Partner, Wroctaw 2019
2. Korbut R. Farmakologia. Wyd. lekarskie PZWL Warszawa 2019, wydanie 2 uaktualnione i rozszerzone
3. Obliczanie dawek lekéw, wyd. PZWL Rok wydania: 2017
4. Mutschler E, Geisslinger G, Kroemer HK, Ruth P, Schaefer-Korting M (red. wyd. pol. Malinowska B i wsp.). Farmakologia i toksykologia. Wyd. MedPharm Wroctaw 2016
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