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Cel przedmiotu
1) Przygotowanie do egzaminu LEK z medycyny rodzinnej.

2) Przygotowanie do egzaminu LEK z zakresu psychiatrii.

Wymagania wstepne
1) Wymagania z zakresu medycyny rodzinnej:

Znajomos¢ i umiejetno$¢ tacznego wykorzystania wiedzy zdobytej w czasie dotychczasowego toku studiéw, zaréwno w zakresie nauk podstawowych i przedmiotéw
przedklinicznych jak i przedmiotéw klinicznych, w procesie diagnostyki i leczenia.

2) Wymagania z zakresu psychiatrii:

® W zakresie wiedzy: wiedza z zakresu psychiatrii, psychologii lekarskiej, neurologii, etyki lekarskiej oraz zagadnien prawnych;

® Umiejetnosci: nawigzywanie kontaktu z pacjentem, badanie internistyczne i neurologiczne, ogélne zasady prowadzenia dokumentacji medycznej, stosowanie zasad
etyki lekarskiej, przestrzeganie praw pacjenta;

® Kompetencji spotecznych: swiadomos¢ roli zawodu lekarza oraz innych zawodéw medycznych a takze umiejetnos$¢ wspdtpracy w zespole terapeutycznym

Zakres tematyczny

1) Zakres tematyczny z medycyny rodzinnej:

¢ Zasady egzaminu lek

® Spos6b przygotowania sie do egzaminu

® Pytania i odpowiedzi najczesciej spotykane w egzaminie LEK w oparciu o dostepne testy z ubiegtych lat

® Powtérzenie dotychczas przyswojonego materiatu z zakresu medycyny rodzinnej z uwzglednieniem wiedzy z obszaréw choréb wewnetrznych i pediatrii

2) Zakres tematyczny z psychiatrii:

® Wywiad i badanie psychiatryczne.

® Psychopatologia ogéIna.
Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe.
Choroby afektywne.

Zaburzenia nerwicowe.

Zaburzenia snu.

Zaburzenia odzywiania sie.

® Zespoty otepienne.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych.
Uzaleznienie od alkoholu.

Psychiatria dzieci i mtodziezy.

® Zaburzenia psychiczne wieku podesztego.
Samobdéjstwo.



¢ Stany nagte w psychiatrii.

® Psychoterapia w psychiatrii.

® Leki stosowane w psychiatrii.

Leczenie odwykowe - rodzaje i warunki prawne.
Zagadnienia prawne dotyczace os6b chorych psychicznie.

Metody ksztatcenia

1) Metody ksztatcenia z medycyny rodzinnej:

® Interaktywne zajecie w grupach
L]

rozwigzywanie przyktadowych testéw egzaminacyjnych;
® prezentacje;
® opisy przypadkdw;

2) Metody ksztalcenia z psychiatrii:

® rozwigzywanie przyktadowych testéw egzaminacyjnych;
dyskusje i zadania w grupie;

prezentacje;

opisy przypadkéw;

¢ samodzielne dochodzenie do wiedzy;

konsultacje.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu

posiada wiedze na temat seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig zwigzanych
zna zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych w psychiatrii

zna objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby
podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia

zna przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem zasad przyjecia do
szpitala psychiatrycznego

zna specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w okresie starosci

przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych chordb oséb dorostych i dzieci

zna symptomatologie 0gdlng zaburzen psychicznych oraz zasad ich klasyfikacji

rozpoznaje objawy lekozalezno$ci i proponuje postepowanie lecznicze

planuje dziatania profilaktyczne, diagnostyczne, terapeutyczne. Zna aktualne wytyczne dotyczace leczenia.
zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych chordb dzieci i dorostych

zna objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach psychicznych,
w tym: a) schizofrenii, b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych, c) zaburzeniach odzywiania, d)
zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych

przeprowadza badanie psychiatryczne

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych chordb dzieci i dorostych

Zna interakcje i dziatania niepozadane lekdw i potrafi im przeciwdziatag.

zna podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania czlowieka w zdrowiu i chorobie

Warunki zaliczenia

1) Warunki zaliczenia z medycyny rodzinnej:

Symbole

efektow

Metody weryfikacji
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dyskusja

dyskusja

dyskusja
test kocowy

dyskusja
dyskusja

dyskusja
test koricowy

dyskusja
test kocowy

dyskusja

dyskusja

dyskusja
test koricowy

dyskusja
test kofcowy

dyskusja
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Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdanie testu ztozonego z losowo wybranych 30 pytar z bazy pytan wystepujacych na egzaminie LEK.

Zaliczenie bedzie przeprowadzone w formie egzaminu testowego ztozonego z 30 pytan jednokrotnego wyboru (1pytanie - 1 punkt). Czas trwania testu - 30 minut (1 pytanie - 1
minuta). Prdg zaliczenia czesci teoretycznej wynosi 65% (minimalna liczba punktéw do zaliczenia- 18).

2) Warunkiem zaliczenia z psychiatrii jest obecno$¢ na zajeciach i aktywny w nich udziat.

Literatura podstawowa

1) Literatura podstawowa z medycyny rodzinnej:

1. Latkowski JB, Lukas W (red.) Medycyna rodzinna,, Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2018 wydanie 3.
2. Windak A, Chlabicz S Masztalesz-Migas A Medycyna rodzinna podrecznik dla studentéw i lekarzy Termedia 2015

2) Literatura podstawowa z psychiatrii:

® Gatecki P., Szulc A. Psychiatria. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2018

Literatura uzupetniajaca
1) Literatura uzupetniajgca z medycyny rodzinnej:

1. Interna Szczeklika 2019, Piotr Gajewski, Andrzej Szczeklik, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw 2019
2. Stuart H, Ralston SH, Penman ID. Davidson-Choroby wewnetrzne tom 1, 2 i 3. Edra Urban&Partner Wroctaw 2020, wyd 23
3. Pediatria. T. 1-2. Wanda Kawalec, Ryszard Grenda, Marek Kulus, Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018

2) Literatura uzupetniajaca z psychiatrii:
® Jarema M. (red.) Psychiatria. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydanie Il. Warszawa 2017r.

® Puri B.K., Treasaden I.H. Psychiatria. Podrecznik dla studentéw. Elsevier Urban & Partner. Wroctaw 2014r.
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