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(stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)

1 - - Zaliczenie

1 - - Zaliczenie na
ocene

0,33 - - Zaliczenie

1. Zapoznanie z koncepcja i zadaniami zdrowia publicznego.
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Wymagania wstepne

Znajomos¢ biologii na poziomie maturalnym.

Zakres tematyczny
Wyktad:

Zapoznanie z r6znymi definicjami zdrowia.

Oméwienie aktualnej sytuacji zdrowotnej spoteczenstwa polskiego
Klasyfikacja i modele czynnikéw warunkujacych stan zdrowia
Poréwnanie systemu opieki zdrowotnej w Polsce i na $wiecie.

Omoéwienie przyktadéw programéw promocii zdrowia i profilaktyki probleméw zdrowotnych z perspektywy mozliwosci udziatu absolwentéw pielegniarstwa

. Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spotecznych; pomiar zdrowia i jakosci zycia
. Definicje, cele i zadania zdrowia publicznego. Promocja zdrowia a profilaktyka.
. Modele i klasyfikacje czynnikow warunkujacych zdrowie

. Zachowania anty zdrowotne w kontekscie ryzyka chordb cywilizacyjnych.

. Stan zdrowia populacji w $wietle réznych zrédet danych. Polska a $wiat.

1
2
3
4. Zachowania profilaktyczne i prozdrowotne i ich wptyw na zdrowie.
5
6
7

. Organizacja systemu ochrony zdrowia w Polsce i na $wiecie; Narodowy Program Zdrowia

Cwiczenia:

. Modele edukacji zdrowotnej.
. Organizacje spoteczne a zdrowie.

. Profesjonalizm pielegniarki i jej walory moralne a zdrowie.

1
2
3. Rolaizadania pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej
4
5

. Prezentacja i oméwienie prac studentéw.

Metody ksztatcenia

Wyktad konwencjonalny, prezentacja przyktadéw, aktywne szukanie Zrédet informacji, éwiczenia.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie



Opis efektu
zadania z zakresu zdrowia publicznego;

podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych paistwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF).

ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych;

stosowac¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;

istote profilaktyki i prewencji chordb;

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w $rodowisku zamieszkania, edukacji i

pracy;

analizowa¢ i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systeméw opieki medycznej oraz
identyfikowac¢ Zrédta ich finansowania;

Warunki zaliczenia

Wyktad - zaliczenie w formie pisemnej (kolokwium), 30 pytan jednokrotnego wyboru; 60% punktéw zalicza kolokwium oraz akceptacja karty pracy z samoksztatcenia opisanej

ponizej.

Symbole efektéw

® Bw20.

Metody weryfikacji

® kolokwium
® test koricowy

® kolokwium
test koficowy

¢ aktywnosé w trakcie
zajec

kolokwium

test koficowy

® kolokwium

kolokwium
test kofcowy

kolokwium
test koficowy

aktywno$¢ w trakcie
zajet

kolokwium

test kofcowy

aktywno$¢ w trakcie
zaje

kolokwium

test kofcowy

aktywnosc¢ w trakcie
zajeé

kolokwium

test kocowy

kolokwium
test koficowy

Forma zajeé

Wyktad
Cwiczenia
Samoksztatcenie
Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Samoksztatcenie

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Samoksztatcenie

Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia
Samoksztatcenie

Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu éwiczeri. Ocenie podlega:

przygotowanie i przedstawienie prezentacji (indywidualnie lub grupowo) dotyczacej scenariusza zaje¢ z edukacji zdrowotnej (lub wybranego programu interwencyjnego) oraz

aktywne uczestnictwo w éwiczeniach. Podstawg do zaliczenia bedzie $rednia wazona: 80% oceny z prezentacji i 20% oceny za aktywnosé.

Progi punktowe dla ocen: 0-59% niedostateczna; 60-67% dostateczna; 68-75% dostateczna+; 76-84% dobra; 85-93% dobra+; 94-100% bardzo dobra.

Samoksztatcenie - warunkiem zaliczenia jest wypetnienie karty pracy zawierajgcej pytania lub zadania do wykonania zwigzane z trescig wyktadu i lekturg podang na platformie;

tres¢ karty przekazana studentom po 3-4 wyktadzie. Dyskusja i poprawianie kart pracy w ramach godzin kontaktowych.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci

przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora.pl/index php?regulamin-studiow
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Forma zajec¢ dostosowana do formy ksztatcenia (stacjonarne, zdalne), szerokie wykorzystanie platformy e-learningowe;.
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