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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Ćwiczenia 15 1 - - Zaliczenie na 
ocenę

Samokształcenie 15 1 - - Zaliczenie 

Cel przedmiotu
Nabycie wiedzy na temat szerzenia się zakażeń oraz umiejętności zapobiegania zakażeniom szpitalnym.

Wymagania wstępne
Wiedza z biologii komórki  w zakresie szkoły średniej.

Zakres tematyczny
1. Epidemiologia zakażeń szpitalnych – definicje i postacie kliniczne.
2. Źródła zakażeń szpitalnych, drogi szerzenia zakażeń szpitalnych.
3. Higiena szpitalna.
4. Zapobieganie i zwalczenie zakażeń szpitalnych.
5. Dezynfekcja, dezynsekcja, sterylizacja.
6. Szpitalny zespół epidemiologiczny, pielęgniarka epidemiologiczna, rola, zadania. Dochodzenie  epidemiologiczne.

Samokształcenie

praca pisemna na temat podany przez prowadzącego (forma: esej)

Metody kształcenia
Wykład, pogadanka, dyskusja, metody aktywnego nauczania

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
pojęcie zakażeń związanych z udzielaniem świadczeń zdrowotnych, w tym zakażeń 
szpitalnych, z uwzględnieniem źródeł i rezerwuaru drobnoustrojów w środowisku 
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym dróg ich szerzenia;

C.W36. aktywność w trakcie 
zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Samokształcenie

sposoby kontroli szerzenia się, zapobiegania i zwalczania zakażeń szpitalnych; C.W37. aktywność w trakcie 
zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Samokształcenie

mechanizm i sposoby postępowania w zakażeniu krwi, zakażeniu ogólnoustrojowym, 
szpitalnym zapaleniu płuc, zakażeniu dróg moczowych i zakażeniu miejsca 
operowanego;

C.W38. aktywność w trakcie 
zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Samokształcenie

pobierać materiał do badań laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystować 
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

C.U09. aktywność w trakcie 
zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Samokształcenie



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
prowadzić dokumentację medyczną oraz posługiwać się nią; C.U26. aktywność w trakcie 

zajęć
Ćwiczenia

współuczestniczyć w opracowaniu standardów i procedur praktyki pielęgniarskiej oraz 
monitorować jakość opieki pielęgniarskiej;

C.U40. aktywność w trakcie 
zajęć

Ćwiczenia

stosować środki ochrony własnej, pacjentów i współpracowników przed zakażeniami; C.U49. aktywność w trakcie 
zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Samokształcenie

wdrażać standardy postępowania zapobiegającego zakażeniom szpitalnym; C.U48. aktywność w trakcie 
zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Samokształcenie

Warunki zaliczenia
Ćwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajęć, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegają: kolokwia 
sprawdzające wiedzę oraz wypowiedzi ustne, test praktycznych umiejętności i wykonanie zadania indywidualnego. W przypadkach nieobecności, Student powinien uzupełnić 
braki w terminie uzgodnionym z prowadzącym zajęcia.

Samokształcenie - praca pisemna na temat podany przez prowadzącego (forma: esej)

Ocena końcowa to średnia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki średniej arytmetycznej ustala się zgodnie z zasadą: średnia 3,25 
stanowi ocenę końcową 3,5; średnia 3,75 stanowi ocenę końcową 4,0; średnia 4,25 stanowi ocenę końcową 4,5; średnia 4,75 stanowi ocenę końcową 5,0.

Regulacje dotyczące warunków zaliczenia odpowiadają warunkom zaliczania bezpośredniego, z zastrzeżeniem możliwości wprowadzenia zmian w przypadku konieczności 
przejścia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczęciem sesji.

Pozostałe nie wymienione regulacje określa Regulamin Studiów na Uniwersytecie Zielonogórskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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