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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prawidtowego pozyskiwania i interpretowania informacji dotyczacych pandemii SARS-Cov-2 w kontekscie roli jakg spetnia
personel medyczny w aspekcie komunikacji z pacjentem/spoteczeristwem i wykorzystanie zdobytej wiedzy do zaplanowania i przeprowadzenia badania epidemiologicznego.
Szczegdlny nacisk potozony bedzie na wykorzystanie informacji pochodzacych z wiarygodnych Zrédet, z uwzglednieniem medycyny opartej na dowodach naukowych.

Cele szczegbtowe:

1. Nabycie umiejetnosci niezbednych do prawidtowego pozyskiwania i interpretowania informacji dotyczacych pandemii SARS-Cov-2, jak:
- Wyszukanie literatury fachowej dotyczacej wybranej problematyki

- Korzystanie z literatury fachowej

- Interpretacja informacji pozyskanych z literatury fachowej
2.Zaplanowanie badania naukowego dotyczacego SARS-Cov-2, w tym
- okreslanie celu badania i hipotez badawczych

- dobdr metod, technik i narzedzi badawczych

- dokumenty dla komisji bioetycznej, finansowanie badania

- elementy wptywajace na prawidtowe przeprowadzenie badania

- zasady i formy prezentowania wynikéw

Wymagania wstepne

Znajomos¢ epidemiologii z zakresu studiéw medycznych.

Zakres tematyczny

Program fakultetu obejmuje 10 trzygodzinnych spotkan, ktére odbywac sie beda raz w tygodniu i bedg miaty forme éwiczen prowadzonych przez asystenta prowadzacego.
Materiatem wykorzystanym w trakcie trwania ¢wiczer beda m. in. opracowane zadania do samodzielnego rozwigzania przez studentéw (studiowanie literatury; przygotowanie
projektu, prezentacji multimedialnej, raportu z badan, abstraktu, wystapienia na konferencji).

Tematyka
1. Co wiemy?
Pandemia SARS-Cov-2 w aspekcie epidemiologicznym i klinicznym.

2. Czego chcemy sie dowiedzie¢? Co zrobic by pozyskane informacje o SARS-Cov-2 byty oparte na dowodach naukowych?



Formutowanie tematu i stawianie pytania. Wyszukiwanie literatury fachowej dotyczacej problematyki SARS-Cov-2 przy uzyciu baz danych, m.in. MEDLINE, Scopus, Google
Scholar: prace oryginalne, prace przeglagdowe, metaanalizy. Korzystanie z rankingu publikacji naukowych, w tym ocena czynnika wptywu (IF). Krytyczna analiza badan
dotyczacych pytania badawczego, w tym interpretacja wynikéw badan epidemiologicznych i klinicznych.

3. Jak zaplanowa¢ wtasne badanie dotyczace SARS-Cov-2?

- dobdr metod badawczych

- precyzyjne okreslenie czasu badania z podziatem na etapy

- populacja badana, prébkowanie

- narzedzie badawcze; konstruowanie kwestionariusza, sposdob rozprowadzenia, pilotaz

4. Jak pozyskac fundusze na finansowanie mojego badania?

- Obliczanie kosztéw, poszukiwanie mozliwych Zrédet finansowania (Srodki uczelniane, granty polskie i zagraniczne, $rodki samorzadowe, sponsorzy).
- Pisanie wniosku do komisji bioetycznej zgodnie z zasadami obowigzujacymi w UZ.

5. Jak prawidfowo zbiera¢ dane?

- zbieranie danych; najczesciej popetniane btedy i metody ich ograniczania.

- konstruowanie baz danych.

- sposoby opracowania uzyskanych wynikéw

6. Jak opublikowac wyniki mojego badania?

- Prezentowanie wynikéw badar - pisanie artykutu, publikowanie, postery, prezentacje ustne.
- Pisarstwo naukowe - etapy przygotowania publikacji.

- Proces recenzji.

- Wybér czasopisma.

- Przygotowywanie abstraktu i manuskryptu.

7. Dlaczego wazne jest aby komunikowac sie z pacjentem/spoteczeristwem by skutecznie promowac najnowsze wyniki badan naukowych dotyczacych SARS-Cov-2, w tym wyniki
mojego badania? Jak to zrobic¢?

- Przygotowywanie prezentacji ustnej
- Przygotowanie notatki prasowej
- Przygotowywanie posteru

Po zakoriczonym kursie student bedzie znat uwarunkowania srodowiskowe, ktére doprowadzity do epidemii SARS-Cov-2, bedzie potrafit zinterpretowaé dane epidemiologiczne
dotyczace zakazer tym wirusem z uwzglednieniem geograficznego zasiegu jego wystepowania oraz okresli¢ przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego w chorobie COVID-19. Bedzie posiadat wiedze z zakresu spotecznych czynnikéw wptywajacych na zachowania populacji w dobie
pandemii SARS-Cov-2. Bedzie potrafit zaplanowac i przeprowadzi¢ badanie naukowe w oparciu o krytyczng analize literatury medycznej i z wykorzystaniem podstaw medycyny
opartej na dowodach. Znajac i rozumiejac zasady promocji zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatan profilaktycznych w chorobach zakaznych, bedzie potrafit
zastosowac uzyskane wyniki badan w praktyce celem ograniczenia transmisji SARS-Cov-2 w populacji.

Metody ksztatcenia

Zajecia bedg odbywaly sie raz w tygodniu i bedg miaty forme 3-godzinnych éwiczen prowadzonych przez asystenta. Materiatem wykorzystanym w trakcie trwania éwiczen beda
zadania do samodzielnego rozwigzania przez studentéw (studiowanie literatury; przygotowanie projektu, prezentacji multimedialnej, raportu z badan, abstraktu, wystapienia na
konferencji). Cwiczenia beda odbywaty sie w grupach 5-osobowych w sali dydaktycznej Katedry Choréb Zakaznych / w Centrum Symulacji Medycznej CM UZ.

Konsultacje: informacja na temat terminéw konsultacji umieszczona bedzie na stronie internetowej oraz platformie edukacyjnej CM UZ.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajec¢
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania ® EW34 ® biezaca kontrola na zajeciach * Cwiczenia
terapeutycznego oraz profilaktycznego w chorobach wirusowych ® dyskusja

prezentacja

Zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i ® BW29 ® biezaca kontrola na zajeciach * Cwiczenia
doswiadczalnych ® dyskusja



Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

Zna i rozumie zasady promocji zdrowia, jej zadania i gtéwne kierunki dziatania, * Dwi4 ® biezaca kontrola na zajeciach * Cwiczenia
ze szczegblnym uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego stylu ® dyskusja

zycia ¢ odpowiedzZ ustna

Zna i rozumie uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne ® EWO01 ® biezaca kontrola na zajeciach * Cwiczenia
najczestszych chordb ® dyskusja

Krytycznie analizuje piSmiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim i * Du17 ® aktywno$¢ w trakcie zaje¢ * Cwiczenia
wycigga wnioski ® biezaca kontrola na zajeciach

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowiedz ustna

raport, prezentacja

Planuje i wykonuje proste badania naukowe oraz interpretuje ich wyniki i ® BU13 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ * Cwiczenia
wycigga wnioski ® biezaca kontrola na zajeciach
® dyskusja

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
raport, prezentacja

Zna i rozumie epidemiologie zarazen wirusami, z uwzglednieniem ® Cwi3 ® biezaca kontrola na zajeciach * Cwiczenia

geograficznego zasiegu ich wystepowania ¢ dyskusja

Zna i rozumie spoteczne czynniki wptywajace na zachowania w zdrowiu i ® D.W02 ® biezaca kontrola na zajeciach * Cwiczenia

chorobie ® dyskusja

Zna i rozumie podstawy medycyny opartej na dowodach ® DW23 ® biezaca kontrola na zajeciach * Cwiczenia
® dyskusja

odpowiedz ustna

Warunki zaliczenia

Zaliczenie: w formie pisemnej (test wielokrotnego wyboru, 60 pytar zamknietych) odbywa sie po przeprowadzeniu éwiczen. Ocene z zaliczenia ustala sie w sposdb nastepujacy:
Uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia jest warunkiem zdania zaliczenia (0-59% punktéw odpowiada ocenie 2,0); uzyskanie 60-67% punktéw

odpowiada ocenie 3,0; uzyskanie 68-75% punktow - ocenie 3,5; uzyskanie 76-84% punktéw — ocenie 4,0; uzyskanie 85-93% punktéw - ocenie 4,5; uzyskanie 94-100% punktéw -
ocenie 5,0.

Ocenie koricowej podlegaja réwniez zaplanowanie i wykonanie prostego badania naukowego oraz interpretacja jego wynikdw; oraz krytyczna analiza pismiennictwa naukowe-
go. W przypadkach nieobecnosci, student powinien uzupetni¢ braki w formie i terminie uzgodnionych z prowadzacym zajecia, nie pdZniej niz na tydzien przed koficem semestru.
Dopuszcza sie limit dwéch usprawiedliwionych nieobecnosci.

Pozostate warunki, nie wymienione w punkcie WARUNKI ZALICZENIA, okresla Regulamin Studiéw na UniwersytecieZielonogérskim:
https://www.uz.zgora.pl/download.php?f=5796af7d3623c0da8b6718e0c7dc382d
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