
Przedmiot do wyboru - Seksuologia kliniczna - course description
General information
Course name Przedmiot do wyboru - Seksuologia kliniczna
Course ID 12.9-WL-LekAM-PWSK 
Faculty Faculty of Medicine and Health Sciences 
Field of study Medical 
Education profile academic
Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree (6 years)
Beginning semester winter term 2019/2020

Course information
Semester 8
ECTS credits to win 2 
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus dr hab. n. med. Józef Haczyński, prof. UZ

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 30 2 30 2 Credit

Aim of the course
Celem przedmiotu jest:

kompleksowe podejście do ludzkiej seksualności, obejmujące zarówno sferę biologiczną, psychologiczną jak i społeczną

poznanie najczęstszych dysfunkcji seksualnych, zaburzeń tożsamości płciowej i zaburzeń preferencji seksualnych,  diagnostyki z uwzględnieniem diagnostyki różnicowej oraz 
metod leczenia

poznanie wpływu chorób przewlekłych i stosowanych leków na zdrowie seksualne w praktyce lekarzy różnych specjalności 

nabycie umiejętności rozmowy z pacjentem o dysfunkcjach seksualnych  

poznanie podstaw edukacji seksualnej w praktyce lekarzy różnych specjalności 

Prerequisites
Wykorzystanie wiedzy z dotychczasowego toku studiów z przedmiotów dotyczących nauk podstawowych oraz przedmiotów klinicznych z uwzględnieniem anatomii, fizjologii, 
patofizjologii, EBM, etyki, praw pacjenta i humanizacji medycyny ginekologii, urologii, chorób wewnętrznych, psychiatrii i medycyny sądowej

Scope
Wprowadzanie do seksuologii 

Podstawy rozwoju seksualnego człowieka  

Zdrowie seksualne

Zaburzenia rozwoju i funkcjonowania seksualnego człowieka

Podstawy seksuologii klinicznej 

Podstawy komunikacji w seksuologii klinicznej 

Teaching methods
ćwiczenia w grupach

analizy przypadków klinicznych

warsztaty i zajęcia multimedialne

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form



Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
student posiada wiedzę dotyczącą rozwoju seksualnego człowieka, w tym: biologicznych, psychologicznych i 
społecznych aspektów seksualności, prawidłowości i mechanizmów rządzących seksualnością w cyklu życia 
człowieka, zna pojęcie normy i patologii seksualnych posiada wiedzę na temat seksualności człowieka i 
podstawowych zaburzeń z nią związanych zna wybrane zaburzenia związane z życiem seksualnym człowieka i 
patologią seksualną, różnicuje przemoc seksualną pod kątem rodzajów, objawów i konsekwencji, a także zna 
metody zapobiegania i formy pomocy ofiarom przemocy seksualnej różnicuje cykl reakcji seksualnej kobiety i 
mężczyzny, definiuje i różnicuje zaburzenia i patologie seksualne

A.W02
B.W22
C.W38
D.W16
D.W17
E.W04
E.W21
E.W36
D.U01
E.U10
G.U07

a discussion
a final test
activity during 
the classes

Class

Assignment conditions
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecność na wszystkich zajęciach oraz aktywność studenta. W przypadku 1 usprawiedliwionej nieobecności możliwe jest 
odrobienie zajęć z inną grupą lub sprawdzian wiedzy z zakresu materiału poruszanego na zajęciach obejmujących nieobecność. W przypadku większej liczby 
usprawiedliwionych nieobecności (nie więcej niż 3)  forma sprawdzenia wiedzy oraz zakres materiału będzie ustalany indywidualnie przez prowadzącego zajęcia. W Zaliczenie 
końcowe będzie w formie testu z pytaniami jednokrotnego i wielokrotnego wyboru złożonego z 60 pytań (1 pytanie -1 punkt). Czas trwania zaleczenia 60 min (1 pytanie -1 
minuta). 

Próg zaliczenia testu 60%.  

Regulacje dotyczące warunków zaliczenia odpowiadają warunkom zaliczania bezpośredniego, z zastrzeżeniem możliwości wprowadzenia zmian w przypadku konieczności 
przejścia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczęciem sesji. Pozostałe nie wymienione regulacje określa Regulamin Studiów na Uniwersytecie 
Zielonogórskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow 

Recommended reading
Lew-Starowicz Z, Lew-Starowicz M, Skrzypulec-Plinta V. Seksuologia. Warszawa: PZWL 2017

Bancroft J. - Seksualność człowieka, Elsevier Wrocław, 2011,

Further reading
Lew-Starowicz Z, Przyłuska-Fiszer A, Słusiński J. Normy i kontrowersje etyczne w seksuologii, Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2015

Jolanta Słowikowska Hilczar-  Andrologia - zdrowie mężczyzny od fizjologii do patologii  PZWL 2021 
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