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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Projekt 30 2 18 1,2 Zaliczenie na ocenę
Wykład 30 2 18 1,2 Egzamin

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z mostowymi konstrukcjami sprężonych. Poznanie zasad kształtowania obiektów jak również sposobów obliczeń.

Wymagania wstępne
Znajomość podstaw mostownictwa, statyki, stateczności i dynamiki konstrukcji, wytrzymałości materiałów oraz mostowych konstrukcji betonowych.

Zakres tematyczny
Wykład

Idea sprężenia w obiektach mostowych. Przykłady zrealizowanych mostów sprężonych. Efekty wytrzymałościowe sprężenia. Rodzaje cięgien sprężających. Technologie 
sprężania. Kablobeton i strunobeton. Sprężone elementy prefabrykowane. Straty siły sprężającej. Projektowanie przekroju poprzecznego dźwigarów sprężonych. Konstruowanie 
stref podporowych belek sprężonych. Technologie budowy mostów sprężonych. Mosty zintegrowane i zespolone. Przebudowa i wzmacnianie mostów betonowych.

Projekt

W ramach zajęć projektowych studenci wykonują indywidualnie projekt sprężonego mostu betonowego.

Metody kształcenia
Wykład konwencjonalny, przykłady praktyczne, praca indywidualna i w grupie związana z realizacją indywidualnego projektu obiektu mostowego, referat.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Kompetencje Student potrafi ocenić pod względem ekonomicznym oraz trwałości eksploatacyjnej 
zastosowane rozwiązania techniczne.

K_K01 aktywność w trakcie 
zajęć
dyskusja
projekt

Wykład
Projekt

Umiejętności Student potrafi wykonać samodzielnie projekt mostu betonowego o konstrukcji sprężonej. 
Student potrafi ocenić uzyskiwane wyniki obliczeń i formułować na ich podstawie wnioski. Student 
posiada umiejętność posługiwania się normami w zakresie mostów betonowych. Student potrafi 
zaplanować i kierować robotami budowlanymi w zakresie realizacji mostów betonowych. 

K_U01
K_U02
K_U03
K_U04
K_U06
K_U07

bieżąca kontrola na 
zajęciach
dyskusja
projekt

Wykład
Projekt

http://www.wbais.uz.zgora.pl/
http://www.wbais.uz.zgora.pl/
http://www.wbais.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Wiedza Student zna podstawowe zasady kształtowania przekrojów betonowych mostów sprężonych. 
Student zna technologie i materiały wykorzystywane w mostach sprężonych oraz posiada wiedzę o ich 
wymiarowaniu. Student posiada wiedzę na temat różnych technologii realizacji betonowych obiektów 
mostowych. 

K_W01
K_W02
K_W03
K_W08

aktywność w trakcie 
zajęć
dyskusja
egzamin - ustny, 
opisowy, testowy i 
inne
referat

Wykład
Projekt

Warunki zaliczenia
Wykład

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich kolokwiów/ćwiczeń/referatów oraz bieżąca ocena aktywności na zajęciach.

Progi punktowe:

                               50% - 60% pozytywnych odpowiedzi – dst,

                               61% - 70%                                           dst+,

                               71% - 80%                                           db,

                               81% - 90%                                           db+,

                               91% - 100%                                         bdb.

Projekt
Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z ćwiczenia projektowego przewidzianego do samodzielnego wykonania.

Zaliczenie przedmiotu:

                               Ocena jest średnią z ocen : O = (W+P)/2
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