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Laboratorium 30 2 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Nabycie kompetencji w zakresie: inicjowania, budowania, integrowania, animowania i prowadzenia grupy twérczej o charakterze arteterapeutycznym, umacniania i rozwijania
wiezi w grupie, umiejetnosci wspotdziatania w zespole, prowadzenia warsztatéw tworczych oraz samodzielnego przygotowywania i animowania wraz z grupg matej formy
artystycznej (etiudy), bedacej rezultatem dziatan twérczych i arteterapeutycznych.

Wymagania wstepne
Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne zdobyte w ramach przedmiotéw: Wprowadzenie do wspdtczesnych technik teatralnych, Wprowadzenie do wspétczesnych
technik tarica i ruchu, Improwizacja teatralna, Improwizacja ruchowa, Wprowadzenie do dramaterapii z elementami dramy kreatywnej, Teatroterapia w dramaterapii.

Zakres tematyczny

Etap |. Zawigzywanie grupy tworczej - wzajemne poznawanie sie, budowanie zaufania, integracji i poczucia bezpieczenistwa w grupie - éwiczenia integracyjno-komunikacyjne i
relaksacyjne. Etap II. ,Stawanie sie wspdlnotg” - budowanie poczucia wiezi z grupa tworcza, odpowiedzialnosci za wspélne zadania, ksztattowanie tozsamosci i specyfiki grupy
oraz umiejetnosci tworczego wspétdziatania. Inicjowanie, inspirowanie, kreowanie, animowanie, projektowanie i organizowanie sytuacji, zadan oraz dziatan twérczych o
charakterze arteterapeutycznym - ¢wiczenia pobudzajgce i stymulujace wyobraZznie twércza, wyzwalajace ekspresje artystyczng, uruchamiajgce indywidualne i grupowe
dziatania tworcze. Etap IIl. Przygotowanie do zespotowej realizacji etiudy artystycznej z wykorzystaniem scenicznych srodkéw wyrazu. Ksztattowanie umiejetno$ci inicjowania i
koordynowania pracy arteterapeutycznej w grupie twérczej miedzy innymi poprzez stworzenie przez kazdego studenta wtasnego zespotu i zrealizowanie wraz z nim
samodzielnej etiudy artystycznej o charakterze arteterapeutycznym.

Metody ksztatcenia

Metody ekspresyjne, warsztatowe ¢wiczenia teatralne, gry i zabawy parateatralne, drama, rozmowa, dyskusja, praca w grupach, inscenizacja, gietda pomystow.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student zna zasady pracy z grupg twérczg i metody artystycznych dziatai warsztatowych oraz ® K W15 ¢ Aktywnos¢ na ® Laboratorium
mozliwos$ci ich stosowania w arteterapii. zajeciach

(Indywidualna karta
aktywnosci)
Korcowa etiuda

artystyczna
Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w zespole petnigc rézne role, potrafi inicjowaé, kreowac, ® KUu14 ® Aktywnos$¢ na ¢ Laboratorium
animowac i organizowac dziatania twércze. Potrafi zaprezentowac rezultaty dziatan twérczych i ® K.U18 zajeciach
arteterapeutycznych. Potrafi postugiwac sie narzedziami i technikami artystycznymi oraz ® KU19 (Indywidualna karta
zréznicowanymi Srodkami wyrazu artystycznego w procesie tworczym i terapeutycznym. aktywnosci)

Koncowa etiuda
artystyczna
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Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zaje¢
Jest gotéw do podejmowania indywidualnych i zespotowych wyzwar i zadan na rzecz ® K_K04 ¢ Aktywnos$¢ na ® Laboratorium
utrzymania i podnoszenia jako$ci prowadzonych dziatai twérczych i arteterapeutycznych. zajeciach

(Indywidualna karta

aktywnosci)

Koricowa etiuda

artystyczna

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie przez studenta pozytywnych ocen z realizacji poszczegdlnych éwiczer/zadan warsztatowych w ramach aktywnosci na zajeciach (oceny i
opinie z wykonanych éwiczen/zadar warsztatowych odnotowywane sa w Indywidualnej karcie aktywnosci studenta) oraz uzyskanie pozytywnej oceny z realizacji koricowej
etiudy artystycznej o charakterze arteterapeutycznym.

Skala ocen za aktywnos¢ na zajeciach i ocen za koficowg etiude artystyczna: ndst (0 pkt.), dostateczny (3,0 pkt.), dostateczny plus (3,5 pkt.), dobry (4,0 pkt.), dobry plus (4,5
pkt.), bardzo dobry (5,0 pkt.);

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna ocen uzyskanych z poszczegdlnych ¢wiczeri/zadan warsztatowych w ramach aktywnosci na zajeciach (Indywidualna karta aktywnosci)
oraz z koficowej prezentacji etiudy artystycznej.
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