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Liczba punktów ECTS do zdobycia 2 
Typ przedmiotu obowiązkowy
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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Laboratorium 45 3 - - Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Zajęcia mają na celu zdobycie podstawowych umiejętności warsztatowych dotyczących kształtowania form przestrzennych, zapoznanie się z materiałami do modelowania: 
plastelina, modelina, tektura, papier, materiały drewnopochodne, itp.

Zajęcia prowadzone w formie warsztatów kształcą umiejętności współpracy w grupie, uczą kreatywnego, twórczego myślenia niezbędnego w przygotowaniu zajęć 
arteterapeutycznych.

Wymagania wstępne
Brak wymagań wstępnych.

Zakres tematyczny
Realizacja ćwiczeń plastycznych, tworzenie form/ obiektów przestrzennych ma charakter działań terapeutycznych, pozwala na wyrażenie własnych emocji, na realizację działań 
ekspresyjnych poprzez pobudzenie wyobraźni przestrzennej.

Ćwiczenia realizowane są na zajęciach w grupach oraz indywidualnie w ramach pracy domowej.

Metody kształcenia
- warsztaty projektowe w grupach kilkuosobowych

- dyskusja, burza mózgów

- prezentacja multimedialna

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Potrafi zaprezentować rezultaty działań warsztatowych poprzez poznane 
techniki.

K_U18 aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach

Laboratorium

Jest gotów do współdziałania w interdyscyplinarnym zespole przyjmując 
różne role w tym role lidera grupy.

aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Laboratorium

Zna zasady dotyczące modelowania podstawowych form przestrzennych 
oraz współczesne metody pracy w grupach i możliwości ich stosowania w 
arteterapii.

K_W15 aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Laboratorium

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Potrafi zaprezentować rezultaty działań warsztatowych poprzez poznane 
techniki.

K_U19 aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Laboratorium

Dobierać i wykorzystywać dostępne materiały i metody pracy w grupie w celu 
efektywnego realizowania działań arteterapeutycznych.

K_U10 aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach

Laboratorium

Potrafi efektywnie i świadomie posługiwać się technikami poznanymi 
podczas ćwiczeń dot. projektowania i realizacji kompozycji przestrzennych.

K_U07 aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Laboratorium

Warunki zaliczenia
Kryteria składowe budujące ocenę końcową:

aktywne uczestnictwo w zajęciach – 33,3%

systematyczna praca nad zadanym projektem (indywidualnie lub w grupie) – 33,3%

prezentacja zrealizowanego projektu -33,3%
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