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Informacije o przedmiocie

Semestr 1

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 3

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat e dr hab. Lidia Kataryiczuk-Mania, prof. UZ

Formy zaje¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne) zaliczenia
Konwersatorium30 2 18 1,2 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentdw z wybranymi zagadnieniami emisji i higieny gtosu. Poznanie podstawowych ¢wiczen sprawno$ci gtosowej i autoprezentacji.
Wymagania wstepne

Podstawy wiedzy o rozwoju cztowieka.

Zakres tematyczny

Gtos - podstawowym narzedziem pracy nauczyciela ($rodek przekazu dydaktycznego, budowanie autorytetu nauczyciela). Gtos jako podstawowe narzedzie autoprezentacji,
ekspresji, komunikacji. Ciato jako zbi6r rezonatorow (rezonatory :glowowy, piersiowy, brzuszny; sposoby kierowania dZwieku, praca nad barwg gtosu). Konteksty ksztatcenia
emisyjnego (Cwiczenia usprawniajgce aparat gtosotwdrczy). Sztuka mowienia, sztuka $piewania (ekspresja wypowiedzi, mowa ciata, ¢wiczenia intonacji). Praca z tekstem -
praktyczne wykorzystanie éwiczen artykulacyjnych. Higiena glosu (najczestsze dolegliwo$cii schorzenia glosowe, uwarunkowania). Cwiczenia relaksacyjne pomocne w
prawidtowej emisji gtosu. Profilaktyka i rehabilitacja gtosu.

Metody ksztalcenia
Metody ekspresyjne, asymilacja wiedzy.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéwMetody weryfikacji Forma zajeé

W zakresie wiedzy Student znal.W5. zasady emisji glosu. e PPiW_W- e aktywnos$¢ w trakcie e Konwersatorium
10 zajec

W zakresie umiejetnos$ci Student potrafi 1.U3. skutecznie stosowac zasady emisji glosu. e PPiW_U- e aktywnos$¢ w trakcie e Konwersatorium
16 zajec

W zakresie kompetencji spotecznych Student wykazuje gotowo$¢ do 1.K1. dbatosci o kulture o PPiWK- e aktywnos¢ w trakcie e Konwersatorium

wypowiedzi. 01 zajec

Warunki zaliczenia
Zaliczenie z oceng na podstawie aktywnej obecnos$ci i dyskusji studentéw, wtasnego opracowania ¢wiczen emisyjnych.

Obciazenie praca Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
(wgodz.) (w godz.)

Godziny kontaktowe (udziat w zajeciach; konsultacjach; egzaminie, itp.) 38 22

Samodzielna praca studenta (przygotowanie do: zajec, kolokwium, egzaminu; studiowanie literatury przygotowanie: pracy pisemnej, 37 53

projektu, prezentacji, raportu, wystapienia; itp.)

tacznie 75 75

Punkty ECTS Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Zajecia z udziatem nauczyciela akademickiego 1,5 1

Zajecia bez udziatu nauczyciela akademickiego 1,5 2

tacznie 3 3

Literatura podstawowa

1. Kataryriczuk-Mania L., Swiadomos¢ nauczycieli w zakresie aktywnosci glosowej i higieny Jw] Edukacja artystyczna-nowe wyzwania, red. L. Kataryiczuk-Mania, Zielona Géra-Skarbona 2017.
2. Kataryficzuk-Mania L., Kowalkowska 1., red., Profilaktyka i rehabilitacja gtosu, mowy, Zielona Gdra 2006.

3. Oczkos$ M., Sztuka poprawnej wymowy, czyli o betkotaniu i faflunieniu, Warszawa 2007.

4. Pruszewwicz A., iin., W sprawie kompleksowej oceny gfosu - wtasna modyfikacja testu samooceny niesprawnosci gtosu (Voice Handicap Index), "Otolaryngologia®, 2004, 58, s.547-549.

5.  Przybysz-Piwko M., red. Emisja gtosu nauczyciela. Wybrane zagadnienia, Warszawa 2005.

6. Toczyska B., tamance z dedykacjg, Gdarisk 1998.

7. Wieczorkiewicz B., Sztuka méwienia, Warszawa 1980.

8. Gawronska M., Podstawy wymowy i impostacji gtosu, Wroctaw 2001.

9. Grombel B. E. i in., Zasady komunikacji werbalnej, Poznar 2001.


http://www.wpps.uz.zgora.pl

10. tasinski G., Sztuka prezentacji, Poznan 2000.
11. Tarasiewicz B., Mdwig i $piewam Swiadomie, Krakéw 2003.
12. Sliwinska-kowalska M., Niebudek-Bogusz E., red., Rehabilitacja zawodowych zaburzen gtosu: poradnik dla nauczycieli, t6dz 2009

13. Katarynczuk-Mania Lred., Emisja glosu w przestrzeni edukacyjnej, artystycznej i terapeutycznej, Zielona Géra 2020

Literatura uzupetniajaca

1. Gaweda K., tazewski J., Uczymy sie poprawnej wymowy, Warszawa 1995.

2.  Kosewski Adam. oprac., , Emisja gfosu, Ostr6da 2008.

3. Laskowska H., Podstawy emisji gtosu, Bydgoszcz 2000.

4. Obrebowski A., red., Narzad gtosu i jego znaczenie w komunikacji spotecznej, Poznar 2008.
5. Skoczewska Elzbieta, Emisja gtosu, Praktyczny Pedagog, www.po.wsh-kielce.edu.pl
6. Szeletyiscy Z., H., Prawidfowe mdwienie, Warszawa 1975.

7. Toczyska B., Sarabanda w chaszczach, , Gdarisk 1997.

8.  Zdziarski K., Emisja i higiena gfosu, Szczecin 2014.
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