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Nazwa przedmio tu Emisja gło su
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Informacje o przedmiocie
S emestr 1
Liczba punktó w ECTS  do  zdo bycia 3
Typ przedmio tu o bo wiązko wy
Język nauczania po lski
S ylabus o praco wał dr hab. Lidia Kataryńczuk-Mania, pro f. UZ

Formy zajęć
Fo r ma zaj ęć Liczba go dzin w semestr ze

(stacj o nar ne)
Liczba go dzin w tygo dniu
(stacj o nar ne)

Liczba go dzin w semestr ze
(niestacj o nar ne)

Liczba go dzin w tygo dniu
(niestacj o nar ne)

Fo r ma
zal iczenia

Ko nwersato rium30 2 18 1,2 Zaliczenie na
o cenę

Cel przedmiotu
Zapo znanie studentó w z  wybranymi zagadnieniami emisji i higieny gło su. Po znanie po dstawo wych ćwiczeń sprawno ści gło so wej i auto prezentacji.

Wymagania wstępne
Po dstawy wiedzy o  ro zwo ju cz ło wieka.

Zakres tematyczny
Gło s – po dstawo wym narzędz iem pracy nauczyciela (śro dek przekazu dydaktycznego , budo wanie auto rytetu nauczyciela). Gło s jako  po dstawo we narzędz ie auto prezentacji,
ekspresji,  ko munikacji. Ciało  jako  zbió r rezo nato ró w ( rezo nato ry :gło wo wy, piersio wy, brzuszny; spo so by kiero wania dźwięku, praca nad barwą gło su). Ko nteksty ksz tałcenia
emisyjnego  (ćwiczenia usprawniające aparat gło so twó rczy). S z tuka mó wienia, sz tuka śpiewania (ekspresja wypo wiedz i,  mo wa ciała, ćwiczenia into nacji). Praca z  tekstem –
praktyczne wyko rzystanie ćwiczeń artykulacyjnych. Higiena gło su (najczęstsze do legliwo ści i scho rzenia gło so we, uwarunko wania). Ćwiczenia relaksacyjne po mo cne w
prawidło wej emisji gło su. Pro filaktyka i rehabilitacja gło su.

Metody kształcenia
Meto dy ekspresyjne, asymilacja wiedzy.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
O pis efektu Symbo le efektó w Meto dy wer yfikacj i Fo r ma zaj ęć
W zakresie wiedzy S tudent znaI.W5. zasady emisji gło su. PPiW_W-

10
aktywno ść w trakcie
zajęć

Ko nwersato rium

W zakresie umiejętno ści S tudent po trafi I.U3. skutecznie sto so wać zasady emisji gło su. PPiW_U-
16

aktywno ść w trakcie
zajęć

Ko nwersato rium

W zakresie ko mpetencji spo łecznych S tudent wykazuje go to wo ść do  I.K1. dbało ści o  kulturę
wypo wiedz i. 

PPiW_K-
01

aktywno ść w trakcie
zajęć

Ko nwersato rium

Warunki zaliczenia
Zaliczenie z  o ceną na po dstawie aktywnej o becno ści i dyskusji studentó w, własnego  o praco wania ćwiczeń emisyjnych.

O bciążenie pr acą Studia
stacj o nar ne
(w go dz.)

Studia
niestacj o nar ne
(w go dz.)

Go dz iny ko ntakto we (udz iał w zajęciach; ko nsultacjach; egzaminie, itp.) 38 22
S amo dz ielna praca studenta (przygo to wanie do : zajęć, ko lo kwium, egzaminu; studio wanie literatury przygo to wanie: pracy pisemnej,
pro jektu, prezentacji,  rapo rtu, wystąpienia; itp.)

37 53

Łącznie 7 5 7 5
Punkty ECTS Studia

stacj o nar ne
Studia
niestacj o nar ne

Zajęcia z  udz iałem nauczyciela akademickiego 1,5 1
Zajęcia bez  udz iału nauczyciela akademickiego 1,5 2
Łącznie 3 3

Literatura podstawowa
1.     Kataryńczuk-Mania L.,  Świadomość nauczycieli w zakresie aktywności głosowej i higieny ]w] Edukacja artystyczna-nowe wyzwania,  red. L. Kataryńczuk-Mania, Zielo na Gó ra-S karbo na 2017.

2.     Kataryńczuk-Mania L.,  Ko walko wska I.,  red.,  Profilaktyka i rehabilitacja głosu, mowy, Zielo na Gó ra 2006.

3.     Oczko ś M., Sztuka poprawnej wymowy, czyli o bełkotaniu i faflunieniu, Warszawa 2007.

4.     Pruszewwicz  A.,  i in. ,  W sprawie kompleksowej oceny głosu - własna modyfikacja testu samooceny niesprawności głosu (Voice Handicap Index), "Oto laryngo lo gia",  2004, 58, s.547-549.

5.     Przybysz -Piwko  M., red. Emisja gło su nauczyciela. Wybrane zagadnienia, Warszawa 2005.

6.     To czyska B.,  Łamańce z  dedykacją, Gdańsk 1998.

7.     Wieczo rkiewicz  B., Sztuka mówienia, Warszawa 1980.

8.     Gawro ńska M., Podstawy wymowy i impostacji głosu, Wro cław 2001.

9.     Gro mbel B. E. i in.,  Zasady komunikacji werbalnej,  Po znań 2001.

http://www.wpps.uz.zgora.pl


10.   Łasiński G.,  Sztuka prezentacji,  Po znań 2000.

11.   Tarasiewicz  B.,  Mówię i śpiewam świadomie, Krakó w 2003.

12.   Ś liwińska-ko walska M., Niebudek-Bo gusz  E.,  red.,  Rehabilitacja zawo do wych zaburzeń gło su: po radnik dla nauczycieli,  Łó dź  2009

13.   Kataryńczuk-Mania L red.,  Emisja gło su w przestrzeni edukacyjnej,  artystycznej i terapeutycznej,  Zielo na Gó ra 2020

Literatura uzupełniająca
1.     Gawęda K.,  Łazewski J.,  Uczymy się poprawnej wymowy, Warszawa 1995.

2.     Ko sewski Adam. o prac.,  ,  Emisja głosu, Ostró da 2008.

3.     Lasko wska H.,  Po dstawy emisji gło su, Bydgo szcz  2000.

4.     Obrębo wski A.,  red.,  Narząd głosu i jego znaczenie w komunikacji społecznej, Po znań 2008.

5.     S ko czewska Elżbieta, Emisja gło su, Praktyczny Pedago g, www.po .wsh-kielce.edu.pl

6.     S zeletyńscy Z.,  H.,  Prawidłowe mówienie, Warszawa 1975.

7.     To czyska B.,  Sarabanda w chaszczach, ,  Gdańsk 1997.

8.     Zdz iarski K.,  Emisja i higiena głosu,  S zczecin 2014.

Uwagi
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