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Informacje o przedmiocie
Semestr 2
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Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr Magdalena Zdaniewicz

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Ćwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Rozszerzenie  wiadomości z zakresu problematyki pedagogiki czasu wolnego, zaznajomienie studentów z istotą czasu wolnego. Ukazanie znaczenia odpowiednio 
zorganizowanego czasu wolnego dla rozwoju człowieka i funkcjonowania człowieka w rodzinie. Doskonalenie umiejętności planowania i organizowania czasu wolnego w 
środowisku wychowawczym jakim jest rodzina – w zależności od wieku, doboru instytucji organizujących czas wolny. Znajomość form spędzania czasu wolnego i ich 
prawidłowego wykorzystania w rodzinie. Konstruowanie projektów spędzania czasu wolnego w rodzinie – szczególnie rodzinie dysfunkcyjnej.

Wymagania wstępne
Podstawy pedagogiki ogólnej.

Zakres tematyczny
Ćwiczenia
Wyjaśnienie definicji czasu wolnego, klasyfikacje form czasu wolnego;  funkcje czasu wolnego, wychowanie do czasu wolnego w rodzinie, Instytucje organizujące czas wolny, 
wzory spędzania czasu wolnego w rodzinie
 

Metody kształcenia
Praca w grupach, dyskusja, metoda projektów, praca z książką,  animacja.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student potrafi prognozować i projektować procesy związane z właściwą 
organizacją czasu wolnego w rodzinie oraz modelować ich rozwiązania 
problemów jednostkowych i rodzinnych w zakresie realizacji czasu wolnego

K_U04 aktywność w trakcie zajęć
Ocena wybranych prezentacji, sposobu 
prezentacji i argumentacji zastosowanych 
form czasu wolnego

Ćwiczenia

Student posiada umiejętność samodzielnego proponowania rozwiązań 
konkretnego problemu organizacji czasu wolnego w rodzinie i podejmuje 
rozstrzygnięcia w tym obszarze oraz wdraża proponowane rozwiązania

K_U07 przygotowanie projektu Ćwiczenia

Student umie uczestniczyć w przygotowaniu projektów socjalnych 
dotyczących zmian w sposobach spędzania czasu wolnego w rodzinie oraz 
przewidzieć wielokierunkowe efekty swojej działalności

K_K05 Ocena projektów multimedialnych z 
zakresu animacji czasu wolnego w rodzinie

Ćwiczenia

Student posiada pogłębioną umiejętność przygotowania prac projektowych i 
multimedialnych dotyczących animacji czasu wolnego w języku polskim i 
języku obcym

K_U10 Ocena projektów multimedialnych z 
zakresu animacji czasu wolnego w rodzinie

Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student ma rozszerzoną wiedzę o różnych rodzajach więzi społecznych, 
potrzebach człowieka w tym potrzebie czasu wolnego i o rządzących nimi 
prawidłowościach z punktu widzenia procesów społecznych i wychowania do 
czasu wolnego w rodzinie

K_W05 aktywność w trakcie zajęć
Ocena projektów multimedialnych z 
zakresu animacji czasu wolnego w rodzinie

Ćwiczenia

Student potrafi prawidłowo identyfikować i rozstrzygać dylematy związane z 
realizacją działań pomocowych na gruncie pracy socjalnej, 

K_W02 dyskusja
Ocena projektów multimedialnych z 
zakresu animacji czasu wolnego w rodzinie

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Warunkiem i podstawą zaliczenia jest pozytywna ocena z poszczególnych projektów animacji czasu wolnego.  

Ocena z przedmiotu 
Oceną końcową z przedmiotu jest średnia arytmetyczna ocen uzyskanych z poszczególnych projektów multimedialnych.
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