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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Przygotowanie merytoryczne i praktyczne do identyfikowania potrzeb z zakresu promocji zdrowia, planowania i podejmowania skutecznych działań, służących umacnianiu 
zdrowia w określonych społecznościach.

Wymagania wstępne
-

Zakres tematyczny
Edukacja zdrowotna, promocja zdrowia i profilaktyka chorób – podobieństwa i różnice.

Obszary działań z zakresu promocji zdrowia.

Ocena sytuacji epidemiologicznej populacji jako podstawa planowania działań z zakresu promocji zdrowia..

Rola ochrony zdrowia w kształtowaniu prawidłowego stylu życia.

Rola instytucji publicznych w promocji zdrowia. Finansowanie programów promujących zdrowie.

Rola mass mediów w promowaniu zdrowia.

Identyfikowanie zachowań zdrowotnych i formułowanie problemów oraz potrzeb zdrowotnych jednostek, grup i społeczności lokalnych.

Planowanie, realizacja i ewaluacja programów profilaktyki zdrowotnej oraz promocji zdrowia.

 

Metody kształcenia
Praca w grupach, dyskusja panelowa, metoda projektów, prezentacje multimedialne, praca z tekstem, ćwiczenia w grupach warsztatowych

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Posiada umiejętność samodzielnego proponowania rozwiązań konkretnego 
problemu zdrowotnego i podejmowania rozstrzygnięć w tym zakresie oraz 
wdrażania podejmowanych rozwiązań

K_U07 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
ocena projektu dotyczącego promocji 
zdrowia lub profilaktyki zdrowotnej

Ćwiczenia

Umie uczestniczyć w przygotowaniu projektów z zakresu profilaktyki i promocji 
zdrowia i przewidywać wielokierunkowe efekty społeczne swojej działalności,

K_K05 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
ocena projektu promocji zdrowia lub 
profilaktyki zdrowotnej

Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Ma rozszerzoną wiedzę o różnych problemach zdrowotnych, potrzebach 
człowieka w zakresie zdrowia i jego profilaktyki, oraz rządzących nimi 
prawidłowościach istotnych z punktu widzenia zdrowia jednostki i jej rodziny,

K_W04 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
ocena prezentacji zagadnienia 
programowego
ocena projektu dotyczącego promocji 
zdrowia lub profilaktyki zdrowotnej

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Ocena przygotowanych przez studentów projektów dotyczących promocji zdrowia lub profilaktyki zdrowotnej, ocena prezentacji z wybranych zagadnień programowych oraz 
ocena sposobu prezentacji i argumentacji własnych poglądów w toku zajęć.

Oceną końcową jest ocena z ćwiczeń.  
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