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Cel przedmiotu
Poznanie diagnozy, etiologii oraz klinicznego obrazu niepełnosprawności intelektualnej w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i głębokim. Poznanie możliwości i 
ograniczeń dotyczących realizacji zadań rozwojowych przez osoby z niepełnosprawnością intelektualną. Ukazanie możliwości edukacyjnych osób z różnymi stopniami 
niepełnosprawności intelektualnej. Uwrażliwienie studentów na znaczenie wsparcia psychologicznego względem osób z niepełnosprawnością intelektualną oraz ich rodzin.  

Wymagania wstępne
Znajomość podstaw psychologii rozwoju człowieka oraz psychologii klinicznej i psychopatologii. 

Zakres tematyczny
Wykłady

1) Kryteria, diagnoza oraz orzecznictwo dotyczące niepełnosprawności intelektualnej. 2) Etiologia niepełnosprawności intelektualnej oraz sprzężonej. 3) Kliniczny obraz 
niepełnosprawności intelektualnej w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i głębokim. 4) Możliwości edukacji osób z różnymi stopniami niepełnosprawności intelektualnej. 
5). Zaburzenia psychotyczne, lękowe i zaburzenia zachowań a społeczne funkcjonowanie osób z niepełnosprawnością intelektualną. 6) Psychologiczne podstawy terapii osób z 
niepełnosprawnością intelektualną.

Ćwiczenia

1) Możliwości i ograniczenia dotyczące realizacji zadań rozwojowych przez osoby z niepełnosprawnością intelektualną w różnych fazach życia (dzieciństwo, dorastanie, 
dorosłość, starość). 2) Interwencja psychologiczna wspierająca osoby z niepełnosprawnością intelektualną w realizacji zadań rozwojowych – analiza wybranych metod, technik 
oraz programów rehabilitacji psychologicznej. 3) Wsparcie psychologiczne rodziców dzieci z niepełnosprawnością intelektualną. 4) Praca z rodziną z dzieckiem z 
niepełnosprawnością intelektualną – podejście systemowe.

Metody kształcenia
Wykład: wykład konwencjonalny, wykład konwersatoryjny.

Ćwiczenia: analiza przypadku, dyskusja, praca z książką. 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
E.1I.K1. autorefleksji nad rozwojem zawodowym; PS_K-06 dyskusja

praca pisemna
Wykład
Ćwiczenia

E.1I.K2. wykorzystania zdobytej wiedzy do analizy zdarzeń pedagogicznych. PS_K-06 dyskusja
praca pisemna

Wykład
Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
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Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
E.1I.U3. analizować psychologiczne aspekty edukacji i rehabilitacji osób z niepełnosprawnością 
intelektualną; prezentować kryteria definiowania niepełnosprawności intelektualnej w psychologii 
klinicznej; określać genezę niepełnosprawności intelektualnej; stosować podstawy diagnostyki; 
analizować i stosować psychologiczne podstawy terapii osób z niepełnosprawnością intelektualną; 
stosować wybrane metody, techniki i programy rehabilitacji psychologicznej;

PS_U-06
PS_U-08

egzamin - ustny, 
opisowy, testowy i 
inne
kolokwium
praca pisemna

Wykład
Ćwiczenia

E.1I.W3. psychologiczne aspekty edukacji i rehabilitacji osób z niepełnosprawnością intelektualną; 
kryteria definiowania niepełnosprawności intelektualnej w psychologii klinicznej; genezę 
niepełnosprawności intelektualnej; podstawy diagnostyki; psychologiczne podstawy terapii osób z 
niepełnosprawnością intelektualną; wybrane metody, techniki i programy rehabilitacji psychologicznej;

PS_W-01
PS_W-05

egzamin - ustny, 
opisowy, testowy i 
inne
kolokwium
praca pisemna

Wykład
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Wykład: egzamin ustny lub pisemny. 

Ćwiczenia: kolokwium z treści zajęć lub praca pisemna na temat uzgodniony z prowadzącym dotyczący studium przypadku osoby z niepełnosprawnością intelektualną. 

Ocena końcowa: średnia arytmetyczna ocen z wykładu i ćwiczeń.  
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