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Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Biochemia

Kod przedmiotu 01.3-WZS-ZCZP-bio-S21

Wydziat Eilia Uniwersytetu Zielonogdrskiego w Sulechowie
Kierunek Zywienie cztowieka i dietoterapia.

Profil praktyczny

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. inzyniera

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2021/2022

Informacje o przedmiocie

Semestr 3

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 5

Typ przedmiotu obowiazkowy
Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Laboratorium 30 2 18 12 Zaliczenie na
ocene
Wyktad 30 2 18 1,2 Egzamin

Cel przedmiotu

Poznanie prawidtowych proceséw biochemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka, zapoznanie z podstawowymi szlakami metabolicznymi oraz zaleznosciami, jakie
miedzy nimi zachodzg, pozyskanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie technik laboratoryjnych.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chemii nieorganicznej i organicznej oraz biofizyki.

Zakres tematyczny

Wyktad. Biochemia - wyjasnienie pojec¢ i zakresu tematycznego. Aminokwasy i biatka. Wigzanie peptydowe. Biatka - budowa, klasyfikacja, ztozono$¢ i réznorodno$¢ strukturalna
i funkcjonalna. Parametry charakteryzujgce wtasciwosci biatek. Enzymy - podstawy funkgii. Inhibitory enzyméw. Kwasy nukleinowe - budowa, réznorodnos¢, funkcja, biosynteza.
Kod genetyczny. Biosynteza biatek. Cukry - struktura. Lipidy - ztozono$¢ i klasyfikacja lipidéw. Roztwory - obliczenia. Przeliczanie stezer. Wirowanie, wysalanie i dializa.
Metabolizm podstawowe pojecia. Procesy anaboliczne i kataboliczne. Reakcje sprzezone. Glikoliza. Fermentacje, Glukoneogeneza. Cykl Krebsa. Cykl pentozofosforanowy.
Fosforylacja oksydatywna.Biosynteza i katabolizm niektérych lipidow. Niektdre procesy regulacji metabolizmu cukréw i lipidéw. Fotosynteza. Wprowadzanie azotu do biosfery.

Laboratorium. Zapoznanie studentdw z aparaturg badawczg stosowang w laboratorium biochemicznym. Obstuga, konserwacja. Omoéwienie zasad dotyczacych
przygotowywania odczynnikdw biochemicznych. Obliczenia biochemiczne. Analiza jakos$ciowa i ilosciowa weglowodanéw. Identyfikacja nieznanego cukru. Analiza jakosciowa i
ilosciowa ttuszczow wtasciwych. Reakcja zmydlania ttuszczow wtasciwych. Liczby ttuszczowe. Otrzymywanie i analiza lecytyn z zéttka jaja kurzego. Analiza jakosSciowa i
ilosciowa witamin. Reakcje charakterystyczne aminokwaséw. Reakcje charakterystyczne dla wybranych aminokwaséw. Identyfikacja nieznanego aminokwasu. Analiza
jakosciowa biatek. Wtasciwosci biatek w roztworze. Wysalanie biatka jaja kurzego (oddzielanie albumin od globulin). Denaturacja biatek. Analiza ilo$ciowa biatek. Analiza
spektrofotometryczna. Czynniki wptywajace na predkos¢ reakcji enzymatycznej. Inhibitory i aktywatory. Oznaczanie aktywnosci i wykrywanie wybranych enzyméw. Kwasowa
hydroliza kwaséw nukleinowych. Izolacja DNA i RNA. Analiza jako$ciowa kwaséw nukleinowych. Wykrywanie pentoz . Wykrywanie zasad purynowych i pirymidynowych.
Wykrywanie kwasu ortofosforowego (V). Elektroforeza DNA w zelu agarozowym.

Metody ksztatcenia
Wyktad: metoda podajaca: wyktad informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, przyktady rozwigzywania probleméw

Laboratorium: metoda podajgca: pogadanka na temat stosowanych metod analitycznych, analiza wynikéw do$wiadczen; metoda praktyczna : laboratoryjna praca analityczna z
wykorzystaniem wybranych metod biochemicznych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé
Ma podstawowg wiedze z zakresu chemii, biochemii, mikrobiologii, matematyki, fizyki oraz ® K_W01 ¢ aktywnos¢ w trakcie zaje¢ ¢ Wyktad
nauk pokrewnych, dostosowang do nauk o zywieniu i przetwarzaniu zywnosci. ® kolokwium ¢ Laboratorium

® zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne


http://www.wzs.uz.zgora.pl/
http://www.wzs.uz.zgora.pl/
http://www.wzs.uz.zgora.pl/

Opis efektu
Ma ogdlng wiedze o sktadzie i wartosci odzywczej oraz uzytkowej surowcéw i produktéw
spozywczych.

Wykazuje znajomos$¢ przemian (fizyko-chemicznych, biochemicznych, mikrobiologicznych,
toksykologicznych, sensorycznych) zachodzacych podczas przetwarzania, utrwalania i
przechowywania w surowcach i produktach zywnosciowych oraz zna podstawowe techniki
analizy zywnosci w tym zakresie i ich znaczenie dla poprawy jakosci zycia cztowieka.

Definiuje role podstawowych sktadnikéw zywnosci w organizmie cztowieka oraz klasyfikuje i
opisuje poszczegdlne grupy zywnosci.

Ma wiedze o budowie i funkcji weglowodandw, lipidéw, kwaséw nukleinowych, peptydéw i
biatek oraz procesach metabolicznych.

Stosuje zasady dobrych praktyk produkcyjnych i laboratoryjnych.

Wykorzystuje i postuguje sie w praktyce wiedzg w zakresie matematyki, fizyki, chemii i nauk

pokrewnych.

Warunki zaliczenia

® K W05

Symbole efektéw Metody weryfikacji

aktywnos$¢ w trakcie zajec¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

biezaca kontrola na
zajeciach

egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

kolokwium

odpowiedz ustna

dyskusja
kolokwium
odpowiedZ ustna

egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne
kolokwium

aktywno$¢ w trakcie zajec¢
biezaca kontrola na
zajeciach

kolokwium

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
wykonanie sprawozdan
laboratoryjnych

Forma zajeé

® Wyktad
¢ Laboratorium

® Wyktad
Laboratorium

Laboratorium

® Wyktad

Laboratorium

Laboratorium

Laboratorium

Wyktad: Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnego wyniku z pisemnego egzaminu trwajacego 60 minut.. Do zaliczenia na ocene dostateczng konieczne jest uzyskanie

minimum 50% punktdéw, na ktdre sktada¢ sie musza punkty za wszystkie pytania.

Laboratorium: Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich éwiczen laboratoryjnych, przewidzianych do realizacji w ramach programu laboratorium, w
formie kolokwium pisemnego (ocena pozytywna powyzej 50% uzyskanych punktow), sprawozdania laboratoryjnego i dwdch zaliczen umiejetnosci praktycznych. Ocena koricowa

to Srednia arytmetyczna ocen czastkowych.
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