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Celem zajec jest opanowanie przez studentéw wiedzy na temat zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego cztowieka, poznanie zagadnien dotyczacych choréb przenoszonych
droga ptciowa, antykoncepcji oraz zaburzer i dysfunkcji seksualnych. Celem jest takze nauczenie sie interdyscyplinarnego rozumienia zagadniefi zwigzanych z psychologia

relacji partnerskiej i biologig ptodnosci.

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju i wychowania, psychologii ogélnej oraz podstaw seksuologii.

Zakres tematyczny

Zdrowie seksualne i reprodukcyjne - ujecia definicyjne

Medyczna norma seksualna

Seksualnos$c¢ kobiety i mezczyzny: jej istota, rola i funkcja jaka spetnia w zachowaniu zdrowia i biologii prokreacji

Seksualnos¢ i zdrowie seksualne wieku starszego

Zdrowie seksualne kobiet
Zdrowie seksualne mezczyzn
Zdrowie reprodukcyjne kobiet

Zdrowie reprodukcyjne mezczyzn

Obszary problemowe zwigzane z ptcig - interseksualizm, obojnactwo rzekome, obojnactwo prawdziwe, transseksualizm, transgenderyzm

Infekcje przenoszone drogg ptciowg (STI)

Epidemiologia, etiologia i patogeneza HIV/AIDS

Zachowania prozdrowotne i ryzykowne zachowania seksualne w aspekcie HIV/AIDS i STI

Wybrane zagadnienia z zakresu ginekologii i potoznictwa

Menopauza i andropauza

Antykoncepcja i metody planowania rodziny

Zaburzenia i dysfunkcje seksualne - geneza, diagnoza, terapia
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Prawa seksualne i reprodukcyjne, Deklaracja Praw Seksualnych

Metody ksztatcenia

Wyktad, wyktad problemowy, dyskusja, pogadanka heurystyczna, metoda grupowa metoda projektéw, prezentacje multimedialne.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow
Posiada wiedze na temat teorii rozwoju seksualnego cztowieka w ciggu zycia. ® K_W05
Orientuje sie w biologicznych podstawach zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego. ® K_W02
Integruje informacje z zakresu réznych dyscyplin na temat zdrowia seksualnego i ® K.U01

reprodukcyjnego.

Posiada wiedze na temat dezadaptacyjnego funkcjonowania cztowieka w sferze ® K_W09
zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego (zaburzen rozwoju, zaburzen klinicznych,
zachowan dewiacyjnych i innych).

Potrafi korzysta¢ z metod, technik i narzedzi psychologicznych w celach ¢ K_U05
badawczych i diagnostycznych.

Ma rozszerzong wiedze na temat zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego ® K_W01

Warunki zaliczenia

Podstawg zaliczenia przedmiotu jest pozytywny wynik egzaminu w formie testu wiedzy.

Metody weryfikacji

biezaca kontrola na zajeciach
dyskusja

projekt

test koricowy

biezgca kontrola na zajeciach
dyskusja

egzamin - ustny, opisowy, testowy
iinne

projekt

test koricowy

biezaca kontrola na zajeciach
dyskusja

obserwacja i ocena aktywnosci na
zajeciach

projekt

biezaca kontrola na zajeciach
dyskusja

projekt

test koricowy

biezaca kontrola na zajeciach
dyskusja

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

projekt

biezaca kontrola na zajeciach
egzamin - ustny, opisowy, testowy
iinne

projekt

test koricowy

Forma zaje¢

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Warunkiem zaliczenia jest pozytywna ocena projektu/prezentacji wybranego zagadnienia programowego w toku zaje¢ - praca grupowa; ocena sposobu prezentacji i

argumentacji wtasnych pogladéw w toku zaje¢ oraz ocena z kolokwium zaliczeniowego.

Ocena konicowa jest Srednig z uzyskanych ocen z wyktadéw i éwiczen.
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