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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest rozszerzenie $wiadomosci teoretycznej studentow psychologii o koncepcije rozwoju seksualnego cztowieka podporzadkowanego dwom zasadom:
ciagtosci rozwoju seksualnego oraz integralnosci seksualnosci ludzkiej z jej rozwojem psychospotecznym. Osiaggniecie celu mozliwe jest na bazie przedstawienia teorii
rozwoju life-span- P. Baltesa, scalonego, ekologicznego modelu ludzkiej seksualno$ci jako efektu interakcji czynnikow biologicznych, psychologicznych i spotecznych oraz teorii
neopsychoanalitycznych wyjasniajacych nature wzorcéw, norm i dazen w zakresie seksualnosci ludzkiej.

Wymagania wstepne
Student posiada wiedze z zakresu psychologicznej teorii rozwoju cztowieka w ciggu zycia, potrafi zanalizowa¢ wptyw czynnikéw spotecznych na zachowanie jednostki, posiada
wiedze z zakresu psychologicznych teorii osobowosci

Zakres tematyczny

Wyjasnienie modeli seksualnosci cztowieka

Fazy rozwoju seksualnego :- oralna,-analna,-uretralna,-falliczna,-latencji -genitalna

Pojecie tozsamosci ptciowej a dojrzewanie ptciowe

Orientacja seksualna- wyjasnienie biologiczne, psychodynamiczne, behawioralne zintegrowane, hipoteza antagonizmu ptciowego
Rozwoj seksualny matego dziecka.

® rozwdj psychoseksualny dziecka w kontekscie jego ogéInego rozwoju (rozwéj w sferze fizyczne, poznawczej, emocjonalnej, spotecznej), znaczenie poszczegélnych
sfer rozwoju dla seksualnosci dziecka, teoria Kernberga
® przejawy dzieciecej seksualnosci, ich rola i znaczenie:

masturbacja dziecieca

zainteresowanie i zabawy seksualne z réwiesnikami
pytania o seksualno$¢ kierowane do dorostych
obserwacja zachowan seksualnych zwierzat.
rozumienie fantazji dzieciecych

o~ =

Rozwdj seksualny w okresie p6znego dziecifstwa.

® rozwoéj psychoseksualny dziecka a nowe kompetencje okresu pdznego dziecifistwa,
® znaczenie podjecia edukacji szkolnej dla rozwoju seksualnego dziecka
® okres latentny w rozwoju psychoseksualnym - czy mozna rzeczywiscie méwié o utajeniu?

® przejawy dzieciecej seksualnosci, ich rola i znaczenie dla rozwoju.


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Rozwéj seksualny w okresie adolescencii.

¢ rozwdéj psychoseksualny adolescenta a rozwéj pozostatych funkcji,
® przejawy seksualno$ci w okresie dojrzewania, ich rola i znaczenie w rozwoju:

masturbacja
mtodzieficze zwigzki
inicjacja seksualna,

¢ Zrodta wiedzy mtodziezy o ich seksualnosci i czekajacych ich / toczacych sie zmianach, jako$¢ przekazéw edukacyjnych

Rozw¢j seksualny w okresie dorostosci

-tworzenie i utrzymywanie zwigzkéw romantycznych

- zwigzki koluzyjne i zazdro$¢ w zwigzku

- psychofizjologia reakcji seksualnej kobiety i mezczyzny, cykl reakcji seksualnych

- seksualne problemy okresu cigzy i potogu

Problemy z seksualno$cia w okresie pdZnej dorostosci
- seksualno$¢ w okresie menopauzy i andropauzy-

- indywidualizm seksualnosci w okresie starzenia sig jednostki

Metody ksztatcenia
Wyktad konwencjonalny, analiza merytoryczna tresci w literaturze przedmiotu

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji
Potrafi wykorzystywaé i integrowac wiedze teoretyczna z zakresu rozwoju ® K_U02 ¢ kolokwium
psychoseksualnego, a takze diagnozowac i projektowaé dziatania praktyczne w ® dyskusja na zajeciach

tym zakresie

Student zna podstawowe pojecia z zakresu rozwoju psychoseksualnego cztowieka, ® K_W04 ® test egzaminacyjny z progami
zna geneze poszczegolnych zjawisk z zakresu przedmiotu. punktowymi

Zna teoretyczne podstawy dziatan profilaktycznych i interwencyjnych w zakresie ® KW10 ® test egzaminacyjny z progami
wiasciwym dla rozwoju psychoseksualnego w ciggu zycia jednostki punktowymi

Student ma pogtebiong $wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, ® K_K02 ® dyskusja na zajeciach

rozumie potrzebe ciaggtego rozwoju osobistego i zawodowego, oraz uczenia sie
przez cate zycie.

Posiada zdobyta wiedze na temat czynnikéw rozwoju psychoseksualnego w ciggu ® test egzaminacyjny z progami

zycia punktowymi

Warunki zaliczenia

Forma zajeé

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest aktywno$¢ na zajeciach i pozytywne zaliczenie kolokwium, Warunkiem zaliczenia wyktadu jest pozytywne zdanie egzaminu

stanowi $rednig arytmetyczng oceny z ¢wiczer i oceny z egzaminu
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