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Forma zaliczenia

Egzamin
Zaliczenie na
ocene

Wyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca zjawisk wystepujacych w rozwoju cztowieka od momentu poczecia do okresu przejSciowego pomiedzy dziecirstwem a
dorostoscig, czyli do okresu adolescenciji. Internalizacja wiedzy teoretycznej, ktéra prowadzi do praktycznego jej wykorzystania. Poznanie wtasciwosci przebiegu rozwoju
cztowieka na réznych etapach zycia poprzez odwotanie sie do gtéwnych teorii rozwojowych oraz do najnowszych danych empirycznych. Zrozumienie sekwencji rozwoju i
czynnikéw warunkujgcych uniwersalny oraz indywidualny charakter zmian rozwojowych, sprzyjajacych refleksji nad ztozonoscig i wielowymiarowoscia jednostkowego Zycia, a
takze stuzaca tworzeniu naukowych podstaw do optymalnego doboru $rodkéw stymulacji rozwoju zasobdw psychicznych i ksztattowania sie petnej osobowosci.

Wymagania wstepne
Brak.

Zakres tematyczny

Tresci wyktadow:

Natura i przebieg rozwoju cztowieka: zapoznanie z pojeciem rozwoju ontogenetycznego i pokrewnymi pojeciami: kategoriami zmian rozwojowych, okresu sensytywnego i

krytycznego, akceleracja, wyjasnienie zatozen psychologii biegu zycia.

Periodyzacja rozwoju od okresu prenatalnego do okresu péZnej dorostosci. Analiza rozwoju fizycznego, spotecznego, emocjonalnego i poznawczego oraz rozwoju osobowosci
w kolejnych etapach zycia - od poczecia do okresu dorastania/adolescencji. Podejscia teoretyczne najlepiej opisujace wybrane zjawiska rozwojowe.

Tresci éwiczen:
Czynniki wptywajace na rozwoj jednostki, pojecie zmiany rozwojowej, metody badawcze w psychologii rozwoju i zasady nawigzywania kontaktu z dzieckiem.

Przygotowanie do rodzicielstwa, rozwéj prenatalny, poréd, wezesniactwo, srodowisko rodzinne matych dzieci, rozwdj psychomotoryczny we wczesnym dziecinstwie,
samodzielno$¢ dzieci, aktywnos$¢ zabawowa i rysunkowa dzieci, relacje rowiesnicze, rozw6j poznawczy dzieci i mtodziezy, rozwéj jezyka i komunikacji, gotowos$¢ szkolna i
adaptacja do wymagarn szkoty, rozwdj osobowosci, tozsamosci i moralnosci, turbulencje w okresie dorastania, problemy wczesnej, Sredniej i pdznej dorostosci, problematyka
umierania i $mierci, rola zatoby.

Metody ksztatcenia
Wyktad: wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy.
Cwiczenia: praca w grupach, praca z ksiazka, dyskusja dydaktyczna, rozwigzywanie probleméw praktycznych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

W wyniku przeprowadzonych zaje¢ student powinien byé w stanie: - charakteryzowac i opisywac ® K W02 ® wyktad: test ® Wyktad
zrédta psychologii rozwoju cztowieka, - wymieniac i opisa¢ wspétczesne kierunki przyczyniajace sie ® K_W03 egzaminacyjny * Cwiczenia
do pogtebienia wiedzy o psychologii rozwoju cztowieka; - wykazywac sie pogtebiong i uporzadkowana ® K_W04 ¢wiczenia: prezentacja,

wiedzg na temat specyfiki przedmiotowej i metodologicznej psychologii rozwoju; - wykazywac sie ® K_W05 aktywnos$é na

pogtebiong wiedza na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia w aspekcie psychologicznym, - zajeciach, kolokwium

scharakteryzowac i opisa¢ rodzaje wiezi spotecznych raz o rzagdzacych nimi prawidtowosciach koricowe

istotnych z punktu widzenia proceséw psychologicznych, - scharakteryzowac i opisa¢ budowe oraz
funkcje organizmu cztowieka.

W wyniku przeprowadzonych zaje¢ student powinien potrafi¢/mie¢ umiejetnosc: - ma pogtebione ® K_U05 ® Prezentacja, * Cwiczenia
umiejetnosci obserwowania zachowania jednostki i jej zmian rozwojowych , aktywno$¢ na zajeciach

W wyniku przeprowadzonych zaje¢ student : - ma pogtebiong $wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i ® K K01 ® wyktad: test ® Wyktad
umiejetnosci, jak i rozumie potrzebe ciggtego rozwoju osobistego i zawodowego oraz uczenia sie egzaminacyjny * Cwiczenia
przez cate zycie; ¢wiczenia: prezentacja,

aktywnos$é na
zajeciach, kolokwium

Warunki zaliczenia
Cwiczenia-na ocene sktadajg sie wyniki osiggniete na kolokwium, ocena z prezentacji oraz ocena aktywnosci na zajeciach.

Wyktad-ocena egzaminu w formie testu pisemnego .Warunkiem przystapienia do egzaminu jest pozytywna ocena z ¢wiczen.

Ocene koficowa ustala sie na podstawie Sredniej arytmetycznej ze wszystkich zaje¢ wchodzacych w sktad przedmiotu oraz oceny z ewentualnego egzaminu, zgodnie z zasada:
od 2,5 do 3,24 - dostateczny

od 3,25 do 3,74 - dostateczny plus,

od 3,75 do 4,24 - dobry,

od 4,25 do 4,74 - dobry plus,

od 4,75 - bardzo dobry.

Zgodnie z § 26 pkt 3 Regulaminu Studiéw UZ ocena nie moze by¢ nizsza od najnizszej, ani wyzsza od najwyzszej z ocen zaje¢ wchodzacych w sktad tego przedmiotu. Przy
ustalaniu oceny koficowej pod uwage bierze sie takze oceny negatywne uzyskane w toku egzaminowania.
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