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Cel przedmiotu

Dostarczenie wiedzy o przedmiocie, warsztacie, podstawowych pojeciach w dziedzinie psychologii proceséw poznawczych, oraz wiedzy dotyczacej charakterystyk, opisu i
funkcji proceséw poznawczych. Ksztaltowanie umiejetnosci krytycznego odnoszenia sie do réznych koncepcji teoretycznych oraz stosowania wiedzy o procesach
poznawczych w analizie zachowania cztowieka. Modelowanie kompetencji zwiazanych z przedstawianiem swojego stanowiska dotyczacego funkcjonowania poznawczego
cztowieka.

Wymagania wstepne

Wiedza z kursu Wprowadzenie do psychologii i Psychologii ogélnej

Zakres tematyczny

1. Narodziny i tozsamo$¢ psychologii poznawczej: historia, przedmiot, warsztat badawczy. Dominujace paradygmaty i modele umystu. Podstawowe problemy
psychologii poznawczej, charakterystyka. Szerokie i waskie rozumienie proceséw poznawczych. Swiadomos$é w poznaniu, poziomy $wiadomosci. Procesy
poznawcze w poznaniu spotecznym.

2. Mozliwosci poznania: poznanie bezposrednie i reprezentacjonizm.
Reprezentacje poznawcze: wyobrazenia, koncepcja podwdjnego kodowania A. Paivio), pojecia, skrypty, modele umystowe (klasyczna koncepcja poje¢, pojecia
sztuczne, pojecia naturalne: ujecie prototypowe i egzemplarzowe, teorie wyjasniajace). Istota pojecia, procedura identyfikacyjna, strategie odkrywania poje¢.
Funkcje pojec.

3. Ewolucyjne, kulturowe, sytuacyjne i podmiotowe uwarunkowania procesow percepcji.Proces percepcji jako aktywny i twérczy sposéb odzwierciedlenia
rzeczywistosci. Propozycja systeméow wielorakich, cyklu percepcyjnego. Fazy procesu. Spostrzeganie jako proces wyodrebniania cech (bottom-up) i
uwarunkowany schematami poznawczymi (top-down). Spor o struktruralizowanie spostrzezei - asocjacjonizm, strukturalizm. Wnioskowanie percepcyjne, przebieg
procesu kategoryzacji, tworzenie struktur poznawczych. Charakterystyka rzeczywistosci rozumianej jako zrodto bodzcow (pojecie bodZca, charakterystyka
analizatordw, receptory, ich lokalizacja, podziat oraz progi wrazliwosci).

4. Uwaga - charakterystyka procesu, jego funkcje. Neurologiczne korelaty procesow uwagi. Optymalny poziom aktywacji, stany czuwania, czujnosci i pobudzenia.
Teorie uwagi: selekcji Zrodta informacji, przeszukiwania pola percepcyjnego, przedtuzonej koncentracji, podzielnosci, przerzutnosci. Teorie filtra uwagowego
Donalda Broadbenta, wielu filtrow uwagowych Ann Treisman. Modele zasobéw uwagi Kahnemana. Rodzaje dystraktoréw i ich skutki.

5. Charakterystyka proceséw pamieci. Pamie¢ jako zdolnos¢ i pamieé jako proces. Poziomy pamieci. Modele pamieci wg Atkinsona i Schiffrina. Model pamieci
operacyjnej Baddleya. Neurologiczne korelaty pamieci. Podziat pamigci ze wzgledu na zapamietane tresci. Pamie¢ deklaratywna (semantyczna i epizodyczna) i
proceduralna. Charakterystyka pamieci autobiograficznej. Pamie¢ prospektywna. Procesy interferencyjne zaktécajace zapamietywanie. Szczegolne przypadki
zapamietywania - zjawisko flashbulb. Zaburzenia pamieci spowodowane czynnikami organicznymi, oraz zwigzane z aktualnym stanem podmiotu. Zaburzenia
pamieci i odtwarzania zwiazane z nietrwatoscia, procesami uwagi, btedna atrybucja, tendencyjnoscia i podatnoscia na sugestie.

6. Klasyczne teorie uczenia sie (warunkowanie klasyczne i instrumentalne). Rola czynnikéw kontekstowych w procesie uczenia sie. Podstawowe pojecia:
generalizacja, réznicowanie, hamowanie. Wzmochnienia i zasady ich stosowania. Uczenie utajone, przez proby i btedy, uczenie spoteczne. Znaczenie transferu w
procesie uczenia sie. Rodzaje transferu. Krzywe uczenia sie. Czynniki optymalizujace proces uczenia sie: rodzaj i organizacja materiatu, zainteresowania,
nastawienie, poziom motywacji.

7. Ziozone procesy poznawcze: my$lenie i rozwigzywanie problemow; myslenie tworcze i odtwércze- charakterystyka proceséw, uwarunkowania. Algorytmy i
heurystyki. Procesy inkubaciji, intuicji, wgladu. Podejmowanie decyzji - charakterystyka procesu; uwarunkowania; rodzaje decyz;ji, zjawisko ,zmeczenia
decyzyjnego” i jego skutki.
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8. Procesy poznawcze a procesy emocjonalno-motywacyjne. Odmiennos¢ i wspétzaleznosé procesow. Stres i jego wptyw na procesy poznawcze - zmiany w OUN pod

wptywem stresu (struktura hipokampa). ,Nieusuwalnos¢” doswiadczein emocjonalnych, relacje pomiedzy jadrem migdatowatym a kora.

Metody ksztatcenia

Wyktad tradycyjny, éwiczenia: dyskusja, praca w grupach

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajec¢
Definiuje podstawowe pojecia z zakresu psychologii proceséw poznawczych. Opisuje i ® K.W01 ¢ aktywnos$¢ w trakcie ® Wyktad
charakteryzuije istote i funkcjonowanie proceséw poznawczych Zna podstawowe koncepcje ® K_W06 zaje¢ * Cwiczenia
poznawcze i ma umiejetno$¢ sie w ich réznicowaniu Student wieloaspektowo analizuje mozliwosci ® KU01 ® kolokwium

poznawcze jednostki w kontekscie spoteczno-kulturowym Przedstawia swoje poglady, broni ® KU1 ® projekt

swojego stanowiska, uwzglednia argumentacje innych oséb ® test egzaminacyjny z

progami punktowymi

Warunki zaliczenia

Zaliczenie ¢wiczen na ocene: wyniki uzyskane z kolokwium (60%), ocena z prezentacji (20%), oraz ocena aktywnosci na zajeciach (20%). Zaliczenie wyktadu: egzamin testowy -
pytania otwarte (50%), pytania zamkniete (50%). dla uzyskania oceny pozytywnej - minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
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