Zarys choro6b dietozaleznych - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Zarys chordb dietozaleznych

Kod przedmiotu 12.0-WZS-2CZP-zsd-S21

Wydziat Eilia Uniwersytetu Zielonogdrskiego w Sulechowie
Kierunek Zywienie cztowieka i dietoterapia.

Profil praktyczny

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. inzyniera

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2021/2022

Informacje o przedmiocie

Semestr 6

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® drinz. Anna Gawroriska

® lek. med. Matgorzata Szutkowska

Formy zajeé

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 30 2 18 1,2

Cel przedmiotu
Zapoznanie sie z symptomami chordb dietozaleznych, metodami diagnostyki wybranych chordb.

Wymagania wstepne
Podstawowa wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje w zakresie fizjologii i anatomii cztowieka oraz biologii

Zakres tematyczny

1. Podziat choréb dietozaleznych

2. Osteoporoza

3. Alergie pokarmowe

4. Wybrane choroby nowotworowe

5. Wybrane choroby jamy ustnej, przetyku, zotadka i jelit
6. Otytosc

7. Choroby uktadu krazenia (nadcisnienie tetnicze)
8. Cukrzyca l

9 Cukrzyca ll

10. Wybrane choroby watroby, trzustki i nerek

11.Egzamin

Metody ksztatcenia
® Metody podajace:
© wyktady informacyjne z wykorzystaniem technik informacyjnych
© wyktady problemowe

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji

Ma wiedze na temat homeostazy ustrojowej i jej regulacji ® K.Wi8 ® egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

Prawidtowo zbiera i przedstawia wyniki badan ® KU12 ® egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

Forma zaliczenia

Egzamin

Forma zajec
® Wyktad

* Wyktad
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé
Identyfikuje czynni ryzyka réznych schorzen ® K_W18 ® egzamin - ustny, opisowy, ¢ Wyktad
testowy i inne

Rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania sie - podnoszenia kompetencji zawodowych i ® K_K03 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad

osobistych, postepuje zgodnie z zasadami etyki w zawodzie dietetyka lub doradcy testowy i inne
zywieniowego

Posiada umiejetnos¢ przygotowywania prac pisemnych dotyczacych szczegétowych ® K U09 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
zagadnien z zakresu wiedzy o chorobach dietozaleznych testowy i inne
Ma $wiadomos¢ odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka, umie postrzegac relacje z ® K_K05 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
potencjalnym pacjentem testowy i inne
Zna podstawowe objawy, przyczyny i przebieg choréb dietozaleznych ® KWi17 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad

testowy i inne

Ma $wiadomos$é z odpowiedzialnosci wykonywania zawodu zwigzanego z zagadnieniami ® KU19 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad

zywienia cztowieka testowy i inne

Warunki zaliczenia
Zaliczenie na podstawie:

® pozytywnej oceny z egzaminu
¢ sprawdzanie obecnosci w trakcie zajec.

Literatura podstawowa

1. Gajewski P., Szczeklik A. Interna,Wyd. MP 2018
2. Fizjologia cztowieka w zarysie; Traczyk W.Z., PZWL 2006.
3. Anatomia i fizjologia cztowieka; Michalik A., Ramotowski W., PZWL 2006

Literatura uzupetniajaca

® Wybrane pozycje zrodtowe z hiezacego pismiennictwa polskiego i zagranicznego (wskazane przez wyktadowce)
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