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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Konwersatorium 30 2 - - Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem kursu jest zapoznanie studentów z podstawami psychologii społecznej, jej powiązań z psychologią i socjologią. Dzięki uczestnictwu w zajęciach student będzie mógł 
lepiej zrozumieć jak przebiegają procesy myślowe, emocje i ludzkie działania.

Wymagania wstępne
Brak

Zakres tematyczny
1. Przedmiot psychologii społecznej, czyli między socjologią a psychologią.
2. Człowiek istota biologiczna i społeczna.
3. Pamięć, procesy poznawcze, poznanie społeczne.
4. Emocje.
5. Postrzeganie siebie i innych.
6. Jaźń.
7. Tożsamość jednostkowa.
8. Tożsamość społeczna, role społeczne.
9. Osobowość człowieka.

10. Postawy.
11. Procesy grupowe.
12. Wpływ społeczny, manipulacja, konformizm.
13. Zachowania prospołeczne i problemy społeczne.
14. Stres, agresja – sposoby radzenia sobie z nimi.
15. Stereotypy – czy można je przezwyciężać.

Metody kształcenia
Wykład, dyskusja, praca w grupach.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student ma uporządkowaną wiedzę na temat psychologii społecznej KFP1_W03 dyskusja

obserwacja i ocena aktywności 
na zajęciach

Konwersatorium

Student potrafi zdobywać informacje na temat psychologii 
społecznej

KFP1_U01
KFP1_U11

obserwacja i ocena aktywności 
na zajęciach

Konwersatorium

Student potrafi sformułować problemy psychologii społecznej, 
dostrzec je w życiu codziennym i wypowiedzieć się na ich temat

KFP1_U08
KFP1_U14

dyskusja Konwersatorium

http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student potrafi pracować w zespole, prowadzić dyskusję KFP1_K03 dyskusja Konwersatorium

Warunki zaliczenia
Obecność na zajęciach, aktywne uczestnictwo w dyskusjach, napisanie końcowego kolokwium.
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