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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 15 1 Egzamin
Cwiczenia 15 1 15 1 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Przekazanie studentom wiedzy dotyczacej podstawowych zagadnien z dziedziny psychologii ogélnej i spotecznej zwigzanych z funkcjonowaniem dzieci, mtodziezy i oséb
dorostych.

Wymagania wstepne
brak

Zakres tematyczny
Wyktad: psychologia a inne nauki. Podstawowe kierunki w psychologii. 0sobowos¢, inteligencja i inne zdolnosci. Emocje i motywacja. Procesy psychiczne - pamie¢, uczenie
sie, spostrzeganie.

Cwiczenia: spostrzeganie spofeczne - poznawanie siebie i innych. Komunikacja spoteczna. Ksztattowanie postaw. Klasa jako grupa spoteczna. Konformizm i uprzedzenia.
agresja i zachowania afiliacyjne jako zachowania spoteczne.

Metody ksztatcenia
Wyktad, praca w grupach, dyskusje, prace kontrolne, projekty

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢

Ma podstawowa wiedze o pojeciach psychologicznych. Zna podstawowe procesy psychiczne ® K1.W03 ® kolokwium ¢ Wyktad
(intra- i interpsychiczne) oraz trajektorie rozwoju cztowieka. Zna i realizuje zbiorowe ® 011wWi12. ® prace kontrolne * Cwiczenia
dziatania edukacyjne ¢ 012109

Student powinien by¢ Swiadomy poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ® K1.K01 ¢ prace kontrolne, * Cwiczenia
ciaggtego doksztatcania sie zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny ® 0.1.3K01. projekty

wiasnych kompetencji i doskonali umiejetnosci, wyznacza kierunki wtasnego rozwoju i
ksztatcenia. Postuguje sie uniwersalnymi normami i zasadami etycznymi

Potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, terapeutyczne i edukacyjne z zakresu ® K1.U03 ¢ dyskusja * Cwiczenia
wspierania funkcjonowania ucznia oraz wtasnego ( jako nauczyciela) ® K1.U05 ® prace kontrolne, key

® 0.1.3K02. study
Zna teorie i metody stuzgce modelowaniu postaw i zachowan uczniéw uczniéw. Zna i potrafi ® 0.1.1.W03. ® biezaca kontrola na ® Wyktad
zastosowac¢ metody pracy z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (zréznicowanie ® 012U12 zajeciach * Cwiczenia

Srodowiskowe, kulturowe) dyskusja

® kolokwium


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

jest przygotowany do pracy z osobami pochodzacymi z réznych srodowisk i o réznej kondycji ® 0.1.3K03. ¢ dyskusja * Cwiczenia
emocjonalnej, do rozwigzywania konfliktéw oraz tworzenia dobrej atmosfery dla komunikacji ® obserwacja i ocena
w klasie szkolnej i poza nig; aktywnosci na

zajeciach

Warunki zaliczenia

Wyktady zaliczenie na podstawie kolokwium zaliczeniowego w formie pisemnej. Student uzyskuje ocene pozytywna po uzyskaniu minimum 60%mozliwych punktéw.
Cwiczenia kolokwium zaliczeniowe i aktywno$¢ na zajeciach lub prezentacja. Student uzyskuje ocene pozytywng po uzyskaniu minimum 60%mozliwych punktéw.

Ocena koricowa to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Literatura podstawowa
1. Aronson E. Psychologia spoteczna - serce i umyst. Poznan: Zysk i S-ka 1997
Bee H. Psychologia Rozwoju cztowieka 2002
Melzer. Wprowadzenie do psychologii. 1999
Tomaszewski. Wspétczesne teorie psychologiczne 1989
Zimbardo. Psychologia i zycie 2010
Czasopisma i podreczniki dostepne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ (bazy danych w uktadzie alfabetycznym) hitp://www bu uz zgora pl/

A

Literatura uzupetniajaca

Ustalana i rekomendowana studentom w zaleznosci od tematyki zajec.
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