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ocene
Laboratorium 15 1 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Przekazanie wiedzy z zakresu biochemii statycznej i dynamicznej, ze szczegéinym uwzglednieniem proceséw metabolicznych zachodzacych w organizmie cztowieka.
Wypracowanie umiejetnosci opisu i interpretacji zmian podstawowych wskaznikéw biochemicznych stosowanych w monitorowaniu stanu zdrowia. Zapoznanie studenta z
najnowszymi osiggnieciami naukowymi genomiki, transkryptomiki, proteomiki i metabolomika oraz technikami omicznymi i technologiami stosowanymi w diagnostyce
laboratoryjnej. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych w wyszukiwania informacji naukowych w cyfrowych bazach danych z zakresu nauk

medycznych i nauk o zdrowiu.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chemii organicznej i biofizyki.

Zakres tematyczny

Wyktad

1.
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Wspétczesna biochemia; genomika, transkryptomika, proteomika i metabolomika a diagnostyka medyczna, medycyna spersonalizowana, bazy danych i systemy
informatyczne VODI w naukach medycznych, projekt HUGO i projekt HUPO

. Budowa i funkcje biatek cz. I; synteza i modyfikacje potranslacyjne, katabolizm biatka i aminokwaséw, proteomika

. Budowa i funkcje biatek cz. II; biatka strukturalne, transportowe i biatka katalityczne, znaczenie diagnostyczne enzymow

. Budowa i funkcje biatek cz. IIl; biatka motoryczne, metabolizm skurczu mie$ni szkieletowych, migs$ni gtadkich i mig$nia sercowego

. Bioenergetyka cz. |; metabolizm beztlenowy komérki zdrowej, niedotlenionej komérki migsnia sercowego i komérki nowotworowej

. Bioenergetyka cz. Il; metabolizm tlenowy, konsekwencje zdrowotne zaburzenia cyklu kwasu cytrynowego i fosforylacji oksydacyjnej, choroby mitochondrialne
. Metabolizm cholesterolu, glikoprotein i kwasu arachidonowego; monitorowanie zaburzen

. Zywienie, trawienie, wchtanianie: weglowodany, ttuszcze, biatka, witaminy i sktadniki mineralne, ocena zapotrzebowania na sktadniki zywieniowe, zaburzenia

odzywiania (niedozywienie i otyto$c), dietoterapia

Laboratorium

1.

Regulamin laboratorium, przedstawienie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w laboratorium, forma zaliczenia zaje¢, podstawowe metody i techniki stosowane w
laboratorium, wigzania i oddziatywania chemiczne, reakcje redoks, obliczenia biochemiczne (stezenie procentowe i stezenie molowe, roztwory jedno- i
wielosktadnikowe)

. Biatka krwi, hiper- hipoproteinemia; oznaczanie stezenia albumin w surowicy krwi przy uzyciu spektrofotometru
. Morfologia krwi, interpretacja zmian wskaznikéw hematologicznych; oznaczanie stezenia hemoglobiny przy uzyciu analizatora hematologicznego; oméwienie réznic

pomiedzy analizatorami hematologicznymi 3 i 5 diff'owymi, poznanie mozliwos$ci wykorzystania cytometrii przeptywowej w analizie parametréw uktadu
biatokrwinkowego

. Enzymy w diagnostyce medycznej, profile enzymatyczne tkanek; oznaczanie aktywnosci kinazy kreatynowej
. Réwnowaga wodno-elektrolitowa; oznaczanie sodu i potasu przy uzyciu analizatora do jonéw (omdwienie jonogramu) wykorzystujgcego zaawansowang technologie

elektrody jonoselektywnej i technologie czujnikéw

. Réwnowaga kwasowo-zasadowa; kwasica mleczanowa; oznaczanie stezenia mleczanu przy uzyciu fotometru Vario Photometer Il DP 310
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7. Spoczynkowa przemiana materii, podstawowa przemiana materii i catkowita przemiana materii; metody pomiaru; sporzadzenie raportu z wykonania pomiaru PPM
metoda kalorymetrii posredniej z uzyciem ergospirometru oraz pomiaru PPM i CPM metoda kalkulacyjna

Metody ksztatcenia
Wyktad informacyjny jest realizowany z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych i animacji oraz dostepu do naukowych baz danych PubMed/Medline, Cochrane, Termedia,
Medycyna Praktyczna, Mayo Clinic; materiaty s udostepniane studentom.

Laboratoria sg realizowane w pracowni biochemii i fizjologii wedtug koncepcji problem base learning z petnym wykorzystaniem dostepnej aparatury badawczej i zestawow
diagnostycznych, samodzielne przeprowadzanie do$wiadczen i przygotowanie sprawozdan; konspekty zaje¢ laboratoryjnych i protokoty do$wiadczen sa udostepniane
studentom.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

ma ogdlng wiedze w chemii i biochemii przydatng do formutowania i ® K_Wo04 ® dyskusja ® Wyktad

rozwigzywania prostych zadan zwigzanych z inzynierig biomedyczna ® obserwacja i ocena aktywnosci na ¢ Laboratorium
zajeciach

wykonanie sprawozdan
laboratoryjnych

posiada uporzadkowana podbudowana teoretycznie wiedze w zakresie ® K W21 ¢ dyskusja ® Wyktad
aparatury medycznej ® obserwacja i ocena aktywnosci na ¢ Laboratorium
zajeciach

wykonanie sprawozdan
laboratoryjnych

potrafi pozyskiwa¢ informacje z literatury, baz danym oraz innych zZrédet, ¢ KU1 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
integrowac je, dokonywac ich interpretacji oraz wycigga¢ wnioski i ® dyskusja

formutowaé opinie ® odpowiedzZ ustna

potrafi dokumentowac przebieg pracy w postaci protokotu z badar lub ® K U15 ® obserwacje i ocena umiejetnosci ¢ Laboratorium
pomiaréw oraz opracowac¢ wyniki prac i przedstawic je w formie praktycznych studenta

czytelnego sprawozdania wykonanie sprawozdan

laboratoryjnych

stosuje zasady bezpieczeristwa i higieny pracy, potrafi bezpiecznie ® K U18 ® obserwacja i ocena aktywnosci na ¢ Laboratorium
pracowaé w otoczeniu sprzetu medycznego zajeciach
przygotowanie projektu

potrafi wspétdziata¢ w grupie przyjmujac rézne role ® K_K03 obserwacja i ocena aktywnosci na ¢ Laboratorium
zajeciach
przygotowanie projektu

Warunki zaliczenia
Wyktad. Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie pracy pisemnej (objeto$¢ do 500 stow) nt. biochemicznej diagnostyki zaburzer metabolicznych korzystajac z informacii
przekazanych w trakcie wyktadow oraz baz danych z zakresu nauk biomedycznych PubMed/Medline, Cochrane, termedia, Medycyna Praktyczna, Mayo Clinic.

Laboratorium. Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie projektu z zakresu biochemii klinicznej z elementami diagnostyki laboratoryjnej z wykorzystaniem dostepnego w
laboratorium sprzetu pomiarowego, interpretacja uzyskanych wynikéw i przygotowanie sprawozdania z eksperymentu.

Ocena koricowa to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowg 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Pozostate warunki okresla Regulamin studiow na Uniwersytecie Zielonogérskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow

Literatura podstawowa
Hames BD, Hooper NM. Biochemia - krétkie wyktady. Wyd. PWN Warszawa 2010

Literatura uzupetniajaca
Czasopisma dostepne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ, cyfrowe bazy danych - nauki medyczne i nauki o zdrowiu; http://www.bu.uz.zgora.pl/
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