
Doradztwo filozoficzne - course description
General information
Course name Doradztwo filozoficzne
Course ID 08.1-WH-FPR-DF-S16 
Faculty Faculty of Humanities 
Field of study Philosophy 
Education profile academic
Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2021/2022

Course information
Semester 4
ECTS credits to win 2 
Available in specialities Filozofia praktyczna
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus dr Barbara Czardybon

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 30 2 - - Credit with grade

Aim of the course
Celem zajęć jest ugruntowanie kompetencji studentów z zakresu philosophical counseling, w tym trening umiejętności prowadzenia autotelicznej sesji doradczo-filozoficznej z 
wykorzystaniem poznanych narzędzi.

Prerequisites
zaliczenie Podstaw doradztwa filozoficznego

Scope
Dialogika filozoficzna. Pytania w doradztwie filozoficznym.
Problem tożsamości w doradztwie filozoficznym.
Zagadnienie poznania drugiego „ja”.
Praktyczna aplikacja teorii filozoficznych w procesie doradczym.

Teaching methods
praca w parach, „burza mózgów”, dyskusja, case studies, warsztat indywidualny, autoekspresja twórcza

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Zna ogólne zależności między kształtowaniem się idei filozoficznych a zmianami w 
kulturze i społeczeństwie

KF1_W11 a discussion
an oral response 

Class

Ma specjalistyczną wiedzę z zakresu wybranej specjalności KF1_W20 a discussion
an oral response 

Class

Potrafi wykorzystywać specjalistyczną wiedzę do organizowania działań związanych 
z wybraną specjalnością

KF1_U13 a discussion
an oral response 

Class

Potrafi wykorzystywać specjalistyczną wiedzę do organizowania działań związanych 
z wybraną specjalnością

KF1_U22 a discussion
an oral response 

Class

Wykazuje motywację do zaangażowanego uczestnictwa w życiu społecznym KF1_K07 a discussion Class

Assignment conditions
zaliczenie z oceną na podstawie uczestnictwa w zajęciach, prowadzenia sesji z zakresu doradztwa filozoficznego, aktywnego udziału w warsztacie indywidualnym, pracy w 
parach oraz w dyskusjach

Recommended reading
1. Buber M., Życie między osobą a osobą, tłum. J. Doktór, „Więź” 1980, nr 5.
2. Ferry L., Jak żyć?, tłum. E. Aduszkiewicz, Warszawa 2011.
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3. Frankl V. E., Homo patiens, tłum. R. Czernecki, Z. J. Jaroszewski, Warszawa 1998, wyd. 4.
4. Frankl V. E., Wola sensu. Założenia i zastosowanie logoterapii, tłum. A. Wolnicka, Warszawa 2010.
5. Harmonia w życiu prywatnym i w biznesie, (red.) M. Kułakowski, Warszawa 2011.
6. Marcel G., Ja i inni, [w:] idem, Homo viator, tłum. P. Lubicz, Warszawa 1984.
7. Onfray M., Antypodręcznik filozofii. Lekcje sokratejskie i alternatywne, tłum. E. Aduszkiewicz, A. Aduszkiewicz, Warszawa 2009.

Further reading
1. Fabjański M., Stoicyzm uliczny. Jak oswajać trudne sytuacje, Warszawa 2010.
2. Fabjański M., Zaufaj życiu. Nie zakochuj się w przelatującym wróblu, Warszawa 2014.
3. Femiak T., O psychoontologii, czyli o badaniach psychologicznych inspirowanych poglądami filozoficznymi, „Edukacja Filozoficzna” 2008, nr 46.
4. Frankl V. E., Psychoterapia dla każdego, tłum. E. Misiołek, Warszawa 1978.
5. Mazur T., O stawaniu się stoikiem. Czy jesteście gotowi na sukces?, Warszawa 2014.
6. Paruzel-Czachura M., Między psychologią, psychoterapią i filozofią praktyczną. Poszukiwanie autentycznego życia w nurcie Gestalt, Sopot 2015.
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