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Forma zaliczenia

Konwersatorium 15 1 - - Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Cel przedmiotu
1. Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami zdrowia publicznego.
2. Zapoznanie z różnymi definicjami zdrowia.
3. Omówienie aktualnej sytuacji zdrowotnej społeczeństwa polskiego
4. Przybliżenie problemu chorób cywilizacyjnych i społecznych.
5. Porównanie systemu opieki zdrowotnej w Polsce i na świecie.
6. Omówienie przykładów programów promocji zdrowia i profilaktyki problemów zdrowotnych w samorządzie  z perspektywy możliwości udziału absolwentów Politologii.

Wymagania wstępne
Znajomość biologii na poziomie szkoły średniej.

Zakres tematyczny
1. Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach społecznych; pomiar zdrowia i jakości życia
2. Definicje, cele i zadania zdrowia publicznego. Promocja zdrowia a profilaktyka.
3. Modele i klasyfikacje czynników warunkujących zdrowie
4. Zachowania profilaktyczne i prozdrowotne i ich wpływ na zdrowie.
5. Zachowania anty zdrowotne w kontekście ryzyka chorób cywilizacyjnych.
6. Stan zdrowia populacji w świetle różnych źródeł danych. Polska a świat.
7. Organizacja systemu ochrony zdrowia w Polsce i na świecie.
8. Narodowy Program Zdrowia.

Metody kształcenia
Wykład konwencjonalny, prezentacja przykładów promocji zdrowia w samorządzie, dyskusja.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna i rozumie podstawową wiedzę o różnych rodzajach struktur i instytucji 
społecznych (politycznych, kulturalnych, prawnych, ekonomicznych), w 
szczególności ich genezę oraz normy i reguły,

KP1_W05 dyskusja
kolokwium
przygotowanie projektu

Konwersatorium

zna i rozumie specjalistyczną wiedzę z zakresu wybranej specjalności, KP1_W13 dyskusja
kolokwium
przygotowanie projektu

Konwersatorium

potrafi odkrywać konwencjonalne i merytoryczne różnice pomiędzy różnymi 
źródłami wiedzy,

KP1_U01 dyskusja
kolokwium
przygotowanie projektu

Konwersatorium

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
potrafi wykorzystać umiejętność merytorycznego argumentowania, z użyciem 
własnych poglądów oraz poglądów innych autorów, formułowania wniosków oraz 
tworzenia syntetycznych podsumowań,

KP1_U07 dyskusja
kolokwium
przygotowanie projektu

Konwersatorium

potrafi wykorzystywać specjalistyczną wiedzę do organizowania działań 
związanych z wybraną specjalnością,

KP1_U11 dyskusja
kolokwium
przygotowanie projektu

Konwersatorium

jest gotów do krytycznej oceny posiadanej przez siebie wiedzy i posiadanych 
umiejętności, rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się, potrafi inspirować i 
organizować proces uczenia się innych osób, 

KP1_K01 dyskusja
przygotowanie projektu

Konwersatorium

jest gotów do wykorzystania kompetencji społecznych związanych z wybraną 
specjalnością,

KP1_K10 dyskusja
przygotowanie projektu

Konwersatorium

Warunki zaliczenia
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