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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia 30 2 30 2 Zaliczenie

Cel przedmiotu

Zapoznanie z odrebnoscig przebiegu choréb w okresie p6znej dorostosci, wspdtpracy interdyscyplinarnej, ocenie i hierarchizacji ztozonych probleméw zdrowotnych o
opiekuriczych. Student bedzie potrafit identyfikowaé problemy zdrowotne, funkcjonalne i opiekuricze pacjenta geriatrycznego, zgodnie z indywidualnymi priorytetami chorego
uzgodnionymi z lekarzem we wspotpracy z zespotem praktykéw geriatrycznych. Ksztattowanie u studentéw wtasciwych postaw spotecznych wobec osdb starszych.

Wymagania wstepne
brak

Zakres tematyczny
1. Charakterystyka populacji oséb w starszym wieku w Polsce i na $wiecie;
. Biologiczne, psychologiczne oraz spoteczne aspekty starzenia sie cztowieka;
. Koncepcja jakosci zycia uwarunkowana zdrowiem;
. Koncepcja pozytywnego starzenia sie w zakresie stylu zycia;
. Znaczenie wspoétpracy pomiedzy zespotem terapeutycznym a podopiecznym i jego rodzing, opiekunem w wybranych jednostkach chorobowych;
. Umiejetno$¢ komunikacji z chorym w zaleznos$ci od sprawnosci psycho - fizycznej;
. Cztowiek w starszym wieku w rodzinie i spoteczenstwie;
. Potrzeby ludzi zaawansowanych wiekowo i mozliwosci ich zaspokajania;
. Wspomaganie os6b starszych - terminologia i rozwigzania organizacyjne;
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Metody ksztatcenia

Metoda zadan praktycznych, rozwigzywanie problemu w oparciu o dyskusje, studium przypadku, praca indywidualna i w grupach, prezentacja multimedialna.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektéow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia sig, a takze zasady catosciowej oceny ® EW08 ¢ dyskusja * Cwiczenia
geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w podesztym wieku; ® sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne

Zna i rozumie przyczyny i zna podstawowe odrebnosci w najczestszych chorobach * EW09 ¢ dyskusja * Cwiczenia
wystepujacych u os6b starszych oraz zasady postepowania w podstawowych zespotach ® sprawdziany opisowe,

geriatrycznych; testowe i praktyczne

Zna i rozumie postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci i ° DWo4 ® dyskusja * Cwiczenia

starosci, konsekwencje spoteczne choroby i niepetnosprawnosci oraz bariery spoteczno-
kulturowe, a takze koncepcje jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia;

Warunki zaliczenia
Przedmiot koriczy sie zaliczeniem polegajacym na obserwacji pracy studenta z osobg starszg podczas wizyty w placéwce opiekuriczej (jesli pozwoli na to sytuacja
epidemiologiczna) i/lub pozytywnej oceny ze sprawdzianu opisowego i sprawdzianu umiejetnosci praktycznych, aktywnosci na zajeciach. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest



uzyskanie minimum 60% punktéw mozliwych do zdobycia.

Dopuszcza sie jedna usprawiedliwiong nieobecnos¢, ktérg student powinien odrobi¢ w porozumieniu z prowadzacym zajecia przed zaliczeniem koricowym.

Regulacje dotyczace warunkdw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwo$ci wprowadzenia zmian w przypadku konieczno$ci

przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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