Poradnictwo w pielegniarstwie - opis przedmiotu

Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu

Kod przedmiotu
Wydziat

Kierunek

Profil

Rodzaj studiow
Semestr rozpoczecia

Informacje o przedmiocie
Semestr

Liczba punktéw ECTS do zdobycia
Typ przedmiotu

Jezyk nauczania

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze

Liczba godzin w tygodniu

Poradnictwo w pielegniarstwie
12.6-WL-PIELD-PP

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Pielegniarstwo

praktyczny

drugiego stopnia z tyt. magistra pielegniarstwa

semestr zimowy 2021/2022

(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 10 0,67 10
Cwiczenia 10 0,67 10
Praktyka 20 1,33 20

Cel przedmiotu

Liczba godzin w semestrze

2
3
obowiazkowy
polski
¢ dr Iwona Bonikowska

Liczba godzin w tygodniu
(niestacjonarne)

0,67

0,67

1,33

Przygotowanie studenta do planowania, realizowania i koordynowania poradnictwa wobec podopiecznych podstawowej opieki zdrowotne;.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu pielegniarstw klinicznych.

Zakres tematyczny
Wyktady/ éwiczenia:

No ok~ wNd =

Praktyka zawodowa:

Zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki.

Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego

Metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim
Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych

Zasady doboru badar diagnostycznych i interpretaciji ich wynikéw w zakresie posiadanych uprawnier zawodowych
Zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego
Dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnieri zawodowych

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie

1. Planowanie kompleksowej porady pielegniarskiej uwzgledniajacej stan ogéiny pacjenta, schorzenia, wyniki badan diagnostycznych, probleméw zdrowotnych.
2. Planowanie kompleksowej porady pielegniarskiej wobec rodziny pacjenta.

Metody ksztatcenia

Wyktad konwencjonalny, instruktaz, ¢wiczenia w grupie, metoda sytuacyjna i przypadkow. Praktyki zawodowe odbywaja sie w podmiotach wykonujacych dziatalnosé lecznicza -

gabinet pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotne;.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na

Symbole efektow
® BW11.

regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i

DiClemente);

Metody weryfikacji

¢ aktywnos¢ w trakcie zaje¢
® test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

Forma zaje¢

® Wyktad



Opis efektu
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
probleméw zdrowotnych;

zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie
posiadanych uprawnient zawodowych;

udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,
wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente);

przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego;

wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

dobiera¢ i stosowaé metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad pielegniarskich;

wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w
ramach posiadanych uprawnient zawodowych;

dokonywac wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych
uprawnieni zawodowych;

predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem
choroby przewlektej;

metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim;

komunikuje sie ze wspdtpracownikami zespotu oraz pacjentem, udzielajac
konstruktywnej informacji zwrotnej i wsparcia

Warunki zaliczenia

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie pisemnej - test z progami punktowymi sktadajacy sie z pytan zamknietych i/lub otwartych dotyczacych tematyki objetej wyktadami oraz

Symbole efektéw

® BW14.

Metody weryfikacji

dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

dokumentacja praktyki
zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i
inne

dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
przygotowanie projektu

dokumentacja praktyki

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i
inne

dokumentacja praktyki

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i
inne

dokumentacja praktyki

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i
inne

dokumentacja praktyki

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i
inne

aktywnosé w trakcie zaje¢
test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

dokumentacja praktyki

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i
inne

biezaca kontrola na zajeciach
obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

literaturg podstawowg do przedmiotu, warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia.

Forma zaje¢

Wyktad
Cwiczenia
Praktyka

Wyktad
Cwiczenia
Praktyka

Cwiczenia
Praktyka

Cwiczenia
Praktyka

Cwiczenia
Praktyka

Cwiczenia
Praktyka

Cwiczenia
Praktyka

Cwiczenia
Praktyka

Wyktad

Wyktad
Cwiczenia
Praktyka

Praktyka

Cwiczenia: warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajeé, przewidzianych do realizacji w ramach programu oraz 100 % obecnosci. Ocenie
podlegaja: odpowiedzi ustne i prace pisemne sprawdzajace wiedze, wykonanie zadania indywidualnego i obserwacja bezposredniej pracy z pacjentem. W przypadkach

nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Praktyka zawodowa: Praktyka udokumentowana jest karta praktyki zawodowej. W przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z



koordynatorem praktyk.

Ocena koricowa: to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

94-100% = 5,0, 85-93% = 4,5, 76-84% = 4,0, 68-75% = 3,5, 60-67% = 3,0, 0-59% = 2,0.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwos$ci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora pl/index php?regulamin-studiow

Literatura podstawowa

1. Slusarska B.,Kocka K.,Marcinowicz L.,Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa, Warszawa,PZWL 2019,
2. Slusarska B.,Marcinowicz L., Opieka nad podopiecznym w praktyce pielegniarki rodzinnej. opisy indywidualnych przypadkéw, Continuo, 2017

Literatura uzupetniajaca

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia r. w sprawie $wiadczer gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotne;j.
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie zakresu zadan lekarza, pielegniarki i potoznej podstawowej opieki zdrowotnej.
Ustawa o zmianie ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych.

Rozporzadzenie Ministra w sprawie niepozadanych odczyndw poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania.
Program Szczepien Ochronnych - Zatacznik do Komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw.

© o N o kRN

Rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzordw formularzy ,Niebieska Karta
Uwagi

Praktyka zawodowa: 20 godzin, 1 ECTS
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