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Formy zajeé

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 5 0,33 5 0,33 Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 10 0,67 10 0,67 Zaliczenie na
ocene
Warsztaty 5 0,33 5 0,33 Zaliczenie

Cel przedmiotu
Nabycie wiedzy i umiejetnosci samodzielnego prowadzenia procesu pielegnowania w oddziale intensywnej opieki medycznej, zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych,
organizacji pracy w oddziatach intensywnej opieki medycznej. Przygotowanie do wspétpracy w zespole interdyscyplinarnym.

Wymagania wstepne
Znajomosc¢ fizjologii, patologii, anatomii, ratownictwa medycznego, anestezjologii i pielegniarstwa w zagrozeniu zycia na poziomie licencjackim. Znajomo$¢ sposobdw oceny
stanu pacjenta i aktualnych wytycznych BLS i ALS u dzieci i dorostych.

Zakres tematyczny
Wyktady:

1. Zasady organizacji intensywnej opieki medycznej w Polsce.

2. Specyfika pracy w OIT.

3. Monitorowanie stanu chorego w OIT.

4. Standardy i procedury postepowania w OIT.

5. Profilaktyka zakazer w OIT.

6. Metody diagnostyczne w OIT.

7. Postepowanie w NZK u pacjentéw OIT.

8. Podstawowe i zaawansowane zabiegi RKO oraz uzycie defibrylatora AED.

9. Ostra niewydolno$¢ oddechowa, krazenia, nerek i watroby- przyczyny, podziat, objawy, diagnostyka, metody leczenia, opieka pielegniarska.

Cwiczenia:

1. Pielegnowanie pacjentéw w stanie zagrozenia zycia spowodowanym: niewydolnoscig uktadu oddechowego, krazenia, nerwowego, wstrzagsem i urazem
wielonarzadowym.

2. Proces pielegnowania pacjentéw ze schorzeniami zagrazajacymi zyciu.

3. Opieka nad chorym nieprzytomnym.

4. Plynoterapia w OIT.

5. Zywienie enteralne i parenteralne chorych w OIT.

6. Opieka pielegniarska nad pacjentem w schytkowym okresie zycia i jego rodzina.

7. Smieré mézgu- mechanizm i rozpoznawanie. Opieka nad dawca narzadéw.

8. Zagadnienia etyczne w OIT.

9. Delirium, bél i zaburzenia snu u pacjentéw w OIT- ocena, metody leczenia, rola pielegniarki.

Warsztaty (Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej):

1. Ocenianie wydolno$ci oddechowej w zakresie czestosci, gtebokosci i charakteru oddechu.



. Wykonanie intubacji dotchawiczej pacjenta z zaburzeniami oddychania i z NZK.
. Rozpoznawanie stanu zagrozenia zycia chorego w réznych przypadkach klinicznych.
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. Oméwienie objawéw wstrzasu, dynamiki przebiegu klinicznego oraz zasad leczenia stanu bezposredniego zagrozenia zycia u osoby dorostej.
. Ocena stanu klinicznego ciezko chorego na podstawie danych subiektywnych i obiektywnych z wykorzystaniem dostepnych narzedzi oceny i systeméw punktowych

. Zapewnienie bezpieczenstwa pacjentowi, podejmowanie interwencji niezwtocznie po rozpoznaniu objawdw zagrozenia lub nagtego zatrzymania krazenia.

(skale oceny poziomu i gtebokosci sedacji, skale behawioralnej oceny bolu, skale oceny stanu $wiadomosci i ryzyka stopnia niedozywienia ciezko chorego).

Metody ksztatcenia

Wyktad konwencjonalny, pokaz, ¢wiczenia praktyczne, metoda sytuacyjna i przypadkéw , metoda symulacji medycznej (warszaty realizowane w Monoprofilowym Centrum

Symulacji Medycznej).

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

Przestrzega praw pacjenta, w tym: prawa do ochrony danych osobowych, prawa do intymnosci,
prawa do poszanowania godnosci, prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa do tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem, prawa do wyrazenia $wiadomej zgody na leczenie lub
odstapienie od niego, prawa do $wiadczen zdrowotnych, prawa do zgtaszania niepozadanego
dziatania produktu leczniczego oraz prawa do godnej $mierci

Objasnia specjalistyczne techniki diagnostyczne i terapeutyczne stosowane w intensywnej opiece
neurochirurgicznej, kardiologicznej i kardiochirurgicznej;

Definiuje nagte stany zagrozenia zycia;

Charakteryzuje zasady opieki pielegniarskiej nad chorym w intensywnej opiece
neurotraumatologicznej, kardiologicznej oraz kardiochirurgicznej;

Rozpoznaje problemy pielegnacyjne oraz stosuje interwencje w opiece nad chorym w intensywnej
opiece neurotraumatologicznej, kardiologicznej i kardiochirurgicznej

Zna najczesciej stosowane zabiegi resuscytacyjne Intensywna terapia i pielegniarstwo w

intensywnej opiece medycznej;

Dobiera i stosuje zaawansowane zabiegi resuscytacyjne w stanach zagrozenia zycia

Ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta po wypadku komunikacyjnym

komunikuje sie ze wspdtpracownikami zespotu oraz pacjentem, udzielajgc konstruktywnej
informacji zwrotnej i wsparcia

Warunki zaliczenia

¢ D.u28.

Symbole efektow Metody weryfikacji
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biezaca kontrola na
zajeciach

obserwacje i ocena
umiejetnosci
praktycznych studenta
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Wyktad: zaliczenie przedmiotu na ocene przeprowadzone jest w formie pisemnej, test z progami punktowymi sktadajacy sie z pytan zamknietych i/lub otwartych dotyczacych
tematyki objetej wyktadami oraz literaturg podstawowa do przedmiotu, warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia.

Cwiczenia: warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegaja: odpowiedzi ustne i
prace pisemne sprawdzajace wiedze, wykonanie zadania indywidualnego i obserwacja bezposredniej pracy z pacjentem. W przypadkach nieobecnosci, Student powinien
uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Warsztaty (CSM): warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach CSM. W przypadkach nieobecnosci,
Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; Srednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

94-100% = 5,0, 85-93% = 4,5, 76-84% = 4,0, 68-75% = 3,5, 60-67% = 3,0, 0-59% = 2,0.

Regulacje dotyczace warunkdw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwos$ci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora pl/index php?regulamin-studiow
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