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15 1 Zaliczenie

Celem przedmiotu jest pozyskanie przez studenta umiejetnosci rozpoznawania stanow bezposredniego zagrozenia zycia (zatrzymanie krazenia, niewydolno$¢ oddechowa,
wstrzas etc.), prawidtowego wykonania resuscytacji kragzeniowo-oddechowej (uzycie AED), udzielania pierwszej pomocy w niektérych stanach zagrozenia zycia. Wykonywania
podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych, monitorowac parametry zyciowe, zatozy¢ wktucie obwodowe, pobiera¢ materiat do badania, zaktadac i zmienia¢ opatrunki.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci uzyskane w toku dotychczasowego ksztatcenia na kierunku. Systematyczno$¢ w nauce, odpowiedzialno$¢ za podjete zadania, umiejetno$é pracy w grupie.

Zakres tematyczny

1. Definicja przypadku nagtego.

2. Rozpoznanie i postepowanie w przypadku nagtego zatrzymania krazenia u dorostych i u dzieci.
3. Postepowanie w przypadkach: zadtawienia, zatrucia, porazenia pragdem, powieszenia i utoniecia.
4

. Podstawowe zabiegi pielegniarskie.

® Stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki;
Pomiar i monitorowanie parametréw zyciowych;

® Wykonywanie iniekcji srodskornych, podskérnych i domiesniowych;

Zaktadanie wktucia obwodowego;

® Pobieranie krwi zylnej do analizy laboratoryjnej;

Zgtebnikowanie zotadka;

Metody ksztatcenia

Cewnikowanie pecherza moczowego.

Cwiczenia z zakresu pierwszej pomocy odbywaja sie z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej z uwzglednieniem aktualnych wytycznych resuscytacii.(dorosli, dzieci,
niemowleta) oraz z wykorzystaniem w czesci praktycznej fantomadw.

Cwiczenia z zakresu wykonywania zabiegéw pielegniarskich prowadzone s w CSM z nastawieniem na praktyczna nauke zasad postepowania pielegniarskiego z
wykorzystaniem trenazeréw, fantomdéw oraz specjalistycznego sprzetu w oparciu o check-listy instruktaz, pokaz umiejetnosci na podstawie algorytméw, schematéw,
standardéw, powtarzanie nabywanych umiejetnosci praktycznych w warunkach symulacyjnych. Teoretyczne wprowadzenie do tematéw odbywa sie z wykorzystaniem

prezentacji multimedialnych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
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Opis efektu
Absolwent potrafi informowa¢ pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan
diagnostycznych lub terapeutycznych oraz uzyskac jego $wiadoma zgode na podjecie tych dziatan;

Absolwent potrafi wykonywac¢ podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym: 1) pomiar temperatury ciata
(powierzchownej oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego, 2) monitorowanie
parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrig, 3) badanie spirometryczne, leczenie
tlenem, wentylacje wspomagang i zastepcza, 4) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, 5) wstrzykniecia
dozylne, domiesniowe i podskadrne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wtosniczkowej, 6)
pobieranie wymazow z nosa, gardta i skdry, 7) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn,
zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, eneme, 8) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z
interpretacja, kardiowersje elektryczng i defibrylacje serca, 9) proste testy paskowe i pomiar stezenia
glukozy we krwi;

Absolwent potrafi ocenia¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta;

Absolwent potrafi zaktada¢ wktucie obwodowe;

Absolwent potrafi stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki;

Warunki zaliczenia

Symboleefektéw Metody weryfikacji

® D.U06

® EU29

® EU07

® EU03

dyskusja
obserwacja i
ocena aktywnosci
na zajeciach
obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta

obserwacja i
ocena aktywnosci
na zajeciach
obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta

obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta

obserwacja i
ocena aktywnosci
na zajeciach
obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta

obserwacja i
ocena aktywnosci
na zajeciach
obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta

Forma zaje¢
* Cwiczenia

* Cwiczenia

* Cwiczenia

* Cwiczenia

* Cwiczenia

1. Zaliczenie praktyczne nastepujacych umiejetnosci: badanie urazowe poszkodowanego, RKO osoby dorostej oraz dziecka, pierwsza pomoc w NSZZ. Za kazde zadanie

student otrzymuije ocene.

2. Aktywnosc¢ na zajeciach oraz umiejetnosci praktyczne wykonywania zabiegdw zgodnie z check listg. Stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki; Pomiar i monitorowanie
parametrow zyciowych; Wykonywanie iniekcji $rodskérnych, podskdrnych i domiesniowych; Zaktadanie wktucia obwodowego; Pobieranie krwi zylnej do analizy
laboratoryjnej; Zgtebnikowanie zotadka; Cewnikowanie pecherza moczowego. Ocena z ¢wiczen bedzie srednig arytmetyczng ocen uzyskanych za poszczegélne formy.

Dopuszcza sie limit 10 % nieobecnos$ci usprawiedliwionych na zajeciach, natomiast wszystkie pozostate nieobecnosci muszg by¢ odrobione. Student uzyskuje ocene koricowa

zaliczajac czynnosci realizowane w czasie zajec.
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