
Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych - opis przedmiotu
Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych
Kod przedmiotu 16.1-WB-P-OISR-N20 
Wydział Wydział Nauk Biologicznych 
Kierunek Wychowanie fizyczne i gimnastyka korekcyjna 
Profil praktyczny
Rodzaj studiów podyplomowe
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2021/2022

Informacje o przedmiocie
Semestr 3
Liczba punktów ECTS do zdobycia 1 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr Barbara Morawin

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Ćwiczenia - - 5
(w tym jako e-learning)

0,33
(w tym jako e-learning)

Zaliczenie 

Cel przedmiotu
Przekazanie wiedzy z zakresu podstaw teoretycznych, klasyfikacji, planowania i realizacji imprez sportowo-rekreacyjnych. Zapoznanie studenta z zagadnieniami prawnymi, 
logistycznymi i bezpieczeństwa organizacji imprez sportowo-rekreacyjnych.

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu społecznych podstaw sportu

Zakres tematyczny
1. Charakterystyka imprez sportowych i rekreacyjnych.
2. Podstawy prawne organizowania imprez o charakterze sportowym i rekreacyjnym.
3. Zasady planowania i programowania imprez sportowych i rekreacyjnych.
4. Fazy planowania imprezy sportowej i rekreacyjnej.
5. Zasady bezpieczeństwa imprez sportowych i rekreacyjnych.
6. Regulaminy organizacyjne imprez sportowych i rekreacyjnych.
7. Harmonogram imprezy sportowej i rekreacyjnej. Scenariusz imprezy sportowej i rekreacyjnej.
8. Kosztorys imprezy sportowej i rekreacyjnej. Rozliczanie imprezy.
9. Ryzyko w planowaniu i organizacji imprez sportowych i rekreacyjnych.

10. Przygotowanie logistyczne i organizacja imprez sportowych i rekreacyjnych.
11. Zasoby materialne, urządzenia, obiekty sportowe i rekreacyjne, sprzęt sportowy i rekreacyjny.
12. Zarządzanie imprezą sportową i rekreacyjną.

Metody kształcenia
Metoda podająca, informacyjna z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych oraz elementy prezentacji problemowej i dyskusji, praca w grupach, analiza dokumentów, 
samodzielne opracowywanie materiałów metodycznych.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student wykazuje wiedzę w zakresie umożliwiającym sprawowanie przywództwa i wykazanie się 
przedsiębiorczością, potrafi zorganizować pracę zespołu, szczególnie w zakresie rekreacji 
fizycznej i sportu. A3.K2. poszukiwania nowych zasobów wzbogacających treści nauczania i 
podnoszących efektywność kształcenia uczniów.D.1/E.1.K3

K2_K04 obserwacje i ocena 
umiejętności 
praktycznych studenta
projekt

Ćwiczenia

Student potrafi wdrażać ogólne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiębiorczości 
w zakresie sportu i rekreacji, posiada umiejętność, wykorzystania wiedzy z zakresu zasad 
organizowania, zarządzania i kierowania na różnym szczeblu organizacyjnym: od zespołu 
sportowego do placówek prowadzących działalność oświatową, sportową i rekreacyjną. A3.W3. 
powiązania nauczanych treści z innymi obszarami wiedzy i kultury. D.1/E.1.W7. 

K2_W12 obserwacje i ocena 
umiejętności 
praktycznych studenta
praca w grupie

Ćwiczenia

http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student posiada zaawansowane umiejętności kierowania i realizowania zajęć rekreacyjnych, 
zdrowotnych, sportowych z różnymi grupami społecznymi. D.1/E.1.U4 -U6.

K2_U10 obserwacje i ocena 
umiejętności 
praktycznych studenta
projekt

Ćwiczenia

Potrafi samodzielnie modyfikować i tworzyć różne formy aktywności fizycznej w zależności od 
warunków środowiskowych i klimatycznych. A3.U3. dobierać treści i zadania umożliwiające 
rozwijanie zainteresowań uczniów szczególnie uzdolnionych. 

K2_W12
K2_U05

obserwacje i ocena 
umiejętności 
praktycznych studenta

Ćwiczenia

potrafi motywować osoby w różnym wieku do podejmowania działań prozdrowotnych oraz 
czynnego uczestnictwa w aktywności fizycznej

K2_U09 dyskusja Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Zaliczenie przygotowanie scenariusza imprezy masowej (1-10pkt), aktywny udział studenta w organizacji  imprezy  oraz sprawozdanie z jej przebiegu (1-10pkt), uczestnictwo w 
zawodach sportowych oraz złożenie raportu z ich przebiegu (5pkt). Oceniane jest również zaangażowanie podczas zajęć. Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny jest uzyskanie 
minimum 50% punktów z max liczby punktów możliwych do zdobycia podczas ćwiczeń.
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