Psychologia 0g6lna, kliniczna i psychoterapia - course description

General information

Course name Psychologia 0gélna, kliniczna i psychoterapia

Course ID 14.4-WL-FIZJO-POKP
Faculty Faculty of Medicine and Health Sciences
Field of study Fizjoterapia

Education profile practical

Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree

Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 1

ECTS credits to win 1

Course type obligatory
Teaching language polish

Author of syllabus ® dr hab. Iwona Grzegorzewska, prof. UZ

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)
Lecture 10 0,67

Class 10 0,67

Aim of the course
Zapoznanie sie z podstawowa wiedzg z zakresu psychologii ogdlnej, psychologii klinicznej i ogéinej.

Prerequisites
Brak

Scope

1. Podstawy psychologii

2. Najwazniejsze nurty psychologiczne, rézne sposoby rozumienia ludzkiej psychiki

3. Zwigzek psychologii ogéinej z psychologia kliniczng

4. Wspétczesny Podziat zaburzen psychicznych wraz z ich rozpoznawaniem

4. Metody oddziatywarn terapeutycznych w najczesciej wystepujacych zaburzeniach psychicznych
Teaching methods

Wyktad - wyktad tradycyjny.

Cwiczenia - praca z ksigzka, Analiza przypadkéw, interpetacja, dyskusja.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description

Student zna psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w ® BW1
spoteczenstwie

Student rozumie i zna modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, posiada podstawowe ® BW3
umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu

terapeutycznego

Student zna zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowar i informowania o * BWwW4
niepomy$Inym rokowaniu, znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania

sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem

Student rozumie podstawowe metody psychoterapii ® BW5S

Assignment conditions

Hours per week (part-time) Form of assignment
Credit with grade
Credit with grade

Outcome symbols Methods of verification

® anevaluation test

an evaluation test

® adiscussion
an evaluation test

® activity during the
classes

The class form

Lecture
Class

Lecture
Class

Lecture
Class

Class



Zaliczenie wyktadéw w formie pisemnej - test jednoktorntego wyboru .

Forma pisemna (test): uzyskanie 60% punktow mozliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia wyktadow (prdg zaliczenia). Odsetek prawidtowych odpowiedzi zostanie
przeliczony na stopnie wg skali:

94-100% = 5,0 / 85-93% = 4,5/ 76-84% = 4,0 / 68-75% = 3,5/ 60-67% = 3,0 / 0-59% = 2,0

W przypadku nie uzyskania zaliczenia poprawa w formie ustnej.

Zaliczenia éwiczen - obecnosc¢ i aktywnos¢ na zajeciach. Biezace sprawdzanie przygotowania do zajec.
Dopuszcza sie jedng usprawiedliwiong nieobecno$é

Ocena koficowa jest $rednig arytmetyczng ocen z ¢wiczen i z wyktadéw.

Recommended reading
1. Wprowadzenie do psychologii; Wadeley A., Birch A., Malim T., Warszawa 2018.
2. Psychologia kliniczna, red. L. Cierpiatkowska H. Sek, Warszawa 2016.

Further reading
Seligman, M. E. P., Walker, E. F., Rosenhan, D. L. (2017). Psychopatologia. Poznar: Wydawnictwo Zysk i S-ka.
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