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General information
Course name

Course ID

Faculty

Field of study

Education profile

Level of studies

Biomechanika kliniczna
06.9-WL-FIZJO-Bk

Faculty of Medicine and Health Sciences
Fizjoterapia

practical

Long-cycle studies leading to MS degree

Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 3

ECTS credits to win 1

Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ® drinz. Agnieszka Mackiewicz

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Lecture 10 0,67 - - Exam

Laboratory 10 0,67 - - Credit with grade

Aim of the course

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi biomechaniki klinicznej w tym zalezno$ci ruch-obciazenie oraz metod badania i
wspomagania uktadu kostno-miesniowego cztowieka, a takze nabycie umiejetnosci w zakresie wyznaczania wtasciwosci biomechanicznych tkanek i definiowania $rodkéw
wspomagajacych dysfunkcje uktadu ruchu. Zrozumienie pojeé przebudowy struktur tkankowych.

Prerequisites
Wiedza z zarysu anatomii i fizjologii cztowieka, analizy matematycznej, podstaw fizyki, podstaw wytrzymatosci materiatéw.

Scope
WYKLAD:

® Biomateriaty: klasyfikacja i wtasciwosci biomateriatéw, deformacje sprezyste i plastyczne, modyfikacja biomateriatéw w celu poprawy bioakceptowalnosci. Istota
oddziatywar biomateriat/tkanka w aspekcie biotolerancji. Podstawowe parametry wytrzymato$ciowe, wtasno$ci mechaniczne i fizyczne wybranych struktur
tkankowych jako biomateriaty. Metody badan struktur tkankowych. (2h)

Elementy bioniki, biomimetyki. (2h)

Staw kolanowy: budowa, kinematyka i biomechanika, podstawowe osie koficzyny, modele obcigzeniowe, dysfunkcje i leczenie dysfunkcji, alloplastyka stawu
kolanowego. Staw biodrowy: anatomia stawu biodrowego, elementy stawu, kinematyka i biomechanika, modele obcigzania, dysfunkcje, alloplastyka stawu
biodrowego. (2h)

Kregostup: podstawowe funkcje, elementy anatomiczne kregostupa i podstawowe parametry geometryczne pozycji ciata, modele kregostupa, kinematyka i
biomechanika, przecigzenia i niestabilno$¢/stabilnosé, gtéwne dysfunkcje i metody leczenia kregostupa, implantologia kregostupa. (2h)

Kosci dtugie: anatomia, stabilizacja zewnetrzna, charakterystyka konstrukcji stabilizatoréw zewnetrznych, stabilizacja zewnetrzna w leczeniu ztaman oraz wydtuzaniu
koriczyn, korekcja patologii koriczyn dolnych metodami osteotomii. (2h)

LABORATORIUM:

® Analiza wptywu implantow ptytkowych na osteointegracje ztaman kosci dtugich (2h)

® Wyznaczenia parametrow mechanicznych oraz matematycznego modelu skéry z wykorzystaniem badan eksperymentalnych (3h)
® Modelowanie korekcji osteotomii podkolanowej technikg Coventry (4h)

® Modelowanie implantéw pretowych kregostupa (2h)

® Wptyw zmiany kata Cobba na zmiany odksztatcen i naprezen struktur kregostupa (4h)

Teaching methods

Przekazywanie tresci wyktadéw z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych.

Podczas zaje¢ ¢wiczeniowych - praca zespotowa* (gtéwnie zespoty 23 osobowe) z wykorzystaniem aparatury badawczo-pomiarowej oraz preparatéw /modeli /fantoméw
/stabilizatoréw

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form



Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Posiada szczegétowa wiedze z zakresu biomechaniki uktadu kostno-miesniowego cztowieka, ® AWI3 ® an evaluation test ® Lecture
wiasnosci biomechanicznych potgczenia implant-kosci, wiedze z zakresu mechaniki w tym stan ® egzamin

naprezen/przemieszczen w stabilizatorze zewnetrznym (pretowym lub ptytkowym), wiedze z zakresu

obcigzen implantdw, sit utwierdzenia wytypowanych elementéw implantowych w kosci a takze wiedze

nt. trend6éw rozwojowych z zakresu technologii medycznych, metod sprawdzania/oceny ich

biofunkcjonalnosci

Potrafi wykona¢ badanie podstawowych wielkosci czynno$ciowych, zna podstawowe definicje ® AWl ® an evaluation test ® Lecture
dotyczace biomechaniki uktadu ruchu cztowieka, potrafi opisa¢ budowe uktadu kostno-miesniowego ® egzamin

oraz potrafi definiowac pojecia zwigzane z dysfunkcja elementéw uktadu, srodkami i sposobami

leczenia dysfunkcji z uzyciem biostabilizatora

Posiada umiejetnos$¢ postugiwania sie dostepng w laboratorium aparaturg kontrolno-pomiarowa oraz ® AUI0 ® an observation and ® Laboratory
potrafi wybraé i zastosowac wtasciwg metode i narzedzia w celu rozwigzania prostego problemu ° cu2 evaluation of
inzynierskiego o charakterze praktycznym activities during the
classes
® anongoing

monitoring during
classes

carrying out
laboratory reports

Potrafi pozyskiwac, integrowac uzyskane informacje o biomechanice uktadu ruchu cztowieka z ® EU3 ® an observation and ® Laboratory
literatury, baz danych oraz innych wtasciwie dobranych zrédet, takze w jezyku angielskim lub innym evaluation of

jezyku obcym oraz dokonywacé ich interpretacji i zestawien a takze potrafi identyfikowaé wybrane activities during the

elementy implantowe oraz narzedzia chirurgiczne classes

carrying out
laboratory reports

Potrafi wspdtdziata¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role ® BUI2 ® an observation and ® Laboratory
® EU13 evaluation of
activities during the
classes

Assignment conditions

Obecnos$é oraz uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢ przewidzianych do realizacji przedmiotu w ramach programu zaje¢ jest podstawg do ich zaliczenia.

Zaliczenie wyktadéw (egzamin): w formie pisemnej (pytania otwarte i/lub test jednokrotnego wyboru) lub ustne;.

Forma pisemna (test): uzyskanie 60% punktow mozliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia wyktadow (prdg zaliczenia). Odsetek prawidtowych odpowiedzi zostanie
przeliczony na stopnie wg skali:

94-100% = 5,0

85-93% = 4,5

76-84% = 4,0

68-75% = 3,5

60-67% = 3,0

0-59% = 2,0

W przypadku braku uzyskania zaliczenia - poprawa w formie odpowiedzi ustnej lub pisemnej.

Laboratorium - warunkiem zaliczenia ¢wiczer jest obecnosé na zajeciach, a takze uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich sprawozdan z realizowanych ¢wiczen oraz
odpowiedzi ustnych/wejsciowek sprawdzajacych wiedze studenta z zadanego tematu ¢wiczeniowego.

Ocena koficowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; Srednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowa 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Nieobecnosci - dopuszcza sie 1 usprawiedliwiong nieobecnos$é, ktéra Student jest zobowigzany odrobi¢ z inng grupg lub w godzinach konsultacyjnych u prowadzacego zajecia.
Godziny konsultacyjne sg podane do wiadomosci studentéw z poczatkiem roku akademickiego.

Regulacje dotyczace warunkow zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przej$cia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow

Recommended reading
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Further reading

Czasopisma branzowe, np.

® Acta of Bioengineering and Biomechanics, Engineering of Biomaterials
® JOURNAL BIOMECHANICS, CILINACAL BIOMECHNICS
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