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Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)

Wyktad 10 0,67 - - Zaliczenie na
ocene

Zajecia praktyczne 10 0,67 - - Zaliczenie na
oceng

Zajecia kliniczne 20 1,33 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Umozliwienie studentom zgromadzenia i poszerzenia wiedzy na temat postaci, przyczyn i uwarunkowan zaburzonego zachowania cztowieka. Zapoznanie z réznymi formami
rehabilitacji pacjentéw wykazujacych zaburzenia psychiczne. Wykorzystanie podstaw teoretycznych do nabycia umiejetnosci praktycznych w pracy z pacjentem
psychiatrycznym.

Wymagania wstepne
Zaliczenie przedmiotu Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii

Zakres tematyczny
Wyktady:

1. Rola fizjoterapii i okreslonych interwencji w okreslonych zaburzeniach psychicznych; zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych

2. Praca z pacjentami chorymi na choroby i zaburzenie psychiczne: Zaburzenia afektywne. Zaburzenia odzywania. Zaburzenia lekowe. Zaburzenia czynno$ci proceséw
poznawczych. Zaburzenia osobowosci. Zaburzenia psychotyczne.

3. Kontakt z osobg chorujaca psychicznie. Przeciwdziatanie stygmatyzacji.

4. Wskazania do leczenia psychiatrycznego.

5. Wspdtpraca psychiatry i fizjoterapeuty

Zajecia praktyczne i kliniczne:

Kompleksowy model terapii i rehabilitacji w zaburzeniach psychotycznych z opisem zaburzenia.
Kompleksowy model terapii i rehabilitacji w zaburzeniach afektywnych z opisem zaburzenia.
Kompleksowy model terapii i rehabilitacji w zaburzeniach nerwicowych z opisem zaburzenia.
Kompleksowy model terapii i rehabilitacji w zaburzeniach osobowosci z opisem zaburzen.
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Metody ksztatcenia

Wyktady - prezentacje multimedialne, metoda podajaca.

Zajecia praktyczne i zajecia kliniczne - metoda rozwigzywania problemdw fizjoterapii opartych na przypadkach z oddziatu i/lub poradni zdrowia psychicznego. Stosowanie
odpowiednich metod rehabilitacji w okreslonych chorobach psychicznych, dyskusja, éwiczenia symulacyjne. Zajecia realizowane w sali zaje¢ praktycznych oraz w oddziale
klinicznym i w poradni zdrowia psychicznego w grupach 5-6-osobowych. Zajecia praktyczne poprzedzaja zajecia w oddziale (kliniczne). W trakcie zaje¢ praktycznych student
nabywa umiejetnosci zgodne z praktycznymi efektami uczenia sie wskazanymi w aktualnych standardach, ktére pézniej sg wykorzystywane podczas uczestnictwa w zajeciach
klinicznych.



Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé

zna etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w zakresie ° DwW3 ¢ odpowiedZ ustna ® Wyktad

psychiatrii ® test ® Zajecia kliniczne

zna specyfike postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady wtasciwego ®* Dwi4 ® obserwacje i ocena ¢ Wyktad

podejscia do niego umiejetno$ci praktycznych ® Zajecia kliniczne
studenta

® odpowiedZ ustna

potrafi planowag, dobiera¢ i modyfikowaé¢ programy rehabilitacji pacjentéw z réznymi ® D.U49 ¢ dyskusja ® Zajecia
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w zaleznosci od stanu ® odpowiedzZ ustna praktyczne
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego ® test ® Zajecia kliniczne

potrzeb oraz potrzeb opiekunéw faktycznych

zna i potrafi stosowaé zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowaé ® D.U47 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Zajecia kliniczne
sie z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego ® dyskusja
potrafi planowac, dobiera¢ i modyfikowac¢ programy rehabilitacji pacjentéw z réznymi ® D.U49 ¢ dyskusja ® Wyktad
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w zaleznosci od stanu ® obserwacja i ocena ® Zajecia kliniczne
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego aktywnosci na zajeciach
potrzeb oraz potrzeb opiekunéw faktycznych ® odpowiedZ ustna

® test
potrafi przeprowadzi¢ szczegétowe badanie pacjenta psychiatrycznego dla potrzeb ° DUl ¢ aktywnos¢ w trakcie zaje¢ ® Zajecia kliniczne
fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisac i zinterpretowac jego wyniki ¢ dyskusja

Warunki zaliczenia

Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢ przewidzianych do realizacji przedmiotu w ramach programu zaje¢ jest podstawa do ich zaliczenia.

Zaliczenie wyktadow: w formie pisemnej (pytania otwarte i/lub test jednokrotnego wyboru). Uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia wyktadéw.
Odsetek prawidtowych odpowiedzi zostanie przeliczony na stopnie wg skali:

94-100% = 5,0

85-93% = 4,5

76-84% = 4,0

68-75% = 3,5

60-67% = 3,0

0-59% = 2,0

W przypadku braku uzyskania zaliczenia - poprawa w formie odpowiedzi ustnej lub pisemnej. Zaliczenie zaje¢ praktycznych i klinicznych: kolokwium w formie ustnej lub
pisemnej; praktyczne efekty uczenia sie sprawdzane sg poprzez obserwacje studenta i biezaca kontrole w trakcie zajec.

Ocena koficowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowg 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.

Nieobecnosci - dopuszcza sie 1 usprawiedliwiong nieobecnos$é, ktérg Student jest zobowigzany odrobi¢ z inng grupa lub w godzinach konsultacyjnych u prowadzacego zajecia.
Godziny konsultacyjne sg podane do wiadomosci studentéw z poczatkiem roku akademickiego.

Regulacje dotyczace warunkdw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwos$ci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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