
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna - course description
General information
Course name Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 
Course ID 12.6-WL-FIZJO-WPPW 
Faculty Faculty of Medicine and Health Sciences 
Field of study Fizjoterapia 
Education profile practical
Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information
Semester 6
ECTS credits to win 7 
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Practical training 200 13,33 - - Credit

Aim of the course
Doskonalenie nabytych wcześniej umiejętności w zakresie programowania, prowadzenia i ewaluacji procesu fizjoterapii. Doskonalenie  zaawansowanych umiejętności w 
zakresie doboru i stosowania specjalnych metod terapeutycznych. Zdobycie wiedzy i umiejętności w zakresie doboru i zastosowania wyrobów medycznych. Zdobycie wiedzy na 
temat KIF – organu samorządu zawodowego fizjoterapeutów. Zdobycie i doskonalenie umiejętności prowadzenia dokumentacji medycznej. Zdobycie umiejętności pracy w 
zespole terapeutycznym  i z pacjentem przestrzegając zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty.

Prerequisites
Zna i potrafi wykonać samodzielnie zabiegi w zakresie kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i masażu, odnowy biologicznej, specjalnych metod terapeutycznych. Zna 
rodzaje poszczególnych wyrobów medycznych i potrafi je zastosować. Zna podstawy fizjoterapii klinicznej w chorobach wewnętrznych: w kardiologii i kardiochirurgii, 
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i położnictwie, pediatrii, geriatrii, psychiatrii, onkologii oraz medycynie paliatywnej. Zna podstawy fizjoterapii klinicznej w dysfunkcjach 
narządu ruchu w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej, neurobiologii i neurochirurgii, wieku rozwojowym i reumatologii. Posiada podstawy fizjoprofilaktyki i promocji 
zdrowia.

 

Scope
Umiejętności uzyskane przez studenta:

doskonalenie  czynności zawodowych w zakresie kompleksowej fizjoterapii w zależności od  wyboru  określonego profilu praktyki zawodowej.

Teaching methods
Pokaz, objaśnienie, rozmowa, dyskusja, metoda przypadków, prelekcja. 

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Zna i rozumie zasady działania wyrobów medycznych stosowanych w 
rehabilitacji

F.W8 an internship instructor's opinion Practical training

Zna zadania poszczególnych organów samorządu zawodowego 
fizjoterapeutów oraz prawa i obowiązki jego członków

F.W16 an internship instructor's opinion
an oral response 

Practical training

Potrafi wykazać specjalistyczne umiejętności ruchowe z zakresu wybranych 
form aktywności fizycznej oraz specjalnych metod terapeutycznych

F.U4 an internship instructor's opinion
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Practical training

Umie dobierać wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb 
pacjenta na każdym etapie rehabilitacji 

F.U5 an internship instructor's opinion
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Practical training



Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Potrafi zastosować wyroby medyczne oraz poinstruować pacjenta, jak z nich 
korzystać

F.U6 an internship instructor's opinion
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Practical training

Potrafi wprowadzić dane i uzyskane informacje oraz opis efektów zabiegów i 
działań terapeutycznych do dokumentacji medycznej pacjenta 

F.U9 an internship instructor's opinion
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Practical training

Umie pracować w zespole i przyjmować odpowiedzialność za udział w 
podejmowaniu decyzji 

F.U13 an internship instructor's opinion
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Practical training

Potrafi stosować się do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki 
zawodowej fizjoterapeuty 

F.U16 an internship instructor's opinion
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Practical training

zna i stosuje zasady postępowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach 
naukowych (evidence based medicine/physiotherapy);

F.W10 an observation and evaluation of 
activities during the classes

Practical training

Potrafi inicjować, organizować i realizować działania ukierunkowane na 
edukację zdrowotną, promocję zdrowia i profilaktykę niepełnosprawności

F.U10 a discussion
activity during the classes
an oral response 

Practical training

Assignment conditions
1. Obecność obowiązkowa podczas realizacji praktyk zawodowych. 
2. Uzyskanie pozytywnej oceny wystawionej przez opiekuna praktyk na podstawie efektów uczenia się, zaangażowania studenta w proces realizacji praktyk, prowadzonej 

dokumentacji.

Recommended reading
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Kolster B., Paprotny- Ebelt G.: Poradnik fizjoterapeuty. Ossolineum Wrocław 2001.
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