Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu - opis przedmiotu
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Informacje o przedmiocie

Semestr 8

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 5

Typ przedmiotu obowiazkowy
Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)

Wyktad 20 1,33 - - Zaliczenie na
ocene

Zajecia praktyczne 20 1,33 - - Zaliczenie na
ocene

Zajecia kliniczne 20 1,33 - - Zaliczenie na
oceng

Cel przedmiotu
Wyuczenie umiejetnosci doboru metod badania klinicznego i funkcjonalnego w dysfunkcjach uktadu ruchu na podstawie wiarygodnych wskazan klinicznych i parametrow
naukowych

Wyksztatcenie umiejetnosci podejmowania decyzji klinicznych, dokonywania oceny wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego oraz formutowania diagnozy
fizjoterapeutycznej, w tym prowadzenia dokumentacji dziatar diagnostycznych i fizjoterapeutycznych

Wyksztatcenie umiejetnosci okreslania priorytetéw terapii stuzacych do realizacji zadan wyznaczonych przez siebie lub innych specjalistéw oraz prognozowania, tworzenia,
wdrazania i modyfikowania planu terapeutycznego w podstawowych schorzeniach uktadu ruchu

Wymagania wstepne
Na podstawie przedmiotu Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu ruchu posiada podstawowe umiejetnosci dokumentowania, dobierania specjalistycznych metod
badania fizjoterapeutycznego i przeprowadzania wiarygodnego badania klinicznego i funkcjonalnego.

Zakres tematyczny
Wyktady

Planowanie fizjoterapii w chorobach obwodowego uktadu nerwowego
Planowanie fizjoterapii w chorobach zapalnych stawéw

Planowanie fizjoterapii w zapaleniu kostno-stawowym

Cwiczenia

Ewaluacja, interpretacja badania podmiotowego i przedmiotowego. Formutowanie hipotez dotyczacych probleméw pacjenta, priorytetyzowanie problemow pacjenta w
fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu oraz neurologii i neurochirurgii. Decyzja o konsultacji lub przekierowaniu pacjenta w procesie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu
oraz neurologii i neurochirurgii (system flag). Rozumowanie kliniczne diagnostyczne i kooperacyjne - model hipotetyczno-dedukcyjny. Podejmowanie decyzji klinicznych i
rozpoznawanie wzorca.

Stawianie diagnozy fizjoterapeutycznej i wycigganie wnioskéw z diagnozy medycznej w procesie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu oraz neurologii i neurochirurgii.
Mechanizm chorobowy (model Hislop). Rozumowanie diagnostyczne, kooperacyjne i etyczne

Planowanie badania przedmiotowego i podmiotowego, ewaluacja, diagnoza wraz z partycypowaniem pacjenta w procesie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu

Metody ksztatcenia



Prezentacja multimedialna z elementami dyskusji, pokaz, instrukcja i ¢wiczenia praktyczne, zadania problemowe do rozwigzania, studium zaburzen i dysfunkcji uktadu ruchu.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé
Student potrafi planowac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb po urazach w obrebie tkanek ® DU4 ® obserwacja i ocena ® Wyktad
miekkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w obrebie koficzyn aktywnosci na zajeciach ® Zajecia
(sttuczeniach, skreceniach, zwichnieciach i ztamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, ® obserwacje i ocena praktyczne
po urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman umiejetnosci ® Zajecia
kregostupa; praktycznych studenta kliniczne
® test
Student potrafi planowac postepowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0sob po ®* DU6 ® obserwacja i ocena ® Wyktad
rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych i po aktywnosci na zajeciach ® Zajecia
endoprotezoplastyce; ® obserwacje i ocena praktyczne
umiejetnosci ® Zajecia
praktycznych studenta kliniczne
® test
Student potrafi planowac, zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z chorobami ® D.U9 ® obserwacja i ocena ® Wyktad
reumatologicznymi, chorobami przyczepéw miesni, zmianami zwyrodnieniowo-wytwérczymi aktywnosci na zajeciach ® Zajecia
stawdw oraz ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi zespotami bélowymi o podtozu ® obserwacje i ocena praktyczne
reumatycznym; umiejetnosci ® Zajecia
praktycznych studenta kliniczne
® test
Student potrafi planowac zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob z objawami uszkodzenia pnia * DU13 ® obserwacja i ocena ® Wyktad
mdzgu, mézdzku i kresomdzgowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem udaru mézgu, aktywnosci na zajeciach ® Zajecia
parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb po ® obserwacje i ocena praktyczne
ztamaniach kregostupa z porazeniami; umiejetnosci ® Zajecia
praktycznych studenta kliniczne
® test
Student potrafi planowa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb w réznych zespotach bélowych; ® DU14. ® obserwacja i ocena ® Wyktad
aktywnosci na zajeciach ® Zajecia
® obserwacje i ocena praktyczne
umiejetnosci ® Zajecia
praktycznych studenta kliniczne
® test
Student potrafi pracowa¢ w zespole i przyjmowa¢ odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu ® EUI13 ® obserwacja i ocena ® Zajecia
decyzji; aktywnosci na zajeciach praktyczne
® obserwacje i ocena ® Zajecia
umiejetnosci kliniczne
praktycznych studenta

Warunki zaliczenia
Zaliczenie wyktadéw: w formie pisemnej (pytania otwarte i/lub test jednokrotnego wyboru). Uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia
wyktadéw.

Odsetek prawidtowych odpowiedzi zostanie przeliczony na stopnie wg skali:

94-100% = 5,0

85-93% = 4,5

76-84% = 4,0

68-75% = 3,5

60-67% = 3,0

0-59% = 2,0

W przypadku braku uzyskania zaliczenia - poprawa w formie odpowiedzi ustnej lub pisemnej.

Zaliczenie zajec¢ praktycznych i klinicznych: kolokwium w formie ustnej lub pisemnej; praktyczne efekty uczenia sie sprawdzane sg poprzez obserwacje studenta i biezaca
kontrole w trakcie zajec.



Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Nieobecnosci - dopuszcza sie 2 usprawiedliwione nieobecnosci, ktére Student jest zobowigzany odrobi¢ z inng grupa lub w godzinach konsultacyjnych u prowadzacego zajecia.
Godziny konsultacyjne sa podane do wiadomosci studentéw z poczatkiem roku akademickiego.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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