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Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Planowanie fizjoterapii
Kod przedmiotu 12.6-WL-FIZJO-Pf 
Wydział Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu 
Kierunek Fizjoterapia 
Profil praktyczny
Rodzaj studiów jednolite magisterskie
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie
Semestr 9
Liczba punktów ECTS do zdobycia 0 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Egzamin 0 0 - - Egzamin

Cel przedmiotu
Ewaluacja wiedzy studenta z zakresu diagnostyki funkcjonalnej w chorobach wewnętrznych, dysfunkcjach układu ruchu, oraz w wieku rozwojowym.

Wymagania wstępne
Znajomość przedmiotów:

Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych

Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach układu ruchu

Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym

Zakres tematyczny
Jak w sylabusach przedmiotów:

Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych

Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach układu ruchu

Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym

Metody kształcenia
egzamin

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Zna etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg najczęstszych chorób w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, 
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i położnictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny 
paliatywnej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii;

D.W3 egzamin Egzamin

Zna zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i sposoby leczenia w najczęstszych chorobach w zakresie: 
kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i położnictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej 
terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii; 

D.W4. egzamin Egzamin

dobiera i przeprowadza odpowiednie badania i testy funkcjonalne niezbędne dla doboru właściwych metod i 
środków fizjoterapeutycznych

D.U1 egzamin Egzamin

potrafi planować zabiegi z zakresu fizjoterapii u osób po urazach w obrębie tkanek miękkich układu ruchu 
leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w obrębie kończyn (stłuczeniach, skręceniach, zwichnięciach 
i złamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach kręgosłupa bez porażeń oraz w przypadku 
stabilnych i niestabilnych złamań kręgosłupa; 

D.U4 egzamin Egzamin



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
potrafi planować postępowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u osób po rekonstrukcyjnych zabiegach 
ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych i po endoprotezoplastyce;

D.U6 egzamin Egzamin

potrafi planować, zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentów z chorobami reumatologicznymi, chorobami 
przyczepów mięśni, zmianami zwyrodnieniowo-wytwórczymi stawów oraz ograniczeniami zakresu ruchu lub 
pozastawowymi zespołami bólowymi o podłożu reumatycznym;

D.U9 egzamin Egzamin

potrafi planować zabiegi z zakresu fizjoterapii u osób z objawami uszkodzenia pnia mózgu, móżdżku i 
kresomózgowia, ze szczególnym uwzględnieniem udaru mózgu, parkinsonizmu, chorób demielinizacyjnych oraz 
zabiegi z zakresu fizjoterapii u osób po złamaniach kręgosłupa z porażeniami;

D.U13 egzamin Egzamin

potrafi planować zabiegi z zakresu fizjoterapii u osób w różnych zespołach bólowych; D.U14. egzamin Egzamin

zna i rozumie ogólne zasady i sposoby planowania leczenia najczęstszych dysfunkcji narządu ruchu w zakresie: 
pediatrii, neurologii dziecięcej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii

D.W2 egzamin Egzamin

potrafi, na podstawie interpretacji uzyskanych wyników badań, zakwalifikować skoliozę do odpowiedniego 
postępowania fizjoterapeutycznego

D.U23 egzamin Egzamin

potrafi planować odpowiednie postępowanie fizjoterapeutyczne, w zależności od stanu klinicznego i 
funkcjonalnego dzieci i młodzieży z chorobami układu ruchu

D.U24 egzamin Egzamin

potrafi planować postępowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie, w zależności od ich stanu 
klinicznego i funkcjonalnego

D.U25 egzamin Egzamin

potrafi planować postępowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i młodzieży z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia 
ośrodkowego, mózgowym porażeniem dziecięcym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-
mięśniowymi, z okołoporodowymi uszkodzeniami splotów i nerwów obwodowych, z neuro i miogennymi 
zanikami mięśni (atrofiami i dystrofiami mięśniowymi) – w zależności od ich stanu klinicznego i funkcjonalnego

D.U26 egzamin Egzamin

potrafi stosować Międzynarodową Klasyfikację Funkcjonowania, Niepełnosprawności i Zdrowia (International 
Classification of Functioning, Disability and Health, ICF)

D.U39 egzamin Egzamin

potrafi planować, dobierać i modyfikować programy rehabilitacji dzieci i młodzieży z różnymi dysfunkcjami 
narządu ruchu oraz chorobami wewnętrznymi w zależności od stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego 
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunów faktycznych

D.U49 egzamin Egzamin

Warunki zaliczenia
Egzamin w formie pisemnej (pytania otwarte i/lub test jednokrotnego wyboru). Uzyskanie 60% punktów możliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia wykładów.

Odsetek prawidłowych odpowiedzi zostanie  przeliczony na stopnie wg skali:

94-100% = 5,0

85-93% = 4,5

76-84% = 4,0

68-75% = 3,5

60-67% = 3,0

0-59% = 2,0

W przypadku braku uzyskania zaliczenia – poprawa w formie odpowiedzi ustnej lub pisemnej.

Regulacje dotyczące warunków zaliczenia odpowiadają warunkom zaliczania bezpośredniego, z zastrzeżeniem możliwości wprowadzenia zmian w przypadku konieczności 
przejścia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczęciem sesji.

Pozostałe regulacje ujęte są w Regulaminie Studiów.
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