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Cel przedmiotu

Zapoznanie studentoéw z najnowszymi osiggnieciami w obszarze ekologicznych uwarunkowar zdrowia jednostkowego, zbiorowego, publicznego

Wymagania wstepne

Zakres tematyczny
Wyktad

1. Podstawowe pojecia i kategorie socjologii zdrowia i choroby w perspektywie socjologii medycyny.

2. Teorie przyczyn chordb; polietiologia choréb-epidemiologia analityczna w kontekscie choréb cywilizacyjnych i ekologicznych uwarunkowarn zdrowia

3. Spoteczno-$rodowiskowe i kulturowe uwarunkowania stanu zdrowia, choroby i jakosci zycia: globalizacja problemdéw zdrowotnych, nieréwnosci spoteczne w dostepie
do instytucji stuzby zdrowia i osiggnieé¢ medycyny.

. Socjologiczno-medyczne badania nad stresem jako czynnikiem zagrozenia zdrowia. Istota zjawiska, skala i pomiar zjawiska na skalach socjomedycznych

. Wsparcie spoteczne i badania nad jego znaczenie dla zdrowia jednostki

. Kondycja psychofizyczna jako wyznacznik osiggnie¢ edukacyjnych, zawodowych, zyciowych.

. Medykalizacja zycia spotecznego. Spoteczne konteksty problemédw medycznych takich jak min. eutanazja, aborcja, transplantologia, zaptodnienie in vitro itp. .

~N o o

Cwiczenia

1. Czynniki warunkujgce zdrowie i zachowania prozdrowotne

2. Koncepcje zachowan zdrowotnych. Zmiany zachowan zdrowotnych

3. Strategie ksztattowania nowych nawykéw i zachowan prozdrowotnych (prawidtowe zywienie, rola aktywnosci fizycznej, zachowania drogowe, uzywki, zte nawyki dnia
codziennego, antykoncepcja)

4. Wsparcie spoteczne, stres i zdrowie - uwarunkowania, wzajemne powigzania

5. Zdrowie publiczne - promocja zdrowia jako komponent kulturowej zmiany spotecznej

6. Problemy opieki zdrowotnej nad szczeg6lnymi kategoriami spotecznymi (ludZmi niepetnosprawnymi, dzie¢mi i mtodzieza, ludZmi starymi itp.)

Metody ksztatcenia
Wyktad konwencjonalny, praca z tekstem, praca w grupie, dyskusja, warsztat, spacer studyjny, wizyty studyjne

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé
Student posiada pogtebiong wiedze o réznych rodzajach wiezi spotecznych oraz o ® K_W03 ® egzamin - ustny, ® Wyktad
rzadzacych tymi wieziami prawidtowosciach, a takze potrafi je identyfikowac i poddawaé opisowy, testowy i inne * Cwiczenia
krytycznej analizie ¢ projekt
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Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé

Student posiada pogtebiona wiedze na temat proceséw lezacych u podstaw stabilnosci i ® K_W05 ® egzamin - ustny, ® Wyktad

zmiany spotecznej, a takze jest refleksyjny i krytyczny w ich interpretacji opisowy, testowy i inne * Cwiczenia
® projekt

Student potrafi samodzielnie przygotowa¢ prace pisemne lub ustne, takze na potrzeby ® K_U08 ® projekt * Cwiczenia

wystapien publicznych, dotyczace zaréwno zagadnier teoretycznych jak i empirycznych z ich
argumentacja (w jezyku polskim i obcym)

Student jest zdoIny do samodzielnego i krytycznego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci, ® KK01 ® projekt * Cwiczenia
rozszerzonych o wymiar interdyscyplinarny oraz potrafi inspirowac i organizowa¢ proces
uczenia sie innych osob

Warunki zaliczenia
Wyktad

FORMA ZALICZENIA CWICZEN  |UWAGI

Zasady uzyskania oceny z wyktadulEgzamin pisemny w formie testu - pytania zamkniete i otwarte. Prég punktéw 51%

Cwiczenia

FORMA ZALICZENIA CWICZEN UWAGI

Realizacja matych projektéw grupowych na wybrane przez studentéw tematy. Zasady realizacji projektow przedstawione zostang na

Zasady uzyskania oceny z Gwiczen  [PIerwszych zajeciach.

Ocena z ¢wiczen jest $rednig ocen z projektéw.

Ocena koricowa

Zasady uzyskania oceny koricowej|Srednia arytmetyczna oceny z éwiczen i wyktadow
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Ponadto wykorzystane beda:
Raporty CBOS dotyczace opinii na temat zdrowia, choroby, oceny wtasnego samopoczucia Polakéw

Uwagi

Niektdre zajecia moga by¢ realizowane w terenie (spacer studyjny).

Zmodyfikowane przez dr Tomasz Kotodziej (ostatnia modyfikacja: 27-01-2022 17:37)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



