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Laboratorium 45 3 45 3 Zaliczenie na
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Cel przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy na temat uzaleznier, ich uwarunkowan, rodzajéw, faz rozwoju i funkcjonowania oséb uzaleznionych. Przygotowanie studentéw do pracy z
roznymi metodami i formami terapii i resocjalizacji os6b uzaleznionych oraz ksztattowanie refleksyjnego podejscia do procesu terapii osob uzaleznionych. Praca nad
podstawowymi umiejetnosciami metodycznymi dotyczacymi réznych etapdw procesu terapii oséb uzaleznionych.

Wymagania wstepne
Podstawowa wiedza z zakresu pedagogiki i psychologii.

Zakres tematyczny

Przyczyny uzaleznien - teorie biologiczne, psychologiczne i socjologiczne wyjasniajace proces powstawania uzaleznien. Prohibicja jako sposéb spotecznego oddziatywania w
obszarze uzaleznie. Przemiany obyczajowe w Polsce jako tto rozwoju uzaleznien. Uzaleznienie jako choroba - uzaleznienie fizyczne, psychiczne i spoteczne. Rodzaje $rodkéw
psychoaktywnych - ich dziatanie i skutki naduzywania. Uzaleznienia od czynno$ci. Uzaleznienia od substancji a uzaleznienia od czynnosci — podobieristwa i réznice. Kryteria
diagnostyczne uzaleznienia wedtug ICD-10. Psychiczne, fizjologiczne i spoteczne skutki uzaleznien. Fazy rozwoju uzaleznienia - rézne podejscia teoretyczne. Programy
Redukcji Szkdd. Systemy terapii uzaleznien w Polsce i na $wiecie. Srodowiskowe i kulturowe uwarunkowania powstawania uzaleznie. Dostep do $rodkéw uzalezniajacych a
profilaktyka uzaleznien. Programy substytucyjne. Typologia pacjentdéw uzaleznionych. R6znorodno$¢ metod pracy z osobami uzaleznionymi. Spoteczno$¢ terapeutyczna jako
najpowszechniejsza forma pracy z osobami uzaleznionymi. Rodzina a uzaleznienie - wptyw Srodowiska rodzinnego na proces terapii oséb uzaleznionych. Wspétuzaleznienie i
syndrom DDA. Systemy terapii oséb uzaleznionych w wybranych krajach (Holandia, Stany Zjednoczone, Czechy, Rosja)

Metody ksztatcenia
dyskusja, pogadanka heurystyczna, metoda projektdw, analiza przypadkow

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé
Student/ka zna w zaawansowanym stopniu teorie dotyczace metodyki dziatalnosci ® K_W09 ® test koricowy ® Laboratorium
resocjalizacyjnej réznego rodzaju, w szczegdlnosci w zakresie terapii uzaleznien. Student/ka zna ® przygotowanie i

w zaawansowanym stopniu metody terapii uzaleznien, strukture i funkcje systemu terapii 0séb prezentacja tematu

uzaleznionych. Zna cele, metody, podstawy prawne i organizacyjne funkcjonowania réznych eksperckiego

instytucji terapeutycznych i resocjalizacyjnych w obszarze uzaleznien. Rozumie réznorodne

uwarunkowania procesow terapii 0s6b uzaleznionych przebiegajacych w instytucjach

resocjalizacyjnych

Student/ka potrafi animowac prace nad terapig i rozwojem uczestnikéw proceséw w obszarze ® KU1l ® obserwacja i ocena ® Laboratorium

terapii 0séb uzaleznionych oraz wspiera¢ ich samodzielno$¢ w zdobywaniu wiedzy, a takze
inspirowa¢ do dziatari na rzecz uczenia sie przez cate zycie

aktywnosci na
zajeciach

® przygotowanie
projektu
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Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé

Student/ka potrafi wykorzystywaé specjalistyczng wiedze do organizowania dziatan w obszarze ® KUu4 ® obserwacja i ocena ® Laboratorium
terapii 0séb uzaleznionych. Potrafi analizowa¢ motywy i wzory ludzkich zachowan w obszarze aktywnosci na

uzaleznier, analizowaé przyczyny ich powstawania. Student potrafi w podstawowym stopniu zajeciach

prognozowac dziatania metodyczne w obszarze terapii 0séb uzaleznionych ® przygotowanie

projektu

Student/ka dostrzega i formutuje problemy moralne i dylematy etyczne zwigzane z wtasng i cudza ® KK05 ® obserwacja i ocena ® Laboratorium
pracg, poszukuje optymalnych rozwigzan, postepuje zgodnie z zasadami etyki w obszarze terapii aktywnosci na

uzaleznien zajeciach

® przygotowanie
projektu

Warunki zaliczenia

Zajeciaz

przedmiotu koricza sie zaliczeniem z ocena. Metodami weryfikacji efektow ksztatcenia sg: ocena z testu (pytania otwarte z progami procentowymi przeliczanymi wg

skali 94-100% = 5,0; 85-93% = 4,5; 76-84 = 4,0; 68-75% = 3,5; 60-67% = 3,0; 0-59% = 2,0, ocena prezentacji wybranego zagadnienia programowego w toku zaje¢ (tzw. temat
ekspercki); ocena projektu dotyczacego diagnozy osoby uzaleznionej i prezentaciji proponowanych dziatan terapeutycznych - praca grupowa (grupy 2-3 osobowe); ocena
sposobu prezentacji i argumentacji wtasnych pogladéw w toku zaje¢ - ocena indywidualnej aktywnosci w toku zajeé.

Nieobecnos$¢ na zajeciach powinna by¢ nadrobiona w ramach konsultacji. Osoby z |0S zobowigzane s3 uczestniczy¢ w kolokwium, zajeciach, na ktérych prezentujg temat
ekspercki oraz przedstawic¢ projekt dziatar terapeutycznych.

Ocene koficowg stanowi $rednia ocen czastkowych. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny ze wszystkich ocen czastkowych.

Literatura podstawowa

1.

A

Beck A.T., Wright F.D., Newman C., F., Liese B., S., Terapia poznawcza uzaleznien, Uniwersytet Jagielloriski, Krakéw 2007.
Maisto S, Galizio M., Connors G. Uzaleznienia: zazywanie i naduzywanie, Warszawa 2000.

Mellibruda J., Sobolewska-Mellibruda Z., Integracyjna psychoterapia uzaleznien: teoria i praktyka, Warszawa 2006.
Rowicka M., Uzaleznienia behawioralne. Profilaktyka i terapia, Warszawa 2015

Woronowicz B., T., Uzaleznienia. Geneza, terapia, powrdt do zdrowia. Warszawa 2007.

Literatura uzupetniajaca

1.

o kLN

Uwagi

Woronowicz B., T., Uzaleznienia, Warszawa 2009.

Woydytto E., Wyzdrowie¢ z uzaleznienia, Warszawa 2004.

Cekiera Cz., Psychoprofilaktyka uzaleznien oraz terapia i resocjalizacja 0séb uzaleznionych, Lublin 1999.

Chrostek Maj J., Wodowski G., Szczypta naszej nadziei: leczenie substytucyjne uzaleznionych od opiatéw w Krakowie, 2000-2007, Krakéw 2008.

ICD-10 Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania: badawcze kryteria diagnostyczne Warszawa 1998 (czes¢ dotyczaca zaburzen psychicznych
spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych).

Zmodyfikowane przez dr Andrzej Zygadto (ostatnia modyfikacja: 11-02-2022 17:34)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



