
Social Course: Social Psychology - course description
General information
Course name Social Course: Social Psychology
Course ID 08.3-WH-FilolP-PSPS-S20 
Faculty Faculty of Humanities 
Field of study Filologia rosyjska 
Education profile academic
Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information
Semester 1
ECTS credits to win 5 
Course type optional
Teaching language polish
Author of syllabus dr Agnieszka Szczap

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Tutorial 30 2 - - Credit with grade

Aim of the course
Celem kursu jest zapoznanie studentów z podstawami psychologii społecznej, jej powiązań z psychologią i socjologią. Dzięki uczestnictwu w zajęciach student będzie mógł 
lepiej zrozumieć jak przebiegają procesy myślowe, emocje i ludzkie działania. Ponadto student będzie rozumiał procesy grupowe oraz to, w jaki sposób grupa wpływa na 
jednostkę i odwrotnie.

Prerequisites
Brak

Scope
Przedmiot psychologii społecznej, czyli między socjologią a psychologią. Człowiek istota biologiczna i społeczna. Pamięć, procesy poznawcze, poznanie społeczne. Emocje. 
Postrzeganie siebie i innych. Jaźń. Tożsamość jednostkowa. Tożsamość społeczna, role społeczne. Osobowość człowieka. Postawy. Procesy grupowe. Wpływ społeczny, 
manipulacja, konformizm. Zachowania prospołeczne i problemy społeczne. Stres, agresja – sposoby radzenia sobie z nimi. Stereotypy – czy można je przezwyciężać.

Teaching methods
Wykład, dyskusja, praca w grupach.

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Student potrafi pracować w zespole, prowadzić dyskusję KF1_U05

KF1_K06
a discussion Tutorial

Student potrafi zdobywać informacje na temat psychologii społecznej KF1_U07 an observation and evaluation of activities 
during the classes

Tutorial

Student potrafi sformułować problemy psychologii społecznej, 
dostrzec je w życiu codziennym i wypowiedzieć się na ich temat

KF1_U07 a discussion Tutorial

Assignment conditions
Obecność na zajęciach, aktywne uczestnictwo w dyskusjach, napisanie końcowego kolokwium

Recommended reading
1. ARONSON E., Człowiek istota społeczna, PWN, Warszawa 2001.
2. ARONSON E., WILSON T. D., AKERT R. M., Psychologia społeczna. Serce i umysł, Zysk i S-ka, Poznań 1997.
3. CIALDINI R., Wywieranie wpływu na innych, GWP, Gdańsk 2009.
4. KENRICK D. T., NEUBERG S. L., CIALDINI R. B., Psychologia społeczna, GWP, Gdańsk 2002.
5. LACHOWICZ – TABACZEK K. (red.), Psychologia społeczna w zastosowaniach. Od teorii do praktyki, Atla 2, Wrocław 2001.
6. LEWICKA M., GRZELAK J. (red.), Jednostka i społeczeństwo. Podejście psychologiczne, GWP, Gdańsk 2002.  
7. WOJCISZKE B., Człowiek wśród ludzi. Zarys psychologii społecznej, Scholar, Warszawa 2002.
8. ZIMBARDO P. G., Psychologia i życie, PWN, Warszawa 1999.
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Further reading
1. MACRAE C. N., STANGOR C., HEWSTONE M. (red.), Stereotypy i uprzedzenia. Najnowsze ujęcie, GWP, Gdańsk 1999.
2. MIKA S.,  Psychologia społeczna, WN PWN, Warszawa 1982.
3.  MYERS D. G., Psychologia społeczna, Zysk i S-ka, Poznań 2003.
4. TAVRIS C., WADE C., Psychologia. Podejścia oraz koncepcje, Zysk i S-ka, Poznań 1999.
5. ZIMBARDO P. FG, Efekt Lucyfera, PWN, Warszawa 2009.
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