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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
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(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
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Forma zaliczenia

Wykład 30 2 - - Egzamin
Ćwiczenia 30 2 - - Zaliczenie na 

ocenę

Cel przedmiotu
Student ma wiedzę na temat psychologicznych podstaw funkcjonowania człowieka w kontekście wychowania i kształcenia.
Posiada wiedzę na temat rozwoju człowieka w cyklu życia w aspekcie psychologicznym oraz społecznym z uwzględnieniem aktywności twórczej.

Wymagania wstępne
Brak.

Zakres tematyczny
Psychologia a inne nauki, koncepcje psychologiczne człowieka. Procesy poznawcze, osobowość i inteligencja w kontekście rozwoju człowieka. Prawidłowości i 
nieprawidłowości rozwoju psychicznego dzieci, młodzieży i osób dorosłych. Biologiczne podstawy procesów psychicznych. Stres psychologiczny.
Twórczość: rozumienie twórczości; uzdolnienia twórcze; emocje i motywacja w twórczości; przeszkody w tworzeniu i ich przezwyciężanie; myślenie twórcze; proces twórczy; 
osobowość i postawa twórcza; psychopatologia twórczości;

Metody kształcenia
Wykład klasyczny, wykład konwersatoryjny.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Kompetencje społeczne K01

K02
K07
K12
K13

aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach
dyskusja
odpowiedź ustna
zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i inne

Wykład
Ćwiczenia

Umiejętności U15
U16

aktywność w trakcie zajęć
bieżąca kontrola na zajęciach
dyskusja

Wykład
Ćwiczenia

Wiedza W04
W05
W06
W16
W18
W21

aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
odpowiedź ustna
praca kontrolna
zaliczenie - ustne, opisowe, testowe i inne

Wykład
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia

http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/


Ćwiczenia: kolokwium zaliczeniowe; warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest 60% możliwych do uzyskania punktów.    

Egzamin: warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest 60% możliwych do uzyskania punktów.

Ocena końcowa składa się z oceny z ćwiczeń (1/3) i egzaminu (2/3), obydwie oceny muszą być pozytywne.
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