Psychology | - course description

General information

Course name Psychology |

Course ID 05.8-WF-FizP-Pra-I-S20

Faculty Eaculty of Physics and Astronomy

Field of study Physics

Education profile academic

Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 3

ECTS credits to win 2

Available in specialities Teaching physics
Course type obligatory
Teaching language polish

Author of syllabus ¢ dr Anna Mréz

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Practical training 15 1 - - Credit with grade
Laboratory 15 1 - - Credit with grade

Aim of the course
Zapoznanie studentow z wiedzg na temat: rozwoju cztowieka w okresie péZnego dziecifistwa i wczesnej adolescencji, zaburzen i zagrozen rozwoju typowych dla tych okresow, a
takze wspierania rozwoju dzieci i mtodziezy.

Prerequisites

Brak wymagan

Scope
1. Rozwdj dzieci w okresie wczesnego, sredniego i péznego dzieciistwa. Rozwéj przywiazania dziecka do figury przywiazania. Rozwéj fizyczny i motoryczny; rozwdj
myslenia, mowy, uwagi i pamieci; rozwéj emocjonalno-spoteczny; rozwoj moralny. Ksztattowanie samooceny. (B.1.W2., B.1.U1., B.1.K2.)

2. ADHD. Przyczyny, objawy, metody pracy z dziecmi z ADHD i ADD. (B.1.W2., B.1.U5., B.1.K2. ,B.2.W6.)
3. Dysfunkcje: dysgrafia, dysleksja, dysortografia, dyskalkulia, zaburzenia lateralizacji. (B.1.W2., B.1.U5. B.1.K2., B.2.W6.)

4. Dzieci autystyczne: nietypowe potrzeby, zaburzone funkcje w codziennym funkcjonowaniu, sposoby pracy z dzie¢mi autystycznymi. (B.1.W2., B.1.W4., B.1.U5., B.1.K2.
B.2.W6.)

5. Zaburzenia lekowe wsrod dzieci: przyczyny, objawy, sposoby postepowania w szkole i w domu. (B.1.W2., B.1.U5., B.1.K2. ,B.2.W6.)
6.  Dzieci zdolne: typowe problemy w domu i w szkole; potrzeby edukacyjne dzieci zdolnych. (B.1.W2., B.1.W4., B.1.U1., B.1.U6., B.1.K2.)

7. Rozwdj w okresie wczesnej adolescencji. Zmiany w sferze myslenia, emocji i kontaktéw z otoczeniem, proces poszukiwania wtasnej tozsamosci. (B.1.W2.,B.1.U1.,
B.1.K2.)

8.  Zagrozenia okresu dorastania. Wahania nastroju, bunt mtodzieficzy, agresja, przemoc seksualna i jej dtugotrwate konsekwencje, grupy nieformalne, wspieranie rozwoju
mtodziezy w okresie adolescenciji. (B.1.W2., B.1.U5., B.1.K2. ,B.2.W4.)

9.  Komunikowanie spoteczne w szkole. Relacje miedzy nauczycielem a uczniami, rodzicami uczniéw i przetozonymi. Analiza transakcji na podstawie teorii E. Berne'a.
(B.1.W3.B.1.U3,B.1.K1.)

Teaching methods

Metoda tekstu przewodniego, konwersacje, inscenizacje (psychodrama), studia przypadkéw.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols Methods of verification ~ The class form
Student potrafi projektowac i realizowac¢ programy nauczania z uwzglednieniem ® 012004 ® aquiz ® Laboratory
zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniéw. ¢ activity during ® Practical training

the classes


http://www.wfa.uz.zgora.pl/
http://www.wfa.uz.zgora.pl/
http://www.wfa.uz.zgora.pl/

Outcome description

Student jest gotéw do porozumiewania sie z osobami pochodzacymi z réznych srodowisk i o
réznej kondycji emocjonalnej, dialogowego rozwigzywania konfliktéw oraz tworzenia dobrej
atmosfery dla komunikacji w klasie szkolnej i poza nia.

Student zna i rozumie klasyczne i wspdtczesne teorie rozwoju cztowieka i wychowania oraz
ich wartosci aplikacyjne.

Student zna i rozumie role nauczyciela lub wychowawcy w modelowaniu postaw i zachowan
uczniéw.

Student zna i rozumie zréznicowanie potrzeb edukacyjnych uczniéw i wynikajace z nich
zadania szkoty dotyczace dostosowania organizacji procesu ksztatcenia i wychowania.

Student jest gotéw do budowania relacji opartej na wzajemnym zaufaniu miedzy wszystkimi
podmiotami procesu wychowania i ksztatcenia, w tym rodzicami lub opiekunami ucznia, oraz
wiaczania ich w dziatania sprzyjajace efektywnosci edukacyjnej.

Student zna i rozumie procesy komunikowania interpersonalnego i spotecznego oraz ich
prawidtowosci i zaktocenia.

Student potrafi rozpoznawac potrzeby, mozliwosci i uzdolnienia uczniéw oraz projektowac i
prowadzi¢ dziatania wspierajace integralny rozw6j uczniow, ich aktywnos¢ i uczestnictwo w
procesie ksztatcenia i wychowania oraz w zyciu spotecznym.

Assignment conditions

Outcome symbols

® 0.1.3K03.

Methods of verification

activity during
the classes

a quiz

aquiz

aquiz

activity during
the classes

aquiz

a quiz
activity during
the classes

Na ocene koricowg z laboratorium sktada sie pozytywna ocena z pisemnego sprawdzianu wiadomosci (80%) oraz udziat w dyskusji (20%).

The class form

Laboratory
Practical training

Laboratory

Laboratory

Laboratory

Laboratory
Practical training

Laboratory

Laboratory
Practical training

Praktyka w wybranych osrodkach opiekuriczo-wychowawczych, adopcyjnych, poradniach psychologicznych. Ocena na podstawie aktywnosci i zaangazowania studenta podczas

z praktyki.

Ocena z przedmiotu to Srednia arytmetyczna ocen z laboratorium i praktyki.

Recommended reading

1. Birch A, Psychologia rozwojowa w zarysie, PWN, Warszawa 2007.

2. Harwas-Napierata B., Trempata J., Psychologia rozwoju cztowieka, t.2: Charakterystyka okreséw zycia cztowieka, PWN, Warszawa 2003.

3. BerneE., Wco graja ludzie? Psychologia stosunkéw miedzyludzkich, PWN, Warszawa 2005.

4. Pfiffner L., Wszystko o ADHD, Zysk i S-ka, Poznari 2004.

5. Strelau J., Psychologia réznic indywidualnych, Scholar, Warszawa 2006.

Further reading

Mréz A., Co to znaczy by¢ zdolnym dzieckiem? Charakterystyka potencjatu rozwojowego dzieci zdolnych. [W:] Psychologia wieku rozwojowego. Norma - Nietypowosc - Patologia,

pod red. E. todygowskiej i E. Pienkowskiej, Szczecin 2017.
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