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Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow z aspektami i czynnikami rozwoju biologicznymi cztowieka. Zdobycie wiedzy w zakresie rozwoju struktury i funkcji w ontogenezie. Zapoznanie z
metodami oceny wieku rozwojowego oraz zdobycie umiejetnosci oceny proceséw wzrastania dziecka. Zdobycie wiedzy dotyczacej probleméw cywilizacyjnych (ekologii
zywienia, ekologii zdrowia i chordb), a takze miedzypokoleniowych zmian w przebiegu ontogenezy

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu biologii cztowieka (w tym budowy i funkcji uktadéw cztowieka), higieny i zachowan zdrowotnych.

Zakres tematyczny

Pojecie ontogeneza, jej etapy oraz czynniki wptywajace na rozwoj cztowieka. Pojecie trendu sekularnego, jego sktadowe. Wiek rozwojowy i metody jego oceny. Rozwdj struktury
i funkcji w ontogenezie z uwzglednieniem potencjalnych nieprawidtowosci. Postawa ciata i metody jej oceny. Dymorfizm ptciowy cztowieka. Czynniki ksztattujace zdrowie
cztowieka. Cykle i biorytmy w rozwoju ontogenetycznym cztowieka. Biologiczne determinanty zachowan. Problemy biokulturowe (spoteczeristwo postindustrialne, globalizacja,
ekologia zywienia, ekologia zdrowia i choréb).

Metody ksztatcenia
obserwacja, metoda pogladowa, metoda analityczna, metoda syntetyczna, dyskusja problemowa, pomiar, praca w grupach, samodzielne opracowywanie materiatow
metodycznych, metoda projektowa.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢
rozpoznaje i nazywa wtasciwosci rozwoju i edukacji cztowieka, potrafi ® KWwo4 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé * Cwiczenia
przedstawi¢ go jako podmiot twérczej aktywnosci spotecznej i aktywnosci ® obserwacje i ocena umiejetnosci

kulturalnej praktycznych studenta

® sprawdzian z progami punktowymi
przygotowana i przedstawiona
prezentacja multimedialna

rozpoznaje i analizuje rozwojowe zjawiska biologiczne i spoteczne ® K U01 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé * Cwiczenia
odnoszace sie do teorii i praktyki animacji kultury oraz twérczej ® dyskusja
aktywnosci w sieci

zachowuje otwarto$¢ na doskonalenie nabytej wiedzy, wykazuje ® KK01 ® aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ * Cwiczenia
kreatywnos$¢ w pracy indywidualnej i zespotowej ® K_K02 ® dyskusja

Warunki zaliczenia


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Cwiczenia koriczg sie zaliczeniem na ocene w formie pisemnej zgodnie z podanymi kryteriami na podstawie testu z progami punktowymi. Ocena pozytywna to zdobycie
minimum 60% punktow. Skala ocen: ponizej 60% (2,0), 60-68% (3,0), 69-77% (3,5), 78-85% (4,0), 86-93% (4,5), 94-100% (5,0). Ocena koricowa z ¢wiczen obejmuje dwie sktadowe:
1 - $rednig arytmetyczng wszystkich ocen czastkowych (50% oceny) oraz 2 - ocene zaliczenia pisemnego (50 %).

Skala ocen: ndst (2,0), dostateczny (3,0), dostateczny plus (3,5), dobry (4,0), dobry plus (4,5), bardzo dobry (5,0); Ocena koricowa z przedmiotu jest oceng z ¢wiczen.

Na ocene wptywa takze obecnos¢ i aktywnosé na zajeciach. W przypadkach nieobecnosci na zajeciach, student powinien uzupetni¢ braki. Dopuszcza sie 13% nieobecnosci
(usprawiedliwionych), ktére Student powinien uzupetni¢ w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia (max na dwa tygodnie przed koricem zajec). Usprawiedliwiong
nieobecno$¢ Student/-ka zobowigzani sg odpracowac w formie odpowiedzi ustnej lub pisemnej (wg wskazar prowadzacego). Pozostate warunki, nie wymienione w punkcie

rozstrzygane sg zgodnie z Regulaminem Studiéw na Uniwersytecie Zielonogérskim https://www uz zgora pl/index_php?regulamin-studiow
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