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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Wykład 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest:

- zapoznanie się studentów z pojęciami z nurtu  terapii behawioralnej oraz z jej celami  i zasadamiw przypadku pracy z osobą ze spektrum zaburzeń autystycznych.
-  poznanie przez studentów  technik behawioralnych służących do nauki nowych umiejętności oraz technik behawioralnych służących redukcji zachowań niepożądanych u osób 
zespektrum zaburzeń autystycznych.

- nabycie umiejętności prowadzenia dokumentacji prowadzonej podczas pracy metodą behawioralną.

Wymagania wstępne
Podstawowa wiedza na temat spektrum zaburzeń autystycznych - zagadnienia z psychologii klinicznej oraz rozwojowej.

Zakres tematyczny
WYKŁADY:
Teoretyczne podstawy terapii behawioralnej. Mity związane z terapią behawioralną. Cele i zasady terapii behawioralnej. Metody i narzędzia w pracy skierowanej na zmianę 
zachowania. 

ĆWICZENIA:

Diagnoza behawioralna i budowanie programu terapeutycznego dla ucznia z autystycznego spektrum zaburzeń. Klasyfikacja technik behawioralnych wykorzystywanych w nauce 
nowych umiejętności osób ze spectrum autyzmu. Podstawowe narzędzia behawioralne wykorzystywane w eliminowaniu zachowań niepożądanych. Znaczenie prowadzenia 
dokumentacji w terapii behawioralnej.

 

Metody kształcenia
Wykłady: wykład tradycyjny, wykład konwersatoryjny.

Ćwiczenia: dyskusja,  metoda projektu, ćwiczenia praktyczne.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
E.1A.U2. student na podstawie obserwacji i analizy zachowan oraz informacji zawartych w diagnozie 
umie wskazac adekwatne metody i techniki behawioralne w pracy z osobami ze spektrum autyzmu w 
przypadku działaniań profilaktyczno-wspomagających; 

PS_U-05 aktywność w 
trakcie zajęć
projekt

Ćwiczenia
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Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
E.1A.K2. Student wykorzystuje zdobyta wiedzę w opisie i projektowaniu zdarzeń pedagogicznych. PS_K-04 aktywność w 

trakcie zajęć
projekt

Ćwiczenia

E.1A.W2. Student potrafi shcarkteryzowac i poprawnie definuje pojęcia z nurtu terapii behawioralnej oraz 
specyfikę funkcjonowania poznawczego, emocjonalnego i społecznego w zaburzeniach ze spektrum 
autyzmu. Na podstawie wiedzy potrafi rozpoznac oraz opisać konieczne procedury i zasady korekcji 
zachowań i metody rozwiązywania problemów wychowawczych u dzieci lub uczniów z zaburzeniami ze 
spektrum autyzmu; 

PS_W-02 praca pisemna
sprawdzian

Wykład

Warunki zaliczenia
Zaliczenie wykładów: sprawdzian z progami punktowymi z treści wykładów.
Zaliczenie z ćwiczeń: projekt  (opracowanie behawioralnego programu terapeutycznego na podstawie diagnozy behawioralnej osoby z autyzmem), aktywnosść na zajęciach 
zarowno indywidualna jak i w czasie pracy w grupie.
 

 warunkiem uzyskania  oceny z wykładów jaest uzyskanie pozytywnego zaliczenia ćwiczeń.

Ocena końcowa jest  średnią ocen z ćwiczeń oraz wykładu
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