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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 
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Liczba godzin w tygodniu 
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Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Wykład 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest:

Poznanie sytuacji rodzinnej dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
Poznanie metod diagnostycznych oraz metod i form pracy z rodziną dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. 
Opanowanie umiejętności pracy z rodziną dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (formy indywidualne i grupowe).
Uwrażliwienie studentów na złożoność sytuacji rodziców wychowujących dziecko z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. 

Wymagania wstępne
Student posiada podstawową wiedzę z zakresu spektrum zaburzeń autystycznych.

Zakres tematyczny
Problematyka wykładów:

Sytuacja rodziny dziecka ze spektrum zaburzeń autystycznych.
Przemiany w rodzinie, problemy i trudności, zmiana ról, kryzysy rodziny.
Etapy przystosowania do niepełnosprawności dziecka.
Wspomaganie rodziny dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
Współpraca z rodzicem dziecka autystycznego w placówce oświatowej.
Instytucjonalne i pozainstytucjonalne formy wpierania rodziny z dzieckiem z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. 

Problematyka ćwiczeń:

Rodzina jako system. Podstawowe założenia teorii systemowych
Rodzina z dzieckiem z ASD jako system w kryzysie
Wybrane interwencje terapeutyczne w pracy z rodzicem osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
Metody diagnozowania sytuacji rodziców osób z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
Indywidualne i grupowe metody pracy pedagoga z rodzicami dziecka z zaburzenianmi ze spektrum autyzmu.
Opracowanie projektu scenariusza spotkania z rodzicami na temat kompetencji rodzicielskich oraz trudności rozwojowych i wychowawczych dziecka zaburzeniami ze 
spektrum autyzmu.

Metody kształcenia
Wykłady: wykład tradycyjny, wykład konwersatoryjny, pokaz.

Ćwiczenia: dyskusja, praca w grupach, socjodrama. 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
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Opis efektu Symbole
efektów

Metody weryfikacji Forma zajęć

E.1A.W2. Student definiuje podstawy wiedzy o zaburzeniach ze spektrum autyzmu i działaniach 
profilaktyczno-wspomagających; rozróżnia zagadnienie zaburzeń ze spektrum autyzmu w kontekście innych 
zaburzeń neurorozwojowych, definiuje wczesne symptomy autyzmu; znaczenie środowiska fizycznego, 
stymulacji i integracji sensorycznej w autyzmie; specyfikę funkcjonowania poznawczego, emocjonalnego i 
społecznego w zaburzeniach ze spektrum autyzmu; analizuje znaczenie rodziny w życiu dziecka ze spektrum 
autyzmu; definiuje zagadnienia pracy z rodzicami lub opiekunami dziecka lub ucznia z zaburzeniami ze 
spektrum autyzmu, definiuje rolę wsparcia terapeutycznego i pomocy psychospołecznej rodzinie, wsparcia 
osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w dorosłym życiu

PS_W-
08
PS_W-
11

aktywność w 
trakcie zajęć
dyskusja
kolokwium
projekt

Wykład
Ćwiczenia

E.1A.U2. Student określa zaburzenia ze spektrum autyzmu i inne zaburzenia neurorozwojowe, w tym afazję, 
mózgowe porażenie dziecięce i ADHD; dokonuje charakterystyki psychologicznej osób z zaburzeniami ze 
spektrum autyzmu w różnych okresach rozwojowych; rozpoznaje wczesne symptomy autyzmu; określa 
środowisko fizyczne, stymulację i integrację sensoryczną w autyźmie; analizuje specyfikę funkcjonowania 
poznawczego, emocjonalnego i społecznego w zaburzeniach ze spektrum autyzmu; analizuje mowę, język i 
komunikację osób z zaburzeniami ze spektrum autyzmu; realizuje diagnozę psychopedagogiczną uczniów z 
zaburzeniami ze spektrum autyzmu, w tym profile funkcjonalne; planuje i realizuje pracę z rodzicami lub 
opiekunami dziecka lub ucznia z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, wsparcie terapeutyczne i pomoc 
psychospołeczną rodzinie; określa i realizuje wsparcie osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w 
dorosłym życiu oraz określa problemy zatrudnienia tych osób.

PS_U-
09

aktywność w 
trakcie zajęć
dyskusja
projekt

Wykład
Ćwiczenia

E.1A.U2. Student analizuje znaczenie środowiska rodzinnego w procesie rozwoju dziecka ze spektrum. 
Analizuje działania profilaktyczno-wspomagających; analizuje podstawy neuropsychologii; określa zaburzenia 
ze spektrum autyzmu i inne zaburzenia neurorozwojowe, dokonuje charakterystyki psychologicznej osób z 
zaburzeniami ze spektrum autyzmu w różnych okresach rozwojowych; planuje i realizuje pracę z rodzicami 
lub opiekunami dziecka lub ucznia z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, wsparcie terapeutyczne i pomoc 
psychospołeczną rodzinie; określa i realizuje wsparcie osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w 
dorosłym życiu oraz określać problemy zatrudnienia tych osób.

PS_U-
09

aktywność w 
trakcie zajęć
dyskusja
projekt

Wykład
Ćwiczenia

E.1A.K1. Student jest gotowy do autorefleksji nad rozwojem zawodowym; PS_K-
07

dyskusja
obserwacje i 
ocena 
umiejętności 
praktycznych 
studenta

Wykład
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Zaliczenie wykładów: egzamin ustny lub pisemny. Kryteria ocen  w przypadku egzaminu pisemnego: 3.0 (60%); 4.0 (75%); 5.0 (90%)

Zaliczenie z ćwiczeń: projekt - przygotowanie scenariusza spotkania z rodzicami i jego prezentacja, aktywność na zajęciach. 

Ocena końcowa:  średnia ocen z ćwiczeń i wykładu. 
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