Techniques of Creative Thinking - course description

General information

Course name Techniques of Creative Thinking

Course ID 14.4-WH-PKI-TMK-S16

Faculty Faculty of Humanities

Field of study Culture studies

Education profile academic

Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 4

ECTS credits to win 2

Available in specialities Przemyst kreatywny w internecie
Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ¢ dr Adam Trybus

Classes forms

The class form  Hours per semester (full-time) ~ Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 30 2 - - Credit with grade

Aim of the course
Celem przedmiotu jest przedstawienie najnowszych teorii dotyczacych technik efektywnego przyswajania wiedzy oraz roli motywacji w rozwoju osobistym.

Prerequisites
brak

Scope
Uczenie sie a kreatywnos¢. Techniki efektywnego przyswajania wiedzy. Rola i wzmacnianie motywacji. Rola i wzmacnianie pamieci. Rola aktywnego podej$cia do samorozwoju.
Psychologia sukcesu. Umyst nastawiony na ciggty rozwdj a umyst nastawiony na wykonywanie ustalonej funkcji.

Teaching methods
Wyktad. Dyskusja.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome Methods of verification The class form
symbols

ma elementarng wiedze dotyczacg strategii uczenia sie oraz roli i sposobow ® an observation and evaluation of ® Class

ksztattowania odpowiedniego nastawienia do podejmowanych probleméw w celu ich activities during the classes

kreatywnej analizy

zna zakres posiadanej przez siebie wiedzy i posiadanych umiejetnosci, rozumie potrzebe ® an observation and evaluation of ® Class
ciaggtego doksztatcania sie i rozwoju zawodowego activities during the classes
potrafi formutowa¢ wnioski i wprowadzaé je w zycie w postaci konkretnych strategii ® an observation and evaluation of ® Class
dziatar komunikacyjnych activities during the classes

Assignment conditions

Aktywnos$é na zajeciach.

Recommended reading
1. C. Dweck, Mindset. Nowa psychologia sukcesu
. B. Oakley, Gtowa do liczb
. B. Oakley, Mindshift
. K. Robinson, Oblicza umystu. Uczac sie kreatywnosci
. T. Ferriss, Czterogodzinny tydzieri pracy
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Further reading


http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/

Notes
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