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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 9 0,6 Egzamin
Cwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Student ma podstawowa wiedze dotyczaca funkcjonowania psychicznego cztowieka; zna i rozumie podstawowe terminy z zakresu psychologii ogélnej i teorii osobowosci. Ma
wiedze o sytuacjach trudnych jednostki i pomocy psychologicznej

Celem przedmiotu jest:

- opanowanie podstawowej wiedzy dotyczacej psychologii jako nauki,

- opanowanie podstawowej wiedzy dotyczacej funkcjonowania psychicznego cztowieka w ujeciu koncepcji psychologicznych,
- opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu pomocy psychologicznej,

- zdobycie umiejetnosci wykorzystania i integrowania zdobytej wiedzy do opisu i analizy sytuacji bedacych przyczyna trudnego potozenia jednostki i grup ludzi.

Wymagania wstepne

Student posiada ogélna wiedze na temat zjawisk zachodzacych w otaczajacej go rzeczywistosci spotecznej.

Zakres tematyczny
Problematyka wyktadu: Psychologia jako nauka, psychologia a pedagogika. Koncepcje psychologiczne cztowieka -behawioralna, psychoanalityczna, poznawcza i humanistyczna
oraz ich zastosowanie w pracy socjalnej. Osobowos¢, temperament i charakter, inteligencja i inne zdolnosci w $wietle psychologii r6znic indywidualnych.

Problematyka éwiczer: Procesy poznawcze w ujeciu psychologii poznawczej. Podstawy pomocy psychologicznej. Kryzys psychologiczny i zespét stresu pourazowego.
Interwencja kryzysowa. Psychoterapia - kierunki i formy psychoterapii. Stres psychologiczny - wybrane koncepcje, radzenie sobie ze stresem.

Metody ksztatcenia
Wyktad klasyczny, wyktad konwersatoryjny, praca z ksiagzka, praca w grupach na bazie literatury przedmiotu, samodzielna lektura prac z zakresu przedmiotu, dyskusja
problemowa, metody aktywne.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

Zna wybrane koncepcje cztowieka: filozoficzne, psychologiczne i spoteczne stanowigce ® K_W03 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
teoretyczne podstawy dziatalno$ci w obszarze pracy socjalnej testowy i inne

Ma elementarng wiedze o charakterze nauk spotecznych, ich miejscu w systemie nauk i ¢ KWwo1 ® egzamin - ustny, opisowy, ¢ Wyktad

relacjach do innych nauk testowy i inne
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Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

Potrafi wykorzystywac i integrowa¢ podstawowa wiedze teoretyczna z zakresu pracy ® K U02 ¢ zaliczenie - ustne, * Cwiczenia
socjalnej oraz powiagzanych z nig dyscyplin w celu opisu i analizy sytuacji i zjawisk bedacych opisowe, testowe i inne

przyczyna trudnego potozenia jednostek, grup i spotecznosci

Warunki zaliczenia

Cwiczenia: kolokwium zaliczeniowe w formie opisowej lub odpowiedz ustna.Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie co najmniej 50% punktow.
Egzamin: egzamin w formie opisowej lub ustnej. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie co najmniej 50% punktéw.

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest pozytywna ocena z ¢wiczen.

Na ocene koricowg sktada sie ocena z ¢wiczen (50%) i egzaminu (50%).
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