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General information

Course name Rudiments of Sociotherapy

Course ID 05.6-WP-PSP-PSt

Faculty Faculty of Social Sciences

Field of study Social work

Education profile practical

Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 5

ECTS credits to win 3

Course type optional

Teaching language polish

Author of syllabus ® dr Andrzej Zygadto

® dr Daria Zielinska-Pekat

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Lecture 15 1 9 0,6 Credit with grade
Class 15 1 9 0,6 Credit with grade

Aim of the course
Ukazanie miejsca socjoterapii w ofercie pomocy psychologicznej i pedagogicznej. Przyblizenie praktycznego zastosowania zaje¢ socjoterapeutycznych w korygowaniu leku u
dzieci, niepozadanych zachowan mtodziezy oraz mozliwosci wykorzystania w ksztattowaniu i nabywaniu oczekiwanych kompetencji spotecznych.

Prerequisites
Podstawowa wiedza z zakresu: pedagogiki, pedagogiki spotecznej, psychologii rozwoju i zadan rozwojowych, socjologii rodziny.

Scope
Wyktady:

¢ Socjoterapia, jako proces i metoda pracy z dzieémi i mtodzieza.

® Cele i zadania socjoterapii w obszarach: rozwojowym, edukacyjnym i terapeutycznym.

Socjoterapia, jako forma pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

® Praca psycho-korekcyjna skierowana do dzieci i mtodziezy w okresie dorastania, w celu eliminowania lub zmniejszenia poziomu zaburzen zachowania.

Formy pracy z dzie¢mi i mtodziezg z wykorzystaniem bajki socjoterapeutyczne;.

® Struktura i dynamika zaje¢ socjoterapeutycznych.

® Proces grupowy i techniki pracy z grupa. Kontakt terapeutyczny w socjoterapii. Wptyw ustrukturalizowanych zaje¢ grupowych na zmiane poprzez do$wiadczenia
korekcyjne i oddziatywanie grupy. Socjoterapia w pracy socjalnej i pomocy spoteczne

Cwiczenia:

® Zastosowanie elementéw socjoterapii w pracy z jednostka i grupa.

Teaching methods
Wyktad dialogowy, problemowy, prezentacja multimedialna, metoda sytuacyjna, wspétuczestniczaca.

Cwiczenia: dyskusja, pokaz, metody problemowe, gry dydaktyczne, metody ekspresyjne, metody praktyczne - inscenizacje, gry symulacyjne, metody ekspresyjne, dyskusja, burza
mozgoéw.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Student definiuje i opisuje rozwéj cztowieka w cyklu zycia, wyjasnia istote funkcjonalnosci ® K_Wo4 ® an evaluation test ® Lecture
i dysfunkcjonalnosci, normy i patologii;

Opisuje i wyjasnia procesy komunikowania interpersonalnego. Identyfikuje wiedze na ® K_W07 ® Pokaz, inscenizacje ® Class
temat komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w procesach interpersonalnych i
spotecznych
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Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form

student porozumiewa sie w sposob precyzyjny ze specjalistami w zakresie pracy socjalnej ® K. U08 ® activity during the classes ® Class
i z innymi odbiorcami w celu rozwigzania probleméw jednostkowych i grupowych ¢ Dyskusja, metody

problemowe
Zachowuje otwarto$¢ na nowe techniki pracy korekcyjnej z mtodzieza ® K_K01 ® activity during the classes ¢ Class

® Gry dydaktyczne, pokaz

Assignment conditions
¢ Zaliczenie wyktadéw: pisemne zaliczenie wyktadéw, kolokwium z zagadnier programowych wyktadéw opracowanych w formie pytan. Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi.
¢ Zaliczenie z éwiczen: ¢wiczenia z przedmiotu koricza sie zaliczeniem z oceng. Metodami weryfikacji efektow ksztatcenia sa: ocena samodzielne przygotowanych
scenariuszy zajec¢ socjoterapeutycznych, dla wskazanej grupy wiekowej dzieci lub mtodziezy z uwzglednieniem wiedzy o specyfice grupy

Ocena koficowa: Ocena koricowa stanowi $rednig arytmetyczng ocen z wszystkich form zajeé.
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